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　江東区長の挨拶から始まり､メインテーマに『地域住民
のニーズに応えるスポーツ推進委員の役割』を掲げ、各区
の事例発表が行われました。足立区からは遠藤副会長が
発表をしました。その後スポーツボランティア・ラウンドテー
ブル実行委員長の飯塚寿代氏と元卓球日本代表キャプテ
ンの藤井寛子氏の講演がありました。研修会後には情報

交換会があり､他区の委員の方
たちと交流ができました。今回担
当の江東区の皆様、ありがとうご
ざいました。

１ブロック　川口 範

　今年度は、今まで蓄えられたパワーが一気に開花
したかのようなスポ推の活動があり、どのような紙面
にしようかと有難いことにうれしい悲鳴を上げました。
　また、60周年記念誌発行にも携わることができ、長
年広報部に在籍してきたものとして感慨深い思いで
した。その時々の記録を記していくことが、周年記念
誌に、ひいてはスポ推の歴史になっていくのだと改め
て知りました。第58号発行にあたりまして、ご協力い
ただいた皆様に感謝申し上げます。

相談役　茂出木 幸子
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足立区スポーツ推進委員会創立６０周年

「スポーツで煌めく笑顔のために」　～青い森から縄文の風に乗って全国へ～
　全国より3,000名余りのスポーツ推進委員が
集まり、福士加代子講師による「笑って走れば
福来る」の基調講演、次に「コロナ禍を超えた
コミュニケーションの新しいかたち」をテーマの
シンポジウムを拝聴しました。
　そして、羽住会長が文部科学大臣表彰、遠
藤副会長が全国功労者表彰をそれぞれ授与
されました。おめでとうございます。

３ブロック　大内 昭子

　西新井文化ホールにて執り行われました。315の個人と
団体が表彰され、スポーツ推進委員としては６名が表彰さ
れました。会場に行くと、ホール入り口で近藤区長をはじめ
区議会議員の方々に出迎えられ、この表彰式の重さを感
じました。また、受賞者代表謝辞では90歳代の方が述べら
れる姿を見た時、何歳になっても人のために働く姿勢に敬
服しました。

監事　小笠原 光

　開会式に出席し素敵なアトラクションを堪能しました。翌日は研究フォーラム「レクリエー
ション活動がもたらすスポーツ推進委員活動への効果」に参加し、その後会場を移動して
バウンスボールの体験をしてきました。非常に面白く、足立区でも普及したいと参加者で相
談しボールを2個購入して帰りました。

副会長　井門 明洋

　4日間の講習を受け、新たに４名の委員が初級パラス
ポーツ指導員となりました。障がいをお持ちの方と直接接
する実技講習もあり、パラスポーツを指導する際のポイント
や注意点など知ることができました。指導員としてのスキル
が講習によって備わったわけではないので、スポーツ推進
委員として継続してパラスポーツに携わろうと思います。

３ブロック　竹橋 司

　昨年度周年の佳節を迎えましたが、コロナウイルス感染症の拡大により、本
年度６０周年記念事業を実施しました。浅草ビューホテルにて開催した式典・
祝賀会は、ご来賓を含め163名の方のご参加を賜りました。
　前身の体育指導委員会が、昭和32年に各都道府県に設置され、昭和36
年「スポーツ振興法」制定により、市区町村での必置となり、足立区では、37
年４月、19名の体育指導委員が教育委員会非常勤公務員として任命され、
足立区体育指導委員会が発足しました。
　平成23年、「スポーツ基本法」の制定により、スポーツ推進委員と名称が変
わり、また、人口増に伴う定数見直しが行われ、現在、82名の委員が区長より
委嘱されています。

　発足当時の活動は、スポーツ実技指導・助言が中心でしたが、体育スポーツ振興事業の企画・推進、実技指導から地域
スポーツ振興調整役、ニュースポーツの開発・普及、総合型地域クラブの創設・育成、学校開放事業の適正運営など活動
範囲が広がり、最近では東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の開催決定を受け、パラスポーツの普及・指導に重
点が置かれています。
　地域スポーツコーディネーターとしての役割がメインとな
り、「地域に根ざした生涯スポーツ活動」を活性化させ、活
力に満ちた地域社会づくりに向け、行政・関係諸団体との
連携をさらに強化し、様々な事業に取り組んでいきます。
今後ともご支援・ご協力をお願いします。

会長　羽住 敏久

　記念事業として、総合スポーツセンターにおいて
「レク・ボッチャ交流大会」を行いました。23団体200
名が８コートに分かれ、総当たりで試合を行い、どの
コートも活況に満ちあふれました。
　ご参加いただきました各団体の皆様には、衷心よ
り御礼を申し上げます。
　これからも初心を忘れず、足立区スポーツ推進委
員会をおおいに盛り上げていきたいと思います。

副会長　星野 英雄

足立区初級パラスポーツ
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