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中学３年英語 ３-３ 現在完了形③（継続・進行形）   解説と例題   実施日  / 

                        年  組  番 氏名              

１ 次の文の（   ）内から適する語を選び、その語を○で囲みましょう。 

（１）Aya ( have / has ) practiced the piano for eleven years. 

アヤは 11 年間ずっとピアノを練習しています。 

（２）How long ( have / do ) you ( live / lived ) in Japan? 

あなたはどれくらいの間、日本に住んでいますか。 

（３）I have been ( played / playing ) the video game since noon. 

私は正午からずっとテレビゲームをしています。 

めあて「ずっと～しているという表現について理解する」 

☑ have (has) + 動詞の過去分詞形で、現在完了形を表します。意味は「ずっと～している」（継続）、 

「（今でも）ずっと～している」（進行形）、「ちょうど～したところだ」（完了）、「～したことがある」 

（経験）があります。ここでは現在完了形（継続）と（進行形）について学びます。 

☑ 主語が３人称で単数ならば「has」を、それ以外の場合（I や you,複数など）には「have」を用い 

ます。短縮形は I have=I’ve, you have=you’ve, he has=he’s, she=she’s, they have=they’ve 

○例  My brother has played soccer for five years. 私の兄は５年間ずっとサッカーをしています。 

  ○例  I have wanted that CD since last month.私は先月からずっとあの CD を欲しいと思っています。 

☑ 疑問文や否定文は、be 動詞の文の疑問文や否定文の作り方と同じです。 

  ○例  You have studied English for two hours. あなたは２時間ずっと英語を勉強しています。 

【疑問文】Have you studied English for two hours?  Yes, I have. / No, I haven’t. 

  ○例  Ken has lived in this town since 2020.  ケンは 2020 年からずっとこの町に住んでいます。 

【否定文】Ken has not lived in this town since 2020. 

☑ 現在完了形の継続では、since（～以来、～から）や for（～の間）とともに、How long（どれく

らいの間～）という期間を表す語句がよく使われます。 

○例  How long have you had your pets?  あなたはどれくらいの間ペットを飼っていますか？   

☑ 【現在完了進行形】have (has)＋been＋・・ing の形で現在完了進行形になります。動作が過去か 

らずっと続いていて、今も進行中であることを表します。 

○例  I have been reading the book since this morning. 私は今朝からずっとその本を読んでいます。 

解答・解説 

１ 日本語に注目して使用する文法を考え、主語や時制に応じて適する語句を選びましょう。 

（１）Aya ( have /  has  ) practiced the piano for eleven years. 

    【解説】主語のアヤは「私・あなた」以外の３人称・単数で、現在形なので、「has」を用います。 

（２）How long (  have  / do ) you ( live /  lived  ) in Japan? 

    【解説】日本語から現在完了形と判断します。主語が you なので「have」、動詞は過去分詞形を 

      表す「lived」を用います。 

（３）I have been ( played / playing ) the video game since noon. 

   【解説】have been とあるので、その後には「playing」と進行形になります。 



（中３）－14 

２ 次の日本語に合うように、（  ）に適する語を１語ずつ書きましょう。 

（１）We (         ) (          ) karaoke for two hours. 

私たちは２時間ずっとカラオケを楽しんだ。 

（２）It (        ) been (         ) since last week. 

      先週からずっと雨が降っています。 

（３）My sister (        ) (        ) sick since yesterday. 

      私の妹は昨日からずっと具合が悪い。 

３ 次の[  ]内の語句を並べかえて、正しい英文を完成させましょう。 

（１）[ you / studied Spanish / how long / have ]? 

      あなたはどのくらいの間スペイン語を勉強していますか。 

                                                         

（２）[ soccer / they / been / have / playing ] since this morning. 

      彼らは今朝から今もずっとサッカーをしています。 

                                                         

（３）[ interested in / have / I / been / the SF movies ] since I was a child. 

      私は子どもの頃からずっと SF 映画に興味があります。 

                                                         

解答・解説 

２ 日本語に注目して用いる表現を考えます。また主語と時制に注意して適する形にしましょう。 

（１）We ( have ) ( enjoyed ) karaoke for two hours. 

【解説】「楽しむ」という動詞 enjoy が必要です。期間を表す for two hours（２時間）がある

ので、現在完了形の表現であると判断できます。主語が We なので「have」を用い、動

詞は過去分詞形の「enjoyed」となります。 

（２）It ( has ) been ( raining ) since last week.  

【解説】主語が It なので「has」、先週から「雨が降っている」ので進行形を用います。 

（３）My sister ( has ) ( been ) sick since yesterday. 

【解説】「昨日からずっと」とあるので、現在完了形と判断します。主語が My sister なので「has」、 

具合が悪いという状態は be sick なので、be 動詞を過去分詞形の「been」にします。 

解答・解説 

３ 文法を判断し、主語と動詞を見つけます。肯定文・疑問文・否定文に応じて並べ替えます。 

（１）How long have you studied Spanish?                                

【解説】「どれくらいの間」と聞いているので「How long」で始める現在完了形の疑問文とします。 

（２）They have been playing soccer since this morning.                        

【解説】「ずっと～している」という現在完了進行形の文なので、「have been playing」となります。 

（３）I have been interested in the SF movies since I was a child.       

【解説】「ずっと興味がある」という現在完了形ですが、興味がある状態を表す be 動詞の過去分詞 

形( been )を用いて「I have been interested in～」となります。 
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中学３年英語 ３-３現在完了形③（継続・進行形）  演習問題１   実施日  ／ 

                年  組  番 氏名              

 

１ 次の日本文に合うように(      )内から適する語を選び、○で囲みましょう。 

 

（１）Kaito has ( want / wants / wanted ) the book since last year.    

      カイトは昨年からずっとその本を欲しがっています。 

 

（２）We have ( be / are / been ) busy since yesterday.   

      私達は昨日からずっと忙しいです。  

   

（３）They have ( play / playing / been playing ) tennis for three hours. 

      彼らは３時間ずっとテニスをしています。 

 

２ 次の文を[    ]内の指示に従って書きかえましょう。    

（例） She has lived in New York for one year.  [下線部をたずねる疑問文に] 

    How long has she lived in New York?   

 

（１） They know each other. [since last year を加えて、現在完了形の疑問文に]    

 

                                                          

（２） You have been thinking about the plan for two hours. [下線部をたずねる疑問文に] 

 

                                                          

（３） I use that dictionary. [since I was a child を加えて「ずっと～していない」 

という現在完了形の否定文に]  

 

                                                          

（４） She is cooking. [for a week を加えて「ずっと～していない」という現在完了形の否定文に] 

 

                                                          

（５） I teach English. [for three years を加えて「ずっと～している」という現在完了形の文に]   

   

                                                             

（６） It is raining. [since this morning を加えて「ずっと～している」という現在完了形の文に] 
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中学３年英語 ３-3 現在完了形③（継続・進行形）  演習問題１解答  

                年  組  番 氏名              

 

１ 次の日本文に合うように(      )内から適する語を選び、○で囲みましょう。 

 

（１）Kaito has ( want / wants / wanted ) the book since last year.    

      カイトは昨年からずっとその本を欲しがっています。 

 

（２）We have ( be / are / been ) busy since yesterday.   

      私達は昨日からずっと忙しいです。  

   

（３）They have ( play / playing / been playing ) tennis for three hours. 

      彼らは３時間ずっとテニスをしています。 

 

２ 次の文を[    ]内の指示に従って書きかえましょう。    

（例） She has lived in New York for one year.  [下線部をたずねる疑問文に] 

    How long has she lived in New York?  

 

（１）  They know each other. [since last year を加えて、現在完了形の疑問文に]     

 

      Have they known each other since last year?                    

（２）  You have been thinking about the plan for two hours. [下線部をたずねる疑問文に] 

 

      How long have you been thinking about the plan?                     

（３）   I use that dictionary. [since I was a child を加えて「ずっと～していない」 

という現在完了形の否定文に]  

 

      I haven’t [have not] used that dictionary since I was a child.                 

（４）  She is cooking. [for a week を加えて「ずっと～していない」という現在完了形の否定文に] 

 

      She hasn’t [has not] been cooking for a week.                    

（５）  I teach English. [for three years を加えて「ずっと～している」という現在完了形の文に]    

   

      I have taught English for three years.                          

（６）   It is raining. [since this morning を加えて「ずっと～している」という現在完了形の文に] 

 

      It has been raining since this morning.                         
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中学３年英語 ３-３現在完了形③（継続・進行形）  演習問題 2   実施日  ／ 

                年  組  番 氏名              

 

１  次の[    ]内の語句を並べかえ意味の通る英文を完成させましょう。文頭の語は大文字で始め

ましょう。 

（例）[ this game / for a long time / have / I / wanted ]. 

      私はこのゲームを長い間欲しいと思っています。 

       

       I have wanted this game for a long time.  

（１）[ 2015 / lived / I / in Japan / since / have ]. 

      私は２０１５年からずっと日本に住んでいます。 

       

                                                         

（２）[ studied / for / has / English / ten years / he]. 

      彼は１０年間英語を勉強しています。 

 

                                                         

（３）[ for / soccer / we / have / three years / played ]. 

      私たちは３年間サッカーをしています。 

 

                                                         

（４）[ for a long time / you / used / this pencil case / have ]? 

      あなたはこの筆箱を長い間使っていますか。 

 

                                                         

（５）[ snowing / has / this morning / it / since / been ]. 

      今朝からずっと雪が降り続いています。 

 

                                                         

（６）[ Meg / long / Kaito / for / been / how / waiting / has ]? 

      どのくらいの間カイトはメグのことを待っていますか。 

 

                                                         

（７）[ been / why / she / has / here ]? 

      なぜ彼女はずっとここにいるのですか。 
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中学３年英語 ３-３現在完了形③（継続・進行形）  演習問題 2 解答  

                年  組  番 氏名              

 

１  次の[    ]内の語句を並べかえ意味の通る英文を完成させましょう。文頭の語は大文字で始め

ましょう。 

（例）[ this game / for a long time / have / I / wanted ]. 

      私はこのゲームを長い間欲しいと思っています。 

       

       I have wanted this game for a long time.  

（１）[ 2015 / lived / I / in Japan / since / have ]. 

      私は２０１５年からずっと日本に住んでいます。 

       

        I have lived in Japan since 2015.                                   

（２）[ studied / for / has / English / ten years / he]. 

      彼は１０年間英語を勉強しています。 

 

        He has studied English for ten years.                                

（３）[ for / soccer / we / have / three years / played ]. 

      私たちは３年間サッカーをしています。 

 

        We have played soccer for three years.                              

（４）[ for a long time / you / used / this pencil case / have ]? 

      あなたはこの筆箱を長い間使っていますか。 

 

        Have you used this pencil case for a long time?                       

（５）[ snowing / has / this morning / it / since / been ]. 

      今朝からずっと雪が降り続いています。 

 

        It has been snowing since this morning.                             

（６）[ Meg / long / Kaito / for / been / how / waiting / has ]? 

      どのくらいの間カイトはメグのことを待っていますか。 

 

        How long has Kaito been waiting for Meg?                          

（７）[ been / why / she / has / here ]? 

      なぜ彼女はずっとここにいるのですか。 

 

        Why has she been here?                                            


