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中学１年英語 1-10 過去進行形       解説と例題                   実施日  / 

                 年  組  番 氏名              

めあて「過去のある時点でしていたことを、伝えたり尋ねたりする表現について理解する」 

☑ 「～していた」と過去のある時点にしていたことについて表すときは、be 動詞の過去形 

   ( was / were )＋（動詞）ing になります。 

○例  Kaito was watching TV at seven last night. 「カイトは昨夜７時にテレビを見ていました。」  

☑ 疑問文・否定文については、be 動詞の疑問文・否定文の作り方と同じです。 

○例  He was watching TV then. 

【疑問文】Was he watching TV then ?  「彼はその時テレビを見ていましたか。」 

※be 動詞を主語の前に置き、文末にクエスチョンマークを付けます。 

※答えるときは次のように言います。 

          Yes, he was. / No, he wasn’t.  

「はい、見ていました。」/ 「いいえ、見ていませんでした。」 

【否定文】He was not watching TV then. 「彼はその時テレビを見ていませんでした。」 

※「～していなかった」と否定するときは be 動詞の後ろに not を入れます。 

        ※ was not は wasn’t, were not は weren’t となります。 

☑ 「何を～していましたか」と尋ねるときは、What を文の先頭に置いて疑問文を作ります。 

 ○例  What were you doing then ?  I was reading a book then. 

     「あなたはその時、何をしていましたか。」「私は本を読んでいました。」 

 

１ 日本語に合うように、(      )内から適語を選び、〇で囲みましょう。 

（１）Ken ( was playing / were playing ) the piano then. 

    ケンはその時ピアノを弾いていました。 

（２）Were you ( watch / watching ) TV then ? 

    あなたはその時テレビを見ていましたか。 

（３）Koji ( wasn’t studying / weren’t studying ) at eight last night. 

    コウジは昨夜８時に勉強をしていなかった。 

解答・解説 

 １ 主語が何かによって be 動詞が決まります。be 動詞の後は動詞の ing 形です。 

  （１）Ken ( was playing / were playing ) the piano then.  

     【解説】Ken が主語なので、be 動詞は was の方を選択します。 

 （２）Were you ( watch / watching ) TV then?   

    【解説】Were という be 動詞があるので、watching と合わせて過去進行形の文にします。 

 （３）Koji ( wasn’t studying / weren’t studying ) at eight last night.  

     【解説】Koji が主語なので、be 動詞は wasn’t の方を選択します。 

wasn’t は was not の短縮形です。 
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２ 日本語に合うように、（ ）内に適する語を、それぞれ１語ずつ書き入れましょう。 

（１）I (           ) (               ) English at 9 last night. 

    私は昨夜９時に英語の勉強をしていました。     

（２）(           ) Kaito (                ) in the park then?   

    カイトはその時公園で走っていましたか。 

（３）Josh (            ) (               ) lunch then.  

     ジョシュはその時、昼食を食べていませんでした。 

 

３ 次の[ ]内の語句を並べ替え、正しい英文を完成させましょう。 

（１） Lily [  studying  /  then  /  was  /  French  ].  

リリーはその時フランス語を勉強していました。 

 

                                                

（２）[  listening to  /  they  /  were  /  not  /  music  ] then.  

彼らはその時音楽を聴いていなかった。 

 

                                                

（３）[  were  /  doing  /  what  /  you  /  there  ]? あなたはそこで何をしていましたか。 

 

                                                

解答・解説 

２日本語の意味から使う文法を判断し、適する文の形や語句を考えましょう。 

 （１）I ( was ) ( studying ) English at 9 last night. 

   【解説】「勉強していました」という過去進行形の文なので、was＋studying となります。 

 （２）( Was ) Kaito ( running ) in the park then? 

      【解説】「走っていましたか」という過去進行形の疑問文なので、Was を主語の前に置きます。 

動詞の run は running になります。  

 （３）Josh ( wasn’t ) ( eating / having ) lunch then. 

    【解説】「食べていませんでした」という過去進行形の否定文です。否定文なので wasn’t を 

動詞 eat の前に置きます。動詞の eat は eating になります。having としても可能です。 

解答・解説 

３ 文の形や was, were の位置に気をつけましょう。 

 （１）Lily was studying French then. 

   【解説】「勉強していました」という過去進行形の文なので、Lily was studying となります。 

 （２）They were not listening to music then. 

    【解説】「聴いていなかった」という過去進行形の否定文なので、were の後に not を置き、 

They were not listening to music then.とします。 

 （３）What were you doing there? 

   【解説】疑問詞の What を文の先頭に置き、were＋you＋doing ～?となります。 
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中学１年英語 1-10 過去進行形     演習問題１           実施日  ／ 

                年  組  番 氏名              

 

１ 次の日本文に合うように(      )内から適する語を選び、○で囲みましょう。 

（１）Asami ( is / was ) playing badminton around 1 p.m. yesterday.   

      アサミは昨日の午後 1 時ころバドミントンをしていました。  

（２）( Are / Were ) you ( read / reading ) a book in the classroom then?    

      あなたはその時、教室で本を読んでいましたか。 

（３）Kaito and I ( am not / was not / are not / were not ) talking on the phone then. 

      カイトと私はその時、電話で話してはいませんでした。 

 

２ 次の文を[    ]内の指示に従って書きかえましょう。    

（例） You were writing a letter at that time.  [～していましたか、という疑問文に] 

    Were you writing a letter at that time?  

 

（１） You were looking for Meg. [～していましたか、という疑問文に]   

   

                                              

（２） My mother was cooking curry and rice then. [～していましたか、という疑問文に]  

 

                                                                                    

（３） Meg was doing her homework at 3 p.m. yesterday. [～していなかった、という否定文に]   

 

                                               

（４） They were eating osechi then. [～していなかった、という否定文に] 

 

                                               

（５） It is raining hard now. [now を then に変えて、過去進行形の文に]      

 

                                               

（６） Ken was watching TV then.   

[下線部が答えの中心となる「誰がその時テレビを見ていましたか」という疑問文に] 

 

                                               



（中 1）－58 

 

中学１年英語 1-10 過去進行形    演習問題１解答  

                年  組  番 氏名              

 

１ 次の日本文に合うように(      )内から適する語を選び、○で囲みましょう。 

（１）Asami ( is / was ) playing badminton around 1 p.m. yesterday.   

      アサミは昨日の午後 1 時ころバドミントンをしていました。  

（２）( Are / Were ) you ( read / reading ) a book in the classroom then?    

      あなたはその時、教室で本を読んでいましたか。 

（３）Kaito and I ( am not / was not / are not / were not ) talking on the phone then. 

      カイトと私はその時、電話で話してはいませんでした。 

 

２ 次の文を[    ]内の指示に従って書きかえましょう。    

（例） You were writing a letter at that time.  [～していましたか、という疑問文に] 

    Were you writing a letter at that time?  

 

（１） You were looking for Meg. [～していましたか、という疑問文に]   

   

      Were you looking for Meg?                           

（２） My mother was cooking curry and rice then. [～していましたか、という疑問文に]  

 

      Was my mother cooking curry and rice then?                                   

（３） Meg was doing her homework at 3 p.m. yesterday. [～していなかった、という否定文に]     

 

      Meg was not doing her homework at 3 p.m. yesterday.               

（４） They were eating osechi then. [～していなかった、という否定文に]  

 

      They weren’t ( were not ) eating osechi then.                        

（５） It is raining hard now. [ now を then に変えて、過去進行形の文に]      

 

      It was raining hard then.                             

（６） Ken was watching TV then.   

[下線部が答えの中心となる「誰がその時テレビを見ていましたか」という疑問文に] 

 

      Who was watching TV then?                           
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中学１年英語 1-10 過去進行形    演習問題 2                 実施日  ／ 

                年  組  番 氏名              

 

１  次の[      ]内の語句を並べかえ意味の通る英文を完成させましょう。文頭の語は大文字で 

始めましょう。 

（例）[  was  /  it  /  snowing  /  then  /  in New York  ]. 

       その時ニューヨークでは雪が降っていました。 

         It was snowing in New York then.   

 

（１）[  a good time  /  were  /  we  /  having  /  in Osaka  ].  

私たちは大阪で楽しい時を過ごしていました。 

    

                                                 

（２）[  sitting  /  Meg  /  next to  /  was  /  me  ]. 

メグは私の隣に座っていました。 

 

                                              

（３）[  on the project  /  were  /  working  /  you  ] then? 

        あなたはその時そのプロジェクトに取り組んでいましたか。 

 

                                              

（４）[  practicing  /  was  /  Asami  /  the piano  /  at 4 p.m.  ] last Sunday? 

アサミは先週の日曜日の午後４時にピアノを練習していましたか。 

 

                                              

（５）[  wasn’t  /  well  /  feeling  /  Josh  /  this  ] afternoon.   

ジョシュは今日の午後、よい気分ではありませんでした。 

 

                                              

（６）[  not  /  we’re  /  preparing for /  a Pajama Party  /  then  ].          

       私たちはその時パジャマパーティの準備はしてはいませんでした。               

 

                                              

（７）[  you  /  what  /  doing  /  were  /  then  ]? 

       その時あなたは何をしていたのですか。 
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中学１年英語 1-10 過去進行形    演習問題 2 解答  

                年  組  番 氏名              

 

１  次の[      ]内の語句を並べかえ意味の通る英文を完成させましょう。文頭の語は大文字で 

始めましょう。 

（例）[  was  /  it  /  snowing  /  then  /  in New York  ]. 

       その時ニューヨークでは雪が降っていました。 

         It was snowing in New York then.   

 

（１）[  a good time  /  were  /  we  /  having  /  in Osaka  ].  

私たちは大阪で楽しい時を過ごしていました。 

    

        We were having a good time in Osaka.                       

（２）[  sitting  /  Meg  /  next to  /  was  /  me  ]. 

メグは私の隣に座っていました。 

 

     Meg was sitting next to me.                          

（３）[  on the project  /  were  /  working  /  you  ] then? 

        あなたはその時そのプロジェクトに取り組んでいましたか。 

 

     Were you working on the project then?                       

（４）[  practicing  /  was  /  Asami  /  the piano  /  at 4 p.m.  ] last Sunday? 

アサミは先週の日曜日の午後４時にピアノを練習していましたか。 

 

     Was Asami practicing the piano at 4 p.m. last Sunday?            

（５）[  wasn’t  /  well  /  feeling  /  Josh  /  this  ] afternoon .   

ジョシュは今日の午後、よい気分ではありませんでした。 

 

     Josh wasn’t feeling well this afternoon.                    

（６）[  not  /  we’re  /  preparing for /  a Pajama Party  /  then  ].          

       私たちはその時パジャマパーティの準備はしてはいませんでした。               

 

     We’re not preparing for a Pajama Party then.                   

（７）[  you  /  what  /  doing  /  were  /  then  ]? 

       その時あなたは何をしていたのですか。 

 

     What were you doing then?                           


