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会員数 238 名 

令和７年７月３日、足立区役所別館にて、

あだち１万人の介護者家族会の総会・講演

会を開催しました。一般の方を含め、総会

１５名、講演会２７名の出席がありました。 

 第１部では、新会長の挨拶、昨年度の活

動報告が行われ、今年度の活動計画が承認

されました。また、中村前会長の顧問就任

と新理事選出についても承認され、令和７

年度の役員紹介が行われました。 

第２部の講演会では、「ケアマネージャー

と在宅医療」について、主任介護支援専門

員の内山ちあき様に講演頂き、病院から「在

宅介護は無理だ」と言われた方が、ご家族

とケアチームの努力により、最期は自宅で

穏やかに過ごすことが出来た実例をお話し

いただきました。 

 参加者からは、「ケアマネージャーの仕事

に魅力を感じた」「ぜひ担当のケアマネージ

ャーとしてお願いしたい」「家族の本当の思

いを引き出したいい事例だった」など、ご

好評の声をいただきました。 
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 この４月から家族会の担当になりました。会員の皆様にご満足いただけるような運営

ができるように精進いたします。 

 どうぞよろしくお願いいたします。                 （小谷野） 

太
め
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も 

ス
マ
ー
ト
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量
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止
め
れ
た
こ
と
が 

な
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年
取
った 

嘆
く
な
な
れ
ぬ 

人
も
い
る 

こ
の
度
、
会
長
に
な
り
ま
し
た
萩
原
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

日
頃
か
ら
、
ご
家
族
の
介
護
に
尽
力
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ま
の
、
そ
の
ご
苦
労
と
献

身
に
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。 

私
た
ち
「
あ
だ
ち
１
万
人
の
介
護
者
家
族
会
」
は
、
お
互
い
に
支
え
合
い
情
報
交
換

を
行
い
、
悩
み
や
不
安
を
分
か
ち
合
う
た
め
の
場
で
す
。 

あ
ら
ゆ
る
世
の
中
の
有
効
な
情
報
を
出
来
る
限
り
共
有
出
来
る
よ
う
、
区
や
関
係
機

関
と
連
携
し
ま
す
。 

今
ま
で
培
っ
て
い
た
だ
い
た
中
村
前
会
長
は
じ
め
み
な
さ 

ま
の
努
力
を
活
か
し
、
よ
り
一
層
有
意
義
に
取
り
組
ん
で
ま 

い
り
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し 

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

～事務局だより～ 
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「
夢
の
途
中
」 

会
員
の
皆
様
の
川
柳
・
俳
句
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。 

応
募
は
同
封
の
応
募
用
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

家
族
会
の
活
動
に 

参
加
し
ま
せ
ん
か
？ 

 

家
族
会
で
は
、
家
族
会
新
聞

の
企
画
、
会
員
同
士
の
交
流
会
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
な
ど
、

一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

家
族
会
に
入
会
さ
れ
た
い

方
、
家
族
会
運
営
に
携
わ
り
た

い
方
は
、
事
務
局
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。 

 

 

ま
た
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、

今
年
度
も
お
楽
し
み
会
、
研
修

会
等
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
予
定

で
す
の
で
、
奮
っ
て
ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

 


