
あ だ ち 再 生 館 だ よ り No.130 | 2023

感染症対策のため利用者の皆様にお願いがあります。詳しくは 2 面へ。

足立区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています
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講座の詳しい内容は 3 面をご覧ください

14:00-16:00

かんたんエコ工作

ちょこんとイスを
つくろう！

幅約30cm

高
さ
約
20
cm

こ
んな

イスをつくります
！



施設ご利用のみなさまへ
体調不良の方は来館をご遠慮ください。
来館時のマスク着用は、個人の判断に委ねます。

入退館時に手指の消毒をお願いいたします。
入館時に非接触型体温計で体温測定をいたします。

森の日本史（岩波書店） 
黒瀧秀久

　日本における森林と林業
との関りを、古代から現代
までを通して概観します。
森の恵みを糧にして森に寄
り添い暮らしていた古代。
都市の建材として伐採し、
植林を進めている中世近
代。時代により森の意味は
変化しました。現在広まり
つつある、水源涵養、土砂
流出防止、酸素供給など、
森自身が持つ価値を見出す
考え方も紹介します。

著文

　森と森に生きる生き物の
様子を紹介する絵本です。
分け入って遊んだ森、夜の
森、冬の森など、いろいろな
森の様子をモノクロの微細
な絵で描く一方、個々の生
き物を鮮やかな色合いで紹
介します。植物同士が葉を
介して無言の会話をしてい
るなど、最新の知見を含む、
大人も楽しめる１冊です。

ふしぎの森のふしぎ（化学同人）
ヤン･パウル･スクッテン 絵 メディ･オーベレンドルフ

訳 塩﨑香織 監修 川上紳一

　国は 5 月 4 日のみどりの日を挟んだ 1 カ月間を、自然の大切さを知ってもらう
ための「みどりの月間」に位置付けています。
　この期間中、当区でも精力的にご協力をお願いしているのが「緑の募金」です。
　国ではこの「緑の募金」を、植樹や間伐等の森林整備や森林環境教育など、身
近な地域や国内外の森づくりに活かしています。
　苗を植える植樹や、日光や栄養がそれぞれの樹木へ十分に行き渡るように木々
同士の間隔を調整する間伐は、健全な森林を育てるために必要な作業で、二酸化
炭素の吸収源として地球温暖化防止にもつながります。
　もちろん足立区でも、「緑はまちの貴重な財産として重要であり、区民の健康で
潤いある生活を送るために欠かせない存在」として、緑の募金を実施しています。
みなさんも自然を守るためにできることを考えてみましょう。

環境まめちしきvol.14
知っておきたい

緑豊かな街づくりへ "緑の募金 "

出典： ① 令和 5 年（2023 年）5 月の行事概要 | 月間・週間 |
　　　　 政府広報オンライン
　　　② 緑の募金
　　　③ 緑の募金｜足立区 ① ② ③

す い げ ん か ん よ う
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2023/5/27
～ 6/18

足立区リサイクルセンター あだち再生館
〒120-0011 足立区中央本町 2-9-1　[ＴＥＬ] 03-3880-9800　[ＦＡＸ] 03-3880-9801
窓口・電話・ファックス（重複無効）

申 込 先

申 込 方 法 住所・氏名・電話番号・希望講座名必 要 事 項
令和 5 年 5 月 11 日（木）9：00 ～　定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。

※講座の詳細は、あだち再生館までお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、一部講座が内容変更または開催中止になる場合があります。

申 込 開 始

講座のお申し込み方法

ぷるぷるせっけんを作ろう

　植物由来のハンドソープと粘り気をつける
増粘安定剤を使って、ゼリーのようなぷるぷ
るとしたせっけんを作ります。東京サラヤ㈱
の取り組みから SDGｓについて学びます。

6/4（日）14:00 ～ 15:30

洗浄剤、うがい薬等の開発･製造･販売
東京サラヤ株式会社　柿森麻衣子
あだち再生館　リサイクル学習室

講師

会場

筆記用具持ち物
対象 定員 参加費小学生とその保護者            14 組　　　　  400 円

あだち再生館職員
あだち再生館　リサイクル学習室

講師

かんたんエコ工作
ちょこんとイスをつくろう！

　紙パックを使ってオリジナルデザインのイ
スをつくります。紙と布のリサイクルについ
ても、お伝えします。

6/18（日）14:00 ～ 16:00

持ち物
対象 定員 参加費小学生とその保護者             10 組               300 円

イス側面用の布：１００ｃｍ×２５ｃｍ１枚、
イス座面用の布：３６ｃｍ×３６ｃｍ１枚

会場

①10：20～ 11：20　②11：30～ 12：30　
③13：50～ 14：50　④15：00～ 16：00（両日とも）

5/27（土）・28（日）

えんぴつを作るときに出るおがくずを再利用した粘土を使って、自分だけの小物入れを作りましょう。
CO₂が地球に及ぼす影響についてもご紹介します。

5/27（土）には「ペットボトルをリサイクルしたシートで “かざぐるま” づくり」（高宮産業株式会社）
5/28（日）には「自然由来のぷるぷるせっけんを作ろう」（東京サラヤ株式会社）も同時開催！

対象  どなたでも　　定員  ４名～８名（事前募集なし・先着順）   　参加費  無料　 持ち物   なし

講師  あだち再生館職員　　会場  アリオ西新井 １階 イベント広場

おがくず粘土で小物入れを作ろう

フードドライブの受付終了について
　フードドライブの受付は 8/31（木）をもって終了いたします。
　受付終了後は、その他の常設窓口をご利用ください。
　※詳細は４面のＱＲコードをご確認ください。

図書コーナーの貸出・閲覧の終了について
　図書及び雑誌の貸出･閲覧は 7/30（日）をもって終了いたします。
　なお、返却については、8/13（日）までとなりますのでご注意ください。
　※9 月末の閉館までは、勉強スペースはご利用いただけます。

お 知 ら せ
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環 七 通 り

日
光
街
道
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東武スカイツリーライン

梅 島 駅

五 反 野 駅

足立区役所

弥生町

弥生町
中央本町
センター

青井高

第十一中

弥生小
足立高第四中

コンビニ

梅島小

あだち
再生館

・東武スカイツリーライン「五反野駅」より徒歩 10 分
　「梅島駅」より徒歩 15 分
・「北千住駅」より都営バス北 47 系統「弥生町」下車徒歩 5 分
※駐車場はございません。車での来館はご遠慮ください。

A c c e s s  M a p
アクセスマップ

あだち再生館だより 2023 年 5 月号

住　　所  ：〒120-0011 足立区中央本町 2-9-1
電　　話  ：03-3880-9800
F　A　X  ：03-3880-9801
営 業 時 間：午前 9 時～午後 5 時
休  館  日 ：5月 1 日･3 日･4 日･5 日･8 日･15 日･22 日･29 日
　　　　　※毎週月曜日・祝日休館
　　　　　（月曜日が祝日の時は火曜日も休館）

足立区リサイクルセンター
あだち再生館

発  行

おもちゃ
トレードセンター

毎月第２日曜日 10:00 ～ 16:00

電 気 、 電 池 、 ぜ ん ま い で
動 く 使 わ な い おもちゃを
お持ちください。

おもちゃの 状 態 に 応 じ て
ポイントが貰えます。

貯めたポイントで
好きなおもちゃと
交換できます。

　壊れたおもちゃはトイドクターが修理･再生
します。捨てずに相談にいらしてください。

あだち再生館では、
フードドライブ（未利用食品の回収）
を実施しています。

　お持ちいただいた食品は、NPO 活動支援センターや
フードバンクを通して、必要とされる団体等にお届けしています。
※対象となる食品などについては、お問い合わせいただくか、
　区の HPでご確認ください。

　令和元年度足立区の家庭から出される燃やすごみの

中には、3.6%の未利用食品が混ざっていました。
　これを年間のごみの量に換算すると、約 4,500tの
未利用食品が捨てられていたことになります。

おもトレの流れ

6 月 11 日（日）開催します。

使い切れない食品をお持ちください！

　5 月 14 日からのおもちゃ持参者及びポイント
保有者のポイントを倍増します。
　倍増されたポイント数まで持ち帰れます。但
し、7 月 9 日の最終日は、おもちゃの受入れは
行いません。

お知らせ

令和
4年度

集まった食品ランキング＠あだち再生館

缶詰（シーチキン、イワシの煮つけなど）

レトルト食品（麻婆春雨、おいしいカレーなど）

飲料（野菜ジュース、コーヒなど）

詳細はこちら


