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足立区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

感染症対策のため利用者の皆様にお願いがあります。詳しくは 2 面へ。

クリーニングデイ
同日開催

衣類
・図書

など無料配布

講座の詳しい内容は 3 面をご覧ください

14:00-15
:30

14:00-15
:30

江戸
庶民

のエコバッグ

手ぬぐいで
作る

あずま袋



施設ご利用のみなさまへ
体調不良の方は来館をご遠慮ください。
来館時のマスク着用は、個人の判断に委ねます。

入退館時に手指の消毒をお願いいたします。
入館時に非接触型体温計で体温測定をいたします。

絶滅危惧種はそこにいる　
身近な生物保全の最前線（KADOKAWA ／角川新書）

久保田潤一
　絶滅危惧種とは、貴重で
めったに見られないもの。
しかし、田んぼの片隅など、
身近なところに住む種もお
り、足立区内でも絶滅危惧
種が見つかっています。
　著者は水を抜いて池の手
入れをする「かいぼり」を
全国で行い、カイツブリ、
メダカなど、様々な生き物
と出会ってきました。読み
終わった後、近くの水辺を
覗きたくなる 1冊です。

著

　食べ物は時代や場所で変
わってきました。いま私た
ちは食べていないが「じつ
は食べられるいきもの」を、
陸・空、海・川、虫、植物、
過去食べられた生き物に分
け、61 種紹介します。著者
は、世界中の地域、時代に
よって食べ方は変わる、今
注目されているのは昆虫食
と言います。食べることの
広がりや歴史、そして未来
を考えていく 1冊です。

じつは食べられるいきもの事典　おかわり！
（宝島社）

松原始、伊勢優史 絵 ぽんとごたんだ 著

　生き物の分け方として、外来種という言葉があります。様々な理由で海外から日本に
入り、定着し子孫を増やしている生き物を指します。この外来種の中で、生態系を破壊
し多様性を脅かすものを侵略的外来種といい、特に脅威となる「特定外来生物」は、外
来生物法により飼育等が禁じられています。
　2023 年 6 月 1 日より、アメリカザリガニとアカミミガメが「条件付特定外来生物」に
指定され、規制が始まりました。捕獲、飼育、無償譲渡はできますが、「飼いきれなくなっ
たから捨てよう」という放出のほか、販売・頒布・購入も禁止となります。ペットにし
たくなる身近な生き物ですが、捕まえても「安易に持ち帰らない」「持ち帰ったならば死
ぬまで面倒を見る」ことが絶対に必要です。
　万が一手放す時には引き取り先を探し、決して逃がさないでください。自然に還すこ
とはやさしさではなく、飼い主としての責任の放棄であり、違法です。法律では 3 年以
下の懲役、または 300万円以下の罰金を科すとされています。
　生き物を自分のものとするならば、寿命を迎えるまで世話をする覚悟と方法をそろえ
てから、臨みましょう。

環境まめちしきvol.17
知っておきたい

外来種ってなに？　アメリカザリガニとアカミミガメのはなし。

出典： ① 環境省　日本の外来種対策　外来生物法　どんな法律なの？
　　　② 環境省　日本の外来種対策　2023 年 6 月 1 日より
　　　　アカミミガメ・アメリカザリガニの規制が始まります！
　　　③ 環境省　日本の外来種対策　罰則について ②① ③
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2023/8/20
～ 9/17

足立区リサイクルセンター あだち再生館
〒120-0011 足立区中央本町 2-9-1　[ＴＥＬ] 03-3880-9800　[ＦＡＸ] 03-3880-9801
窓口・電話・ファックス（重複無効）

申 込 先

申 込 方 法 住所・氏名・電話番号・希望講座名必 要 事 項
令和 5 年 8 月 12 日（土）9：00 ～　定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。

※講座の詳細は、あだち再生館までお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、一部講座が内容変更または開催中止になる場合があります。

申 込 開 始

講座のお申し込み方法

一般社団法人プラスチック循環利用協会   冨田斉、大和田敦史
あだち再生館　リサイクル学習室

講師

理科が楽しくなる
プラスチックのリサイクル実験

　発泡スチロールの減容化、取り出し、再
発泡の実験と、ペットボトルとキャップのリ
サイクル実験を行います。プラスチックのリ
サイクルについても学びます。

9/17（日）10:00 ～ 12:00

参加費
対象 定員

持ち物
小学３年生以上とその保護者              10 組

無料               筆記用具

会場

水素実験教室
～「水素」ってなぁに？～

　講義や実験を通して、水素と水素エネル
ギーについて学びます。水を電気分解して
できた水素を燃料電池でエネルギーに変
え、風車を動かしましょう。

8/20（日）14:00 ～ 15:00

水素情報館　東京スイソミル
あだち再生館　リサイクル学習室

講師
会場

無料　              筆記用具持ち物
対象 定員
参加費

小学３年生以上とその保護者            10 組

アトリエ J.J　伊藤順子
あだち再生館　リサイクル学習室

講師

はじめてみようお裁縫
手ぬぐいで作るあずま袋

　ご自宅に眠る手ぬぐいをお持ちいただ
き、和のエコバッグ「あずま袋」を作ります。
プラスチックごみの海洋汚染問題について
も学びます。

8/26（土）14:00 ～ 15:30

持ち物
対象 定員 参加費区内在住･在勤･在学の方             10 名                無料

筆記用具、裁縫道具、手ぬぐい（または 90 ㎝×35 ㎝の布）

会場

講師
会場

持ち物
対象

蜜ろうとホホバオイルの
手作りハンドクリーム

　ミツバチの蝋（ろう）とホホバオイルを使っ
て、ハンドクリームを作ります。天然素材
を使ったハンドクリーム作りを通して、自然
環境の大切さを学びましょう。

9/16（土）10:00 ～ 11:00

アダチハッピーハニー
あだち再生館　リサイクル学習室

筆記用具
定員 参加費区内在住･在勤･在学の方            15 名　　　　  1200 円

お 知 ら せ

あだち再生館　感謝を伝える

クリーニングデイ
8/26（土）10:00-16:30

　あだち再生館がオープンして、はや２６年。この度の閉館
に当たり、館内に眠っている在庫品をお配りします！
　このほか、ワークショップや、あだち再生館の歩みを振り
返る展示を行います。今話題のアップサイクル（廃棄物・不用
品を新しいものに生まれ変わらせること）についても深く知ること
ができる 1 日です。ぜひお越しください！

※お車での来館はご遠慮ください。袋は各自でご用意ください。

クラフトバンド  ワークショップ
時　間　① 10:00 ～　② 11:00 ～
　　　　③ 12:00 ～（各回 45 分）
定　員　各回 8 名
材料費　1 回 500 円
講　師　クラフトバンドすのすの
　　　　すずきゆきこ

事前申込
不要

※あだち再生館は 9/30（土）で閉館し、学びピア 21 内へ移転します

▲クラフトバンド
　（古紙で作られた手芸用バンド）
　で飾り付けた小物入れ

衣類･図書･手芸材料等を
配布予定です！
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環 七 通 り

日
光
街
道
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東武スカイツリーライン

梅 島 駅

五 反 野 駅

足立区役所

弥生町

弥生町
中央本町
センター

青井高

第十一中

弥生小
足立高第四中

コンビニ

梅島小

あだち
再生館

・東武スカイツリーライン「五反野駅」より徒歩 10 分
　「梅島駅」より徒歩 15 分
・「北千住駅」より都営バス北 47 系統「弥生町」下車徒歩 5 分
※駐車場はございません。車での来館はご遠慮ください。

A c c e s s  M a p
アクセスマップ

あだち再生館だより 2023 年 8 月号

住　　所  ：〒120-0011 足立区中央本町 2-9-1
電　　話  ：03-3880-9800
F　A　X  ：03-3880-9801
営 業 時 間：午前 9 時～午後 5 時
休  館  日 ：8 月 7 日･11 日･14 日･21 日･28 日
　　　　　※毎週月曜日・祝日休館
　　　　　（月曜日が祝日の時は火曜日も休館）

足立区リサイクルセンター
あだち再生館

発  行

　図書の貸出･閲覧は 7月30日（日）をもって
終了いたします。長らくご利用いただきありが
とうございました。
　図書等を借りている方は 8 月 13 日（日）まで
にご返却をお願いいたします。

お知らせ

　8 月 26 日（土）開催の「あだち再生館　感謝
を伝える真夏のクリーニングデイ」にて、図書・
雑誌を再活用図書として無償で差し上げます。
多くの方のご来館をお待ちしています。

令和 5年 8月26 日（土）から
提供

開始日

※お車での来館はご遠慮ください。
※袋は各自でご用意ください。

終了後の図書・雑誌について

あだち再生館では、8 月 31 日まで
フードドライブ（未利用食品の回収）
を実施しています。

　お持ちいただいた食品は、NPO 活動支援センターや
フードバンクを通して、必要とされる団体等にお届けしています。
※対象となる食品などについては、お問い合わせいただくか、
　区の HPでご確認ください。

　令和元年度足立区の家庭から出される燃やすごみの

中には、3.6%の未利用食品が混ざっていました。
　これを年間のごみの量に換算すると、約 4,500tの
未利用食品が捨てられていたことになります。

使い切れない食品をお持ちください！

お 知 ら せお 知 ら せ

　あだち再生館でのフードドライブ受付
は 8 月 31 日（木）をもって終了いたします。
受付終了後は、その他の常設窓口をご利
用ください。詳細は QR コードをご確認
ください。 詳細はこちら


