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足立区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています



追跡！ごみのゆくえ
粗大ごみ（ほるぷ出版）

日本全国
ゴミ清掃員とゴミのちょっといい話（主婦の友社）

著 滝沢秀一 辻芳徳監修 文･写真 吉田忠正

　家庭から出る「ごみ」はど
こへいくのか、その行方を追
います。集積場から回収さ
れ、金属、木材、布団と廃棄
物に分別された粗大ごみの処
理過程を、普段は見られない
現場の写真でわかりやすく解
説します。家庭の「ごみ」が
新たな資源として再活用され
る様子を克明に紹介した1冊
です。

　全国21自治体と6つの企業の
取り組み事例をまとめた1冊で
す。新潟県南魚沼市では非食
米を加工したバイオマス素材
をゴミ袋に利用、香川県三豊
市では「トンネルコンポス
ト」を活用しゴミを固形燃料
に加工・販売しているなど。
　足立区出身でゴミ清掃員で
もある筆者が、「ごみ問題の
共通認識を作りたい」と願い
をこめた、柔らかい語り口で
するすると読める本です。

　不要になっている物がもったいなくて捨てられず、家の収納庫にしまったままと
いった方もおられるのではないでしょうか。特に家具や家電は粗大ごみに分類される
ことが多く、捨てるのにもお金がかかってしまうので、余計に処分に困ってしまいま
すよね。そんな時は物を捨てるのではなく、誰かに使ってもらえるようにお譲りして
みるのはいかがでしょうか。
　足立区と(株)マーケットエンタープライズの連携事業であるリユースプラット
フォーム「おいくら」は、複数の買取店へ無料で査定依頼を出せるオンラインサービ
スです。10月～11月のWeb依頼数実績は885件。対象となる商品は家具や家電だけで
なく、着物を含めた衣類、ブランド品やジュエリー、CD・DVD、ゲーム、書籍、ス
ポーツ用品や楽器等、幅広く取り扱っています。条件が希望に合わない場合は、査定
結果が出てから取りやめることも可能です。
　オンラインサービスの「おいくら」や足立区の「Rのお店」にも掲載されているよ
うな実店舗のリサイクルショップを利用して、地球にも財布にも優しく不要品を処分
しましょう。

環境まめちしきvol.21
知っておきたい

不要な物を捨てずにリユース（再利用）！

出典： ① 足立区　粗大ごみの出し方
　　　② 【足立区と連携】最短当日で手間ない不用品買取ならおいくら 
　　　③ 足立区　R のお店を利用しよう！ ②① ③
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2024/1/20
～ 2/18

あだち再生館
〒120-0034 足立区千住 5-13-5　[ＴＥＬ] 03-5284-7358　[ＦＡＸ] 03-5284-7359
電話・ファックス（重複無効）

申 込 先

申 込 方 法 住所・氏名・電話番号・希望講座名必 要 事 項
令和 6 年 1 月 11 日（木）9：00 ～　定員に達した場合は、キャンセル待ちとなります。

※講座の詳細は、あだち再生館までお問い合わせください。
申 込 開 始

講座のお申し込み方法

講師
会場

持ち物

クリスタルせっけんを
作ろう

　グリセリンソープと鉱石由来の色素を
使って、クリスタルのようなキラキラとした
せっけんを作ります。また、エシカル消費に
ついても学びます。

2/10（土）14:00 ～ 16:00

東京サラヤ株式会社　柿森麻衣子
生涯学習センター　研修室 4

（足立区千住 5-13-5　学びピア 21 内）

筆記用具、ハンドタオル

アクセス 常磐線・東武線・つくばエクスプレス線・東京メトロ
「北千住駅」より徒歩 15 分
都バス・東武バス「千住四丁目」下車 5 分
コミュニティバスはるかぜ 「学びピア前」下車 1 分

参加費対象 定員小学生とその保護者              12 組                1,000 円

茶殻リサイクルシステム
開発の道のり

　㈱伊藤園の中央研究所で開発された、お
茶飲料の茶殻を畳や人工芝、エアコンの
フィルターなど様々な製品にリサイクルさせ
る技術について学びます。

1/27（土）14:00 ～ 15:30

対象 定員 参加費区内在住･在勤･在学の方             40 名                無料

株式会社伊藤園　中央研究所　佐藤崇紀講師
筆記用具持ち物

佐野地域学習センター　第 1・第 2 学習室
（足立区佐野 2-43-5）

会場

アクセス JR 常磐線「亀有駅」から、
東武バス「佐野公園」下車 1 分
東武バス「佐野センター前」下車 2 分

あだち再生館職員　講師

コズミックカレッジ
空力翼艇を作ろう！

　地面の上をすべるように飛ぶ空力翼艇を
作り、飛行機が飛ぶ仕組みや、二酸化炭素
の活用方法について学びます。JAXA宇宙
教育センターの協力により実施します。

1/28（日）14:00 ～ 15:30

参加費対象 定員
持ち物

小学生とその保護者              10 組                無料
筆記用具、汚れてもよい服装、飲み物（フタ付きのもの）

画像提供：JAXA 宇宙教育センター

くうりきよくてい 舎人地域学習センター　第 1・第 2 学習室会場
アクセス 日暮里・舎人ライナー「舎人駅」より徒歩 5 分

東武バス「西門寺橋」下車 3 分
都バス「入谷一丁目」下車 5 分
都バス「放射 11 号舎人」下車 5 分

舎人地域学習センター
足立区舎人 1-3-26　TEL：03-3857-0008
12/26（火）募集開始
窓口･電話・インターネットで受付

申込先

講師
会場

持ち物

　フェアトレード（公正な取引）などを通して
ＳＤＧｓについて考えるとともに、株式会社ド
トールコーヒーからコーヒーのおいしい淹
れ方を学びます。

株式会社ドトールコーヒー
新田地域学習センター　料理室

（足立区新田 2-2-2）

筆記用具

アクセス 東京メトロ「王子神谷駅」より徒歩 10 分
都バス・東武バス・国際興業バス「環七新田」下車 3 分
都バス「新田三丁目」下車 8 分
国際興業バス「新田二丁目」下車 7 分

対象 定員 参加費区内在住･在勤･在学の方             12 名                500 円

コーヒーから知るSDGs
2/18（日）14:00 ～ 16:00

学びピアの縁側
草花のこすり出しで描く
メッセージカード

　身近な草花であるカタバミの葉のこすり
出しでメッセージカードを彩ります。カタバミ
の特徴についてもご紹介します。

1/20（土）  ➀13:00 ～ 14:00
　　　　   ➁14:30 ～ 15:30

講師無料　             筆記用具            あだち再生館職員持ち物
会場 生涯学習センター　講堂

（足立区千住 5-13-5　学びピア 21 内）
アクセス 常磐線・東武線・つくばエクスプレス線・東京メトロ

「北千住駅」より徒歩 15 分
都バス・東武バス「千住四丁目」下車 5 分
コミュニティバスはるかぜ 「学びピア前」下車 1 分

対象 定員
参加費

3 歳以上の子どもとその保護者            各回 5 組 

当日
受付
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あだち再生館だより 2024 年 1 月号

あだち再生館発  行　ペットボトルキャップの回収
　足立区ではペットボトルキャップを回収しています。
ペットボトルキャップ回収容器の設置施設は、足立区の
ホームページよりご確認ください。なお、開館日時等、
詳細は各施設にお問い合わせください。

足立区 HP ▶
ご協力をよろしく
お願いします。

足立区では
フードドライブ (※)

を実施しています。

　令和３年度足立区の家庭から出される燃やすごみの
中には、6.2%の未利用食品が混ざっていました。
　これを年間のごみの量に換算すると、約 7,700t の
未利用食品が捨てられていたことになります。使い切れない食品をお持ちください！

詳細はこちら※未利用食品の回収

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

※対象となる食品などについては、お問い合わせいただくか、区のHPでご確認ください。

フードドライブ常設窓口のご案内

■ごみ減量推進課（区役所南館11階）
■生涯学習センター（千住5-13-5）
■東和地域学習センター（東和3-12-9）

■足立清掃事務所（東伊興3-23-9）
■花畑地域学習センター（花畑4-16-8）

■CO₂ゼロに向けた私たちの行動
　　　　　　　　　～移動の方法を考えよう～

　政府が発表したCO₂年間排出量は、10億6,400万トン
（2021年度）です。運輸部門は1億8,500万トン（17.4％）で、
このうち自家用自動車の排出量が8,191万トン（44.3％）と
最多です。

　足立区のCO₂総排出量目標は、46%以上（対2013年度）
の削減です。坂が少なく、自転車の移動が比較的容易な
足立区。バスや鉄道網が充実し、自家用車を使わなくても
生活ができる環境です。
　通勤や通学、お出かけの際
の移動手段を、もう一度考え
てみましょう！

足立区 2050年 CO2実質ゼロへ！
足立区二酸化炭素排出実質ゼロ宣言

実質ゼロとは・・？2021年3月23日 
足立区議会が全会一致で議決し、
区と区議会が共同で宣言しました。

　ＣＯ２の排出量と吸収量の
バランスをとり、大気中へのＣＯ２の
排出をゼロにすること。

ＣＯ２
排出量

ＣＯ２
吸収量

・・・・・・・・・・

足立区は自転車スイスイ、バスも電車も活用しよう！

CO₂年間排出量　10億6,400万トン

住　　所  ：〒120-0034 足立区千住 5-13-5

電　　話  ：03-5284-7358

F　A　X  ：03-5284-7359

営 業 時 間：午前 9 時～午後 5 時

休  館  日 ：1月1日～4日、8日、9日、15日、22日、29日
　　　　　※毎週月曜日・祝日休館
　　　　　（月曜日が祝日の時は火曜日も休館）

◀出展：国土交通省
　　　　運輸部門における二酸化炭素排出量
https://www.mlit.go.jp/sogoseisaku/environment/
sosei_environment_tk_000007.html

足立区は2050年までに二酸化炭素排出実質ゼロを目指します。

運輸部門 1億8,500万トン（17.4％）

運輸部門のうち
自家用自動車の排出量
8,191万トン（44.3％）｛

自転車を
　使おう！


