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制　度

障がい種別
等級

医療・看護
障
害
者
総
合
支
援
法
の

　
　
　
　
　
　
サ
ー
ビ
ス
等

心
身
障
害
者(

児)

　
　
　
医
療
費
助
成【
都
】

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
　
　
　
　
（
障
害
認
定
）

難
病
の
医
療
費
助
成

特
殊
医
療
費
助
成

Ｂ
型
・
Ｃ
型
ウ
イ
ル
ス
肝
炎

　
　
　
　
治
療
医
療
費
助
成

肝
が
ん
・
重
度
肝
硬
変

　
　
　
　
　
　
医
療
費
助
成

自
立
支
援
医
療

　
　
　
　
　
（
更
生
医
療
）

自
立
支
援
医
療

　
　
　
（
精
神
通
院
医
療
）

自
立
支
援
医
療

　
　
　
　
　
（
育
成
医
療
）

小
児
慢
性
特
定
疾
病
の

　
　
　
　
　
　
医
療
費
助
成

小
児
精
神
病
医
療
費
助
成【
都
】

在
宅
重
症
心
身
障
が
い
児

　
　
　
　

(
者)
訪
問
事
業

心
身
障
が
い
児(

者)

　
　
　
　
　
　
　
歯
科
診
療

自
動
車
事
故
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
　
入
院
治
療

本文ページ 21 33 33 34 34 34 34 35 35 35 35 35 36 36 36

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 ○ ○ ○ ○
2 本 ○ ○ 本 本 本 本 ○ ○ 本 本 本 本
3 文 ○ 文 文 文 文 ○ ○ 文 文 文 文
4 参 参 参 参 参 ○ ○ 参 参 参 参
5 照 照 照 照 照 ○ ○ 照 照 照 照
6 ○ ○

聴
覚･

平
衡
機
能

2 ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○
4 ○ ○
5 ○ ○
6 ○ ○

音
声

･言
語

3 ○ ○ ○
4 △ ○ ○

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○
4 △ ○ ○
5 ○ ○
6 ○ ○

内
部

1 ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ ○
4 ○ ○

難　病

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 ○ ○
2 ○ ○
3
4

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○
3 ○ ○
無 ○ ○

所得制限 有 有 有 有 有
年齢制限 有 有 有 有 有 有 有 有 有

■ 障がい施策の一覧

〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。
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制　度

障がい種別
等級

手当・年金
障
が
い
者
福
祉
手
当【
区
】

難
病
患
者
福
祉
手
当【
区
】

重
度
心
身
障
害
者
手
当【
都
】

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
）【
都
】

児
童
育
成
手
当（
障
害
手
当
）【
都
】

特
別
障
害
者
手
当【
国
】

障
害
児
福
祉
手
当【
国
】

福
祉
手
当【
国
】

特
別
児
童
扶
養
手
当【
国
】

児
童
扶
養
手
当【
国
】

障
害
年
金

（
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
）

特
別
障
害
給
付
金

心
身
障
害
者
扶
養
共
済【
都
】

本文ページ 37 37 38 38 38 39 39 39 40 40 41 41 42

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 ○ △ ○ △ △ ○
2 ○ 難 △ 本 ○ △ △ 本 ○ 本 本 本 本
3 ○ 病 文 文 ○ 文 文 文 文
4 指 参 参 参 参 参 参
5 定 照 照 照 照 照 照
6 の

聴
覚･

平
衡
機
能

2 ○ 方 △ ○ △ △ ○
3 ○ （ ○
4 医
5 療
6 費

音
声

･言
語

3 ○ 助 ○
4 成 △

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 ○ を △ ○ △ △ ○
2 ○ 認 △ ○ △ △ ○
3 ○ 定 ○
4 さ △
5 れ
6 て

内
部

1 ○ い △ ○ △ △ △
2 ○ る △ ○ △ △ △
3 ○ 方 △
4 ） △

難　病

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 ○ △ ○ △ △ ○
2 ○ △ ○ △ △ ○
3 ○ ○ △
4 ○ △

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○ △ △ △
2 △ △ △
3 △ △ △
無 △ △ △

所得制限 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有
年齢制限 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有 有

■ 障がい施策の一覧

〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。
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制　度

障がい種別
等級

日常生活のサービス
重
度
心
身
障
が
い
児
（
者
）

　
等
在
宅
レ
ス
パ
イ
ト
事
業

身
体
障
が
い
者
巡
回
入
浴

　
（
訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス
）

日
常
生
活
用
具
の
給
付

紙
お
む
つ
の
支
給

補
装
具
費
の
支
給

車
椅
子
の
貸
し
出
し

身
体
障
害
者
補
助
犬
の
給
付

身
体
障
が
い
者

   

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

心
身
障
が
い
者
用

  

電
話
貸
与
と
料
金
助
成

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

重
度
脳
性
麻
痺
者

　
　
　
　
　
　
介
護
人
派
遣

あ
い
あ
い
サ
ポ
ー
ト

交
通
事
故　
重
度
後
遺

障
が
い
者
介
護
料
の
支
給

図
書
資
料
の
郵
送
サ
ー
ビ
ス

本文ページ 46 47 47 47 54 54 54 55 55 55 56 56 57 57

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 △ △ ○ △ ○
2 本 本 △ 本 本 本 ○ △ 本 ○ 本
3 文 文 文 文 文 文 ○ 文
4 参 参 参 参 参 参 ○ 参
5 照 照 照 照 照 照 ○ 照
6 ○

聴
覚･

平
衡
機
能

2 △ △ ○ △ ○
3 ○
4 ○
5 ○
6 ○

音
声

･言
語

3 ○
4 ○

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 △ △ △ ○ △ ○ △
2 △ △ △ ○ △ ○ △
3 ○
4 ○
5 ○
6 ○

内
部

1 △ ○ △ ○ ○
2 △ ○ △ ○ ○
3 ○ ○
4 ○

難　病 △

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 △ ○ △ ○ ○
2 △ △ ○ ○
3 ○
4 ○

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○
2 ○
3 ○
無 △

所得制限 有 有 有 有
年齢制限 有 有 有 有 有 有 有

■ 障がい施策の一覧

〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。
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制　度

障がい種別
等級

公共料金の減免 税の軽減
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
減
免

水
道
・
下
水
道
料
金
の
免
除

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
ふ
れ
あ
い

　
案
内
（
無
料
番
号
案
内
）

郵
便
料
金
等
の
減
免

青
い
鳥

　
　
郵
便
葉
書
の
無
償
配
付

区
立
体
育
館
・
プ
ー
ル

   

個
人
使
用
料
の
免
除

都
立
公
園
等
の
入
場
・
入
園
料

所
得
税
・
住
民
税
の

      

障
害
者
控
除

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
住
宅
の

　
　
　
固
定
資
産
税
の
減
額

相
続
税
・
贈
与
税
の
減
免

利
子
等
の
非
課
税

個
人
事
業
税
の
軽
減

自
動
車
に
関
す
る
税
の
減
免

本文ページ 64 64 64 65 65 65 66 67 68 68 68 69 69

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 本 本 ○ 本 ○ ○ ○ ○ 本 税 ○ 都 本
3 文 文 ○ 文 ○ ○ ○ 文 務 ○ 税 文
4 参 参 ○ 参 ○ ○ ○ 参 署 ○ 事 参
5 照 照 ○ 照 ○ ○ ○ 照 に ○ 務 照
6 ○ ○ ○ ○ 確 ○ 所

聴
覚･

平
衡
機
能

2 ○ ○ ○ ○ 認 ○ に
3 ○ ○ ○ し ○ 確
4 ○ ○ ○ て ○ 認
5 ○ ○ ○ く ○ し
6 ○ ○ ○ だ ○ て

音
声

･言
語

3 ○ ○ ○ さ ○ く
4 ○ ○ ○ い ○ だ

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 △ ○ ○ ○ ○ ○ さ
2 △ ○ ○ ○ ○ ○ い
3 ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ ○
5 ○ ○ ○ ○
6 ○ ○ ○ ○

内
部

1 ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ ○

難　病

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ ○ ○

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ ○ ○
無

所得制限 有 有 有
年齢制限 有 有

■ 障がい施策の一覧

〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。
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〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。

制　度

障がい種別
等級

交通機関の割引 自動車・タクシー
都
営
交
通
無
料
乗
車
券
・

　
　
　
　
　
　
運
賃
の
割
引

Ｊ
Ｒ
・
私
鉄

　
　
　
　
旅
客
運
賃
の
割
引

バ
ス
運
賃
の
割
引

（
民
営
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
）　　
　

航
空
旅
客
運
賃
の
割
引

フ
ェ
リ
ー
旅
客
運
賃
の
割
引

福
祉
タ
ク
シ
ー
・
自
動
車
燃
料

助
成
券
の
交
付

福
祉
自
動
車
燃
料
助
成
券
の

交
付

タ
ク
シ
ー
運
賃
の
割
引

福
祉
タ
ク
シ
ー

(

車
椅
子
専
用
車
・
寝
台
車)

有
料
道
路
通
行
料
金
の
割
引

自
動
車
運
転
免
許
取
得

身
体
障
が
い
者

　
　
自
動
車
改
造
費
の
助
成

駐
車
禁
止
の
対
象
除
外

公
共
駐
車
場
の
割
引

区
営
自
転
車
等
駐
車
場

　
　
利
用
料
の
免
除
・
割
引

本文ページ 74 75 75 76 76 77 77 78 78 78 79 79 80 82 82

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ 各 各 ○ ○ 本 ○ 本 ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ 航 フ ○ 文 ○ 文 ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ 空 ェ ○ 参 ○ 参 △ ○ ○
5 ○ ○ ○ 会 リ ○ 照 ○ 照 ○ ○
6 ○ ○ ○ 社 ー ○ ○ ○ ○

聴
覚･

平
衡
機
能

2 ○ ○ ○ に 会 △ ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ 確 社 △ ○ ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ 認 に ○ ○ ○ ○
5 ○ ○ ○ し 確 ○ ○ ○ ○
6 ○ ○ ○ て 認 ○ ○ ○ ○

音
声

･言
語

3 ○ ○ ○ く し ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ だ て ○ ○ ○ ○

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 ○ ○ ○ さ く △ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ い だ △ ○ ○ ○ △ ○ ○
3 ○ ○ ○ さ △ ○ ○ △ ○ ○
4 ○ ○ ○ い △ ○ ○ △ ○ ○
5 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

内
部

1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○
4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

難　病

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○ ○ △ ○ ○
4 ○ ○ ○ ○ ○ ○

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○ △ △ △ ○ ○
2 ○ △ △ ○ ○
3 ○ △ △ ○ ○
無

所得制限 有 有
年齢制限 有 有 有

■ 障がい施策の一覧
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制　度

障がい種別
等級

公共料金の減免
就
職
相
談
・
職
業
訓
練
・
雇
用

促
進

障
が
い
者
の
雇
用
・
就
労
支
援

資
金
の
貸
付

住
宅
設
備
改
善
費
の
給
付

都
営
住
宅
入
居
の
優
遇

都
営
住
宅
使
用
料
の
減
免

Ｕ
Ｒ
都
市
機
構

「
新
築
Ｕ
Ｒ
賃
貸
住
宅
」の

抽
選
時
の
倍
率
優
遇

本文ページ 83 85 86 87 87 88 88

身　
体　
障　
害　
者　
手　
帳

視　
覚

1 ○ ○ ○ ○
2 本 本 ○ ○ ○ ○
3 文 文 ○ ○ ○
4 参 参 ○ ○ ○
5 照 照 ○ ○
6 ○ ○

聴
覚･

平
衡
機
能

2 ○ ○ ○ ○
3 ○ ○ ○
4 ○ ○ ○
5 ○ ○
6 ○ ○

音
声

･言
語

3 ○ ○ ○
4 ○ ○ ○

肢
体
不
自
由

(

上
肢
・
下
肢
・
体
幹)　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1 ○ △ ○ ○ ○
2 ○ △ ○ ○ ○
3 ○ △ ○ ○
4 ○ ○ ○
5 ○ ○
6 ○ ○

内
部

1 ○ △ ○ ○ ○
2 ○ △ ○ ○ ○
3 ○ △ ○ ○
4 ○ △ ○ ○

難　病 △ △

愛
の
手
帳

知
的
障
が
い

1 ○ ○ ○ △
2 ○ ○ ○ △
3 ○ ○ ○
4 ○ ○

精
神
保
健

精
神
障
が
い

1 ○ ○ ○
2 ○ ○ ○
3 ○ ○
無 △

所得制限 有 有 有
年齢制限 有 有 有

■ 障がい施策の一覧

〇：対象　△：一部対象　※年齢や所得などに制限があります。必ず本文を確認してください。
　　この一覧表で「精神保健」は「精神障害者保健福祉手帳」の略です。


