
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

テーマ野菜：なす 

 毎月 19日は、“食育・やさいの日”です。今月は、旬の『なす』を使用した、『鶏肉と

なすのトマト煮』です。 

 

9月 17日（金） 

イラストは出町書房より 

ぞう組（5歳児）は、トレーを

使い自分の給食を自席まで運び

ます。給食がこぼれないように、

慎重に運んでいました。 


