
２０２１年度        教育・保育施設における保育の質の向上研修・年間計画    令和４年３月２４日更新 

                                                           足立区教育委員会 

＊ 時間と会場等をご確認の上、お問い合わせください。★印 夜間開催研修                   

＊ 新型コロナウィルス感染拡大防止のため、各研修に人数制限があり、また事前の申し込みのない方は受講できませんのでご了承ください。 

 

NO 実施日時 研修分野 研修テーマ 講演の内容 講師・発表者 会場 対象者 問い合わせ先 

１ 
4月 22日（木）〜 

5月 31日（月） 

17：00まで 

接続期教育研修 幼保小連携 

 

・幼児教育から小学校教育段階に

おける子どもの発達や学びの

連続性について 

日本体育大学 児童スポーツ教育学部 

児童スポーツ教育学科 

准教授 齊藤 多江子氏 

オンデマンド 
保育従事者

小学校教員 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

２ 5月 14日（金） 

 

乳児・３歳未満児

保育 

 

家庭的保育事

業者（保育マ

マ）研修 栄養 

・子どもの心と体を育む食生活 

相模女子大学栄養科学部 

栄養科学研究所 健康栄養学科 

教授 堤 ちはる氏 

Web研修 

 

家庭的保育

事業者 

 

子ども施設入園課 

3880-5428 後藤 

３ 
5月 19日（水）〜 

6月 21日（月） 

 17：00まで 

安全対策 
幼児教育研修 

（災害） 

・災害時における、危機管理意識

を高める園の防災対策を考え

る 

鶴見大学短期大学部 保育科 

教授 天野 珠路氏 
オンデマンド 施設長 

就学前教育推進課 

3880-5431 小鳥 

 

４ 

 

6月 8日（火） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（2歳児） 

 

2歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・保育者がかけた言葉で子どもの

遊びが変わる 

彰栄保育福祉専門学校 

専任講師 山梨 有子氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

５ 
6月 11日（金） 

15：00～17：00 
子どもの人権 子どもの人権 ・教育・保育の根幹を学ぶ 

東京立正短期大学 

現代コミュニケーション学科幼児教育専攻    

准教授 鈴木 健史氏 

ギャラクシティ 

西新井文化ホール 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

６ 

★ 

6月 15日（火） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

OT基礎 

障害児の発達

援助 

・感覚統合とは 

・感覚統合の視点から子どもの行

動を考える 

千葉県立保健医療大学講師 

有川 真弓氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

７ 
6月 16日（水） 

14：30～15：20 

15：30～17：00 

安全対策 

（事故防止） 

ＳＩＤＳ 

 

・園児の午睡中の安全対策・事故

防止と職員の意識向上 

国立研究開発法人  

国立成育医療研究センター 

総合診療部統括部長  窪田 満氏 

ＳＩＤＳ家族の会 

ビフレンダー 氏家 千鶴氏 

足立区役所 

庁舎ホール 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 小鳥 

８ 

★ 

6月 17日（木） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

保育 

障害児保育の

指導計画、記録

及び評価 

・障がい児保育の指導計画 

・記録及び評価 

筑波大学心理 発達教育相談学外相談員 

藤原 彩子氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 



９ 
6月 18日（金） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（3歳児） 

3歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・３歳児の遊びの世界を知る 
東京都立大学 人文社会学部人間社会学科 

准教授 田中 浩司氏 

足立区生涯学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

10 

 

6月 22日（火） 

15：00～17：00 

 

マネージメント 施設長 
・時代が求める“保育の質”を問

い直す 

東京家政大学 子ども学部子ども支援学科 

教授 加藤 繁美氏 

竹の塚地域学習 

センター 
施設長 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

11 
6月 24日（木） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（0歳児） 

0歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・０歳児一人一人にとっての心地

よい生活をさぐる 

お茶の水女子大学 こども園前施設長 

私市(きさいち) 和子氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

12 
6月 28日（月） 

14：00～16：00 
職員育成研修 

保育の基礎を

学ぶ 

・子ども理解 

・保護者対応 

・子どもの人権 

東京成徳大学子ども学部 

子ども学科 

教授 善本 眞弓氏 

足立区勤労福祉会

館 
保育従事者 

子ども施設指導・支

援担当課 

3880-5395 市川 

13 

 

6月 29日（火） 

15：00～17：00 

 

年齢別研修 

（1歳児） 

1歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

 

・探索行動を支える環境とは 

～自然やものとの関わりを通 

して考える～ 

相模女子大学 学芸学部子ども教育学科 

准教授 金元 あゆみ氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

14 
6月 30日（水） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（4歳児） 

4歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・子どもの楽しいを一緒に感じる

保育者の関わりとは 

明治学院大学 心理学部教育発達学科 

特命教授 田代 惠美子氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

15 

★ 

6月 30日（水） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

心理基礎 

障害理解 

・「障害」と「困り感」について

知る 

・子どもの障害特性について知る 

東京学芸大学 教育学部 非常勤講師 

日本児童教育専門学校 非常勤講師 

前川 圭一郎氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

16 

★ 

7月 1日（木） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

ＳＴ基礎 

障害児の発達

援助 

・音声発語のしくみ 

・言語障害の種類 

・摂食、嚥下の機能とは 

武蔵野東教育センター教育支援課 

計野 ちあき氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

17 

★ 
7月 1日（木） 

18:00～19:30 
職員育成研修 

保育の基礎を

学ぶ 

・子ども理解 

・保護者対応 

・子どもの人権 

東京成徳大学子ども学部 

子ども学科 

教授 善本 眞弓氏 

竹の塚地域学習セ

ンター 
保育従事者 

子ども施設指導・支

援担当課 

3880-5395 市川 

18 

 

7月 6日（火） 

15：00～17：00 

 

年齢別研修 

（5歳児） 

5歳児 

発達理解と 

保育の実践 

・一人一人が主体的に活動し、協

同的な学びが生まれるクラス

運営を実現させるための保育

者の援助と関わりを学ぶ 

和泉短期大学 児童福祉学科 

教授 松山 洋平氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

19 
7月 9日（金） 

15：00～17：00 
子どもの人権 子どもの人権 ・教育・保育の根幹を学ぶ 

東京立正短期大学 

現代コミュニケーション学科幼児教育専攻 

准教授 鈴木 健史氏 

梅田地域学習 

センター 

非常勤保育

従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 



20 

★ 
7月 9日（金） 

18:30～20:30 

乳児・３歳未満児

保育 

 

家庭的保育事業

者(保育ママ) 

研修  

・子どもにとっての安全な環境 

とは 

NPO法人 家庭的保育全国連絡協議会 

理事 尾木 まり氏 
Ｗｅｂ研修 

家庭的保育

事業者 

子ども施設入園課 

3880-5428 後藤 

21 

 

9月 3日(金) 

14：00～16：00 

 

子どもの人権 

 

子どもの人権 

（基礎） 

 

・子どもの人権を大切にした保育

とは 

 

帝京科学大学 教育人間科学部 

幼児保育学科長 

林 友子氏 

オンデマンド 保育従事者 

子ども施設指導・支

援担当課 

3880-5395 市川 

22 
9月 15日（水）〜 

10月 6日（水） 

17：00まで 

マネージメント 
副園長・主査 

リーダー研修 

・リーダーの役割と危機管理を 

学ぶ 

鳥飼総合法律事務所 

弁護士 木元 有香氏 

オンデマンド研修

に変更 

副園長 

主査 

主任 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

23 
9月 17日（金）〜 

10月 8日（金） 

17：00まで 

幼児教育 記録の取り方 
・子どもの姿を読みとり明日に 

つながる記録の取り方を学ぶ 

和洋女子大学 人文学部こども発達学科 

助教 田島 大輔氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

24 

★ 

9月 22日（水） 

18:30～20:30 

 

乳児・３歳未満児

保育 

 

家庭的保育事業

者(保育ママ) 

研修  

・子どもがかかりやすい感染症と

アレルギー 
順天堂大学医学部小児科・大塚診療所院長 

客員准教授 大塚 宜一 氏 

Ｗｅｂ研修 

家庭的保育

事業者 

 

子ども施設入園課 

3880-5428 後藤 

25 

 

9月 24日（金） 

15:15～17:00 

 

発達障がい保育 
（医療的ケア児保育） 

医療的ケア児

保育 

・医療的ケアに関する概要と受け

入れに関する事例を学ぶ 

帝京科学大学 医療科学部 看護学科 

教授 博士（看護学） 伊藤 久美氏 

 

※オンライン研修

か会場を選択 

会場・こども支援

センターげんき 

保育従事者 

 

支援管理課 

5681-0134 近藤 

26 

 

9月 24日（金） 

18:00～19:30 

 

発達障がい保育 
（医療的ケア児保育） 

医療的ケア児

保育 

・医療的ケアに関する概要と受け

入れに関する事例を学ぶ 

帝京科学大学 医療科学部 看護学科 

教授 博士（看護学） 伊藤 久美氏 

※オンライン研修

か会場を選択 

会場・こども支援

センターげんき 

保育従事者 

 

支援管理課 

5681-0134 近藤 

27 
10月 1日（金）〜 

10月 22日（金） 

17：00まで 

乳児及び 3 歳未満

児保育 
乳児保育研修 ・今大切にしたい乳児保育を学ぶ 

日本体育大学 児童スポーツ教育学部  

児童スポーツ教育学科 

准教授 齊藤 多江子氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

28 
10月１日（金）〜 

10月 22日（金） 

17：00まで 

幼児教育 

（5歳児） 
運動あそび 

・５歳児の運動発達の特性と経験

しておきたい遊び（動き）を学

ぶ 

東京女子体育短期大学 児童教育学科  

講師 堀内 亮輔氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

29 
10月１日（金）〜 

10月 22日（金） 

17：00まで 

幼児教育 

（4歳児） 
運動あそび 

・４歳児の運動発達の特性と経験

して 

おきたい遊び（動き）を学ぶ 

東京女子体育短期大学 児童教育学科  

講師 堀内 亮輔氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

30 
10月 6日（水）〜 

10月 27日（水） 

17：00まで 

幼児教育 幼児教育研修 ・今大切にしたい幼児保育を学ぶ 

帝京科学大学 教育人間科学部 

幼児保育学科長 

教授 林 友子氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 



31 
10月 8日(金) 

13：30‐14：30 
保健衛生研修 

保健衛生① 

（全５回） 
・子どもの成長・発達 

東京都立小児総合医療センター 

小児看護専門看護師 

丸山 志帆氏 

Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

32 
10月 13日(金) 

13：30‐14：30 
保健衛生研修 

保健衛生② 

（全５回） 
・感染症対策 

東京都立小児総合医療センター 

感染管理認定看護師 

中村 敬子氏 

Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

 

 

 

10月 15日（金） 

18:30～20:30 

 

 

乳児・３歳未満児

保育 

 

家庭的保育事

業者 (保育マ

マ)研修  

・３歳未満児の発達と関わり方 

東京成徳大学子ども学部 

子ども学科 

教授 善本 眞弓氏 

中止 

家庭的保育

事業者 

 

子ども施設入園課 

3880-5428 後藤 

33 

★ 

10月 27日（水） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

心理ステップ

Ⅰ 

障害理解 

・行動原理について考える 

・行動問題の機能について考える 

東京学芸大学 教育学部 非常勤講師 

前川 圭一郎氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

34 
10月 27日（水） 

15：00～17：00 
子どもの人権 子どもの人権 ・教育・保育の根幹を学ぶ 

東京立正短期大学 

現代コミュニケーション学科幼児教育専攻    

准教授 鈴木 健史氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

35 
10月 28日（木） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（4歳児 2回目） 

4歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・子どもの楽しいを一緒に感じる

保育者の関わりとは 

明治学院大学 心理学部教育発達学科 

特命教授 田代 惠美子氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

36 
10月 29日（金） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（1歳児 2回目） 

1歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・探索行動を支える環境とは 

～自然やものとの関わりを通し

て考える～ 

相模女子大学 学芸学部子ども教育学科 

准教授 金元 あゆみ氏 

梅田地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

37 
11月 2日（火） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（5歳児 2回目） 

5歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・一人一人が主体的に活動し、協

同的な学びが生まれるクラス

運営を実現させるための保育

者の援助と関わりを学ぶ 

和泉短期大学 児童福祉学科 

教授 松山 洋平氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

38 
11月 2日(火) 

14：30～16:30 
職員育成研修 保健衛生 ・衛生管理のﾎﾟｲﾝﾄ 

東京サラヤ株式会社 

感染予防・食品衛生サポート部 

インストラクター 西村 真実氏 

足立区役所 

１２０５ＡＢＣ会

議室 

 

看護師 

保育従事者 

（５年未満） 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

39 
11月 9日（火） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（0歳児 2回目） 

0歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・０歳児一人一人にとっての心地

よい生活をさぐる 

お茶の水女子大学 こども園前施設長 

私市(きさいち) 和子氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

40 

★ 

11月 9日(火) 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

STステップ 1 

障害児の発達

援助 

・ことばの役割 

・ことばの発達を促す 

・支援者としての配慮 

武蔵野東教育センター教育支援課 

計野 ちあき氏 

こども支援センタ

ーげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

中止 



41 
11月 11日（木） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（2歳児 2回目） 

2歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・保育者がかけた言葉で子どもの

遊びが変わる 

彰栄保育福祉専門学校 

専任講師 山梨 有子氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

42 

★ 

11月 12日（金） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

保育ステップ

Ⅰ 

障害児保育の

指導計画、記録

及び評価 

・事例を通して考える 

・記録、評価 

筑波大学心理 発達教育相談学外相談員 

藤原 彩子氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

43 
11月 15日 

13：30～14：30 

保健衛生研修 

 

保健衛生③ 

（全５回） 

ホームケア（発熱・咳・下痢・嘔

吐・けいれん・けが等） 

東京都立小児総合医療センター 

専門・認定看護師 
Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

44 

★ 

11月 15日（月） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

家庭連携 

家庭及び関係

機関との連携 

・反応性愛着障害について 

・私たちに何ができるのか 

(愛着的介入・親の支援) 

・保育園でのかかわり方 

明治学院大学 大妻女子大学 

非常勤講師 

山川 恵子氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

45  

★ 

 

11 月 15 日（月）

18:30～20:30 

 

乳児・３歳未満児

保育 

 

家庭的保育事

業者 (保育マ

マ)研修  

・保護者支援のための保護者理解

と対応 

特別支援教育・保育相談 

臨床発達心理士  橋場 隆 氏 
オンライン研修 

家庭的保育

事業者 

 

子ども施設入園課 

3880-5428 後藤 

46 
11月 16日（火） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（3歳児 2回目） 

3歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・３歳児の遊びの世界を知る 
東京都立大学 人文社会学部人間社会学科 

准教授 田中 浩司氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

47 
11月 16日（火） 

15：00～17：00 
幼児教育 

多様性につい

て 

・性の多様性と合理的配慮に 

ついて 

・多様性のある子どもの育ちを 

考える 

秋田こどもの心と発達クリニック 

市立秋田総合病院小児科 

心理士・医師   成田 まい氏 

オンデマンド 

集合研修方式 

（足立区こども 

支援センター） 

保育従事者 
支援管理課 

5681-0134 熊谷 

48 

★ 
11月 16日（火） 

18：00～20：00 
幼児教育 

多様性につい

て 

・性の多様性と合理的配慮に 

ついて 

・多様性のある子どもの育ちを 

考える 

秋田こどもの心と発達クリニック 

市立秋田総合病院小児科 

心理士・医師   成田 まい氏 

オンデマンド 

集合研修方式 

（足立区こども 

支援センター） 

保育従事者 
支援管理課 

5681-0134 熊谷 

49 
11月 24日（水） 

15：00～17：00 

幼児教育 

（3歳児） 
運動あそび 

・３歳児の運動発達の特性と経験

しておきたい遊び（動き）を 

学ぶ 

東京女子体育短期大学 児童教育学科  

講師 堀内 亮輔氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

50 
11月 29日（火）～ 

12月 17日（金） 

17:00まで 

子どもの人権 

 

子どもの人権 

（基礎） 

・子どもの人権を大切にした 

保育とは 

帝京科学大学 教育人間科学部 

幼児保育学科長 

林 友子氏 

オンデマンド研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 市川 

51 
11月 30日（火） 

15：00～17：00 
幼児研修 絵本 

・読書活動を通して育つ子どもの

姿や望ましい活動の進め方、環

境構成のあり方 

「おはなし夢夢」 

主宰 尾松 純子氏 

足立区役所 

大会議室ＡＢ 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 



52 
12月 1日（水） 

13：30～14：30 
保健衛生研修 

保健衛生④ 

（全５回） 
・小児の一次救命処置 

東京都立小児総合医療センター 

専門・認定看護師 
Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

53 
12月 1日（水） 

15：00～17：00 

発達障がい保育 

（発達支援） 

インクルーシ

ブ保育 
・愛着障害と支援を学ぶ 

和歌山大学 教育学部 

教授 米澤 好史氏 

足立区役所 

大会議室ＡＢ 

オンライン研修 

保育従事者 
就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

54 

★ 

12月 1日（水） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

心理ステップ

Ⅱ 

障害理解 

・障害児保育に関する現状と課題 
東京学芸大学 教育学部 非常勤講師 

前川 圭一郎氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

55 

★ 

12月２日（木） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

OTステップⅠ 

障害児の発達

援助 

・１歳までの基本的運動発達 

・発達を促す遊びの紹介 

千葉県立保健医療大学講師 

有川 真弓氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

56 
12月 3日（金） 

13：30～14：30 
保健衛生研修 

保健衛生⑤ 

（全５回） 
早産児の発達とケア 

東京都立小児総合医療センター 

専門・認定看護師 
Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

57 
12月 6日（月） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（1歳児 3回目） 

1歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・探索行動を支える環境とは 

～自然やものとの関わりを 

通して考える 

相模女子大学 学芸学部子ども教育学科 

准教授 金元 あゆみ氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

58 
12月 7日（火） 

15：00～17：00 

乳児及び 3 歳未満

児保育 

（2歳児） 

運動あそび 

・２歳児の運動発達の特性と経験

しておきたい遊び（動き）を 

学ぶ 

東京女子体育短期大学 児童教育学科  

講師 堀内 亮輔氏 

竹の塚地域学習 

センター 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

59 

★ 

12月 7日（火） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

ＳＴステップ

Ⅱ 

障害児の発達

援助 

家庭との連絡 

・ことばを育てる 

・ことばを使った遊び 

・自己肯定感を高めるためには 

武蔵野東教育センター教育支援課 

計野 ちあき氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

60 

★ 

12月 8日（水） 

18:00～19:00 

19:10～20:00 

発達障がい保育 

（障害児保育） 

OTステップⅡ 

障害児の発達

援助 

・感覚統合の考え方から事例を 

解釈 

・不器用の原因いろいろ 

・グループワーク 

千葉県立保健医療大学講師 

有川 真弓氏 

足立区こども支援

センターげんき 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

61 
12月 9日（木） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（0歳児 3回目） 

0歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・０歳児一人一人にとっての 

心地よい生活をさぐる 

お茶の水女子大学 こども園前施設長 

私市(きさいち) 和子氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 守屋 

62 
12月 14日（火） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（5歳児 3回目） 

5歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・一人一人が主体的に活動し、協

同的な学びが生まれるクラス

運営を実現させるための保育

者の援助と関わりを学ぶ 

和泉短期大学 児童福祉学科 

教授 松山 洋平氏 

足立区生涯学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 



63 

 

12月 21日（火） 

15：00～16：30 

 

保健衛生・ 

安全対策 

歯科指導につ

いて 

考えてみよう！子どもの歯の健

康について 

～幼児期に施設でできること～ 

衛生部データヘルス推進課 多世代健康デ

ータ連携担当  鳥山 律子氏 
西新井文化ホール 保育従事者 

子ども政策課 

3880-5266 大木 

64 
1月 12日（水）〜 

2月 3日（木） 

17：00まで 

接続期教育研修 幼保小連携 ・幼児教育から小学校教育へ 
聖徳大学 児童学部児童学科 

教授 河合 優子氏 

オンデマンド研修

に変更 

保育従事者

小学校教員 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

65 
令和 4年 

1月 11日（火） 

15：00～17：00 

発達障がい研修 

（発達支援） 

気になる子ど

もの関わり方 

気になる子どものかかわり方 

グループワーク 

東京学芸大学 教育学部 非常勤講師 

前川 圭一郎氏 

生涯学習センター 

学びピア 

 

保育従事者

（5年未満） 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

66 

★ 

 

1月 11日（火） 

18：00～20：00 

発達障がい研修 

（発達支援） 

気になる子ど

もの関わり方 

気になる子どものかかわり方 

グループワーク 

東京学芸大学 教育学部 非常勤講師 

前川 圭一郎氏 

生涯学習センター 

 学びピア 

保育従事者

（5年未満） 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 

67 
 

1月 13日（木） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（4歳児 3回目） 

4歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・子どもの楽しいを一緒に感じる

保育者の関わりとは 

明治学院大学 心理学部教育発達学科 

特命教授 田代 惠美子氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 澤田 

68 
 

1月 17日（月） 

15：00～17：00 

年齢別研修 

（3歳児 3回目） 

3歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・３歳児の遊びの世界を知る 
東京都立大学 人文社会学部人間社会学科  

准教授 田中 浩司氏 

竹の塚地域学習 

センター 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

69 
2月 1日（火）～ 

2月 10日（木） 

17:00まで 

年齢別研修 

（2歳児 3回目） 

2歳児の 

発達理解と 

保育の実践 

・保育者がかけた言葉で子どもの

遊びが変わる 

彰栄保育福祉専門学校 

専任講師 山梨 有子氏 

オンデマンド研修

に変更 

年齢別担任

研修受講者 

就学前教育推進課 

3880-5431 土田 

70 
2月 1日（火）～ 

2月 8日（火） 

17:00まで 

乳児及び 3 歳未満

児保育 

（0.１歳児） 

運動あそび 

・０・１歳児の運動発達の特性と

経験しておきたい遊び（動き）

を学ぶ 

東京女子体育短期大学 児童教育学科  

講師 堀内 亮輔氏 

オンデマンド研修

に変更 
保育従事者 

就学前教育推進課 

3880-5431 大高 

71 

 

2月 2日（水） 

14:30～16:30 

 

職員育成研修 

栄養士研修 

栄養管理講習

会 

① 就学前教育・保育施設の給食

における食品成分表（八訂）

の活用について 

② 栄養管理報告書から見える

区内保育施設の傾向と課題

について 

① 東京栄養食糧専門学校 

校長 渡邊 智子 氏 

② 中央本町地域・保健総合支援課 

  管理栄養士 清水 理恵子 氏 

Web研修 

 

施設長 

栄養士 

調理従事者 

 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5446 長田  

72 
2月 8日（火）～ 

2月 10日（木） 
幼児教育 

多様性につい

て 

・応用編 

・保護者対応 

秋田こどもの心と発達クリニック 

市立秋田総合病院小児科 

心理士・医師   成田 まい氏 

オンデマンド研修 

 
保育従事者 

支援管理課 

5681-0134 熊谷 



73 

★ 
2月 8日（火） 

18:00～20:00 
幼児教育 

多様性につい

て 

・応用編 

・保護者対応 

秋田こどもの心と発達クリニック 

市立秋田総合病院小児科 

心理士・医師   成田 まい氏 

オンデマンド 

集合研修方式 

（足立区こども 

支援センター） 

保育従事者 
支援管理課 

5681-0134 熊谷 

74 

 

3月 1日（火） 

13:15～15:00 

 

安全対策 事故予防 
・就学前施設における深刻事故予

防の基本 

保育の安全研究・教育センター代表 

心理学博士  掛札 逸美 氏 
Web研修 保育従事者 

子ども施設指導・ 

支援担当課 

3880-5395 多賀 

 


