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《 令和６年度 足立区地域自立支援協議会 精神医療部会 活動計画 》 

 

１ 医療部会の目的 

精神障がい者の支援に関する連携及び調整を図る。 

  

２ 活動計画 

（１）開催回数 

 年度内２回の開催（令和６年７月、１２月） 

（２）開催内容 

「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築」に係るワーキンググルー

プの活動状況に基づいた重点課題に対する協議および情報共有 

 

 

《 令和６年度 「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築」 

に係るワーキンググループの活動計画 》 
 

１ ワーキンググループの目的 

  足立区、医療機関及び相談機関等が連携し、足立区の精神障がい者支援に係る現状確 

認と課題を整理し、足立区地域自立支援協議会（精神医療部会）へそれらを提示し、「精 

神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築」に寄与する。 

 

２ 今年度の活動 

（１）実態調査の継続と個別状況調査の実施 

令和５年度より長期入院をしている精神障がい者が地域で生活ができるよう、生

活基盤の整備及び支援体制の構築を図るため、医療機関経由で実態調査（＊１）を

実施した。 

令和６年度は、医療機関経由での実態調査を踏まえて個別状況調査（＊２）入院患

者への対面ヒアリング）を予定している。 
 

＊１・・・区内精神病院に対し、１年以上の長期入院患者の退院が難しい要因（地域移行への 

阻害理由）についての聞き取り調査 

＊２・・・実態調査の調査結果から対象者を抽出し、対面での個別ヒアリング調査 

 

（２）支援関係機関の拡充 

    令和５年度より足立福祉事務所（生活保護指導課）をメンバーに加えた。 

令和６年度は、住宅課をメンバーに加え、更なる精神障がい者を支援する体制を 

広げている。 


