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地域保健福祉推進協議会                          

第１回健康あだち２１専門部会報告資料 
 

平成２６年６月２３日 

件   名  世界禁煙デーの取組みについて 

所管部課  衛生部足立保健所こころとからだの健康づくり課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内   容 

 受動喫煙防止対策のために「世界禁煙デー」及びたばこの煙害に関する啓

発を実施した。 

 

１ パネル展示及びチラシの配布 

 展示場所：区役所区民ロビー 

展示期間：5月28日（水）～30日（金） 

 展示内容：パネル、ポスター、リーフレット 等 

 

２ 肺年齢測定 

 場所：上記パネル展示前 

 日時：5月30日（金）10時～14時 

 参加人数：71人（喫煙者33人） 

 ・実年齢より肺年齢が高く出る人が多かった。 

 ・本当はたばこをやめたいと思っている方が多かった。 

・全員に COPDのパンフレットを渡し、将来の発症の危険性について啓発

した。 
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