
気軽に楽しむガーデニング（夏・秋花壇のデザイン編）
開催レポート

みどりの学び場

前半の座学では夏から秋にかけての花壇におすすめのお花や合わせ方、デザインの決め
方のコツなどを教わりました。
後半は井上先生のデザインをもとに、区役所北館にあるプランター１２基に実際に花苗
の植えつけを行いました。

【ペンタス】
暑さに強く、開花期
が長いです。

【トレニア】
花色が豊富。ほふ
く種のトレニアカ
タリーナはハンギ
ングバスケットな
どにも。

【コリウス】
葉を楽しむ品種。
高温で花ものが少な
い時も色どりを楽し
めます。

暖かいイメージ 涼しいイメージ

・持たせたいイメージを意識する

・秋に大きくなることを考えて株間をとる

実習もできて良かった。ユーホ
ルビアが特に気に入りました。

実際に植えつけてイメージがふくらみまし
た。（ 4回以上 ４０代）

夏に強い花を知ることができて良かったで
す。ガーデニングが楽しそうだと思いまし
た。（初参加 ５０代）

イギリスにてNatural Award 
in Hortculture(Garden 
Design)を取得。個人庭の
ガーデンデザイン、管理、育
苗、苗販売等のほか、渋谷区
内の公園の植栽アドバイザー
などを務める。

講師 井上華子先生
（園芸研究家）

令和４年６月１日（水） 足立区役所

おすすめの花 ポイント

（２回目 ５０代） 先生の指導で丁寧に植えつけをしました。

⇒


