
緑のサポーター交流広場「みどりのカフェ」レポート

７月２５日（木）みどりのレッスンを開催しました。
今回は「観葉植物を楽しもう」をテーマにガーデンデザイナー
の徳原真人先生に講義していただきました。

ヘミグラフィス
アルテルナタ

前半は、主な観葉植物１０種類の特徴
などについて、講義してもらいました。

後半は、３苗を使って寄せ植えの実習
をしました。

育て方のポイント
・温度や湿度が安定している所がよい
ため、直射日光や空調の風が当た
る所は避ける。
・一週間に一度屋外の空気にさらし、
十分に灌水するとよい。
・鉢植えのものは、購入後、二年位し
たら大きめの鉢に植え替えが必要。

比較的管理も簡単で
おすすめの観葉植物

ポトス ライム

フィカス、ゴム

の木の仲間で、
区役所アトリウ
ムにもあり、大
きく育っていま
す。

多肉植物類
アイビー

ベンジャミン


