
「気軽に楽しむガーデニング（季節の寄せ植え）」
開催レポート

みどりの学び場

令和５年１２月１６日（エル・ソフィア）

足立区梅島にあるエル・ソフィアで寄せ植えの講座を開催しました！
今回は冬から春にかけて長く楽しめる花苗を使いました。色とりどりの花苗か
らお気に入りの苗を見つけるところからはじまり、今回講師を務めた緑の協力
員（区長から委嘱された自ら緑化に関する知識を収集し、緑化に努めるボラン
ティア）の丁寧な指導のもと、参加者の皆さんはとても楽しそうに寄せ植えを
しました。

園芸店でハボタンを購入しようと思っていたところです。色々な人たちと一緒に寄せ植
えすることで、センスが磨かれました。 （７０代）

やさしく教えてくださって、とても楽しくできました。簡単に楽しめることがわかり
ました。（２０代）

いつも自己流で楽しんでいました。葉は土につかない方が良いなども教えて
もらい、参考になりました。（５０代）

＜講座の様子＞

花苗えらび

皆さん真剣に吟味中…

寄せ植え作業
協力員さんに教わり
ながら植付け

完成
かわいく寄せ植え
できました！

ハボタン シロタエギク
スイート
アリッサム

ノースポール よく咲く
スミレ

＜使用した花苗＞


