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みどりの学び場

植物の生育条件などを解説したう
えで、土の役割や土づくり、土壌の
再生方法までご説明いただきました。

＜植物にとって「土」とは何か＞

●植物が倒れない様に体を支える役割
●水分、養分（肥料）を植物に提供し、空
気(酸素）をためる
●土は夏や冬でも温度変化が小さく、布団
のように根を守る
●微生物と共生して生きていくフィールド

土の再生手順が、わかりやすく有益でした。（初参加・７０代）

土が大事とは昔から良く聞いていましたが、納得しました。
（２回目・７０代）

「グリーン博‘９９」において、ガーデニング・ジャパンカップ
でグランプリを受賞したほか、数々のイベントで受賞、植栽設
計・監修を務める。現在では全国的に講習、講演活動を行ってお
り、足立区では、平成２６年から「暮らしの園芸講座（現みどり
の学び場）」等で講師を務めている。

講師 徳原 真人 先生（ガーデンデザイナー）

土作りを基本から知ることができました。（初参加・６０代）

様々な種類の土の特
徴を、目で見て、触
れながら学びました。

＜講義の様子＞

植物は、からだを
作る時期に多くの
葉をつけるものが、
後に花を沢山つけ
ます。

土づくりができてい
ると植物の生育・管
理等、全体的に好転
していきます。

様々なスケールで
の良い土づくりに
ついて、事例を基
にご説明いただき
ました。


