
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコン OS・SNS・Web・LAN・グラフィック・ビジネスアプリ・ホームページ・資格対策 

※受付は 3 月 11 日(水)からになります。 

講座名 ＆ 受講料 

(テキスト代別途＆込み有り) 
内  容 

日  時 
(スケジュール合わない方

要相談) 

就職に有利な資格対策講座(サポート体制有り！)合格率９８％ 

① 初心者のためのAI入門講座午前1日コース 

「AI の概要や AI でできること等の説明、

ChatGPT の簡単な使い方、Copilot 等のご

紹介」 

定員：１0 名 

受講料：7,920 円 
テキスト代：880 円 

「AIとは？」という概要から、AIでできること及

びAIが持つリスクの説明、ChatGPTの登録方法

と簡単な使い方、並びに Copilot 等のご紹介。 
対象：パソコン基本操作出来る方 

1 日(水)・8 日(水)・ 

15日(水)・22日(水)・ 

29 日(水) 

午前 10 時～午後 1 時 

(午前 1 日制) 

②  AI （ ChatGPT ）を使った Word ・

Excel・PowerPoint活用講座午後1日コース 

「ChatGPT の実務的な使い方から Word・

PPTデータの作成、Excelデータの分析等の

操作方法のご紹介」 

定員：１0 名 

受講料：5,000 円 

テキスト代：500 円 

ChatGPT の実務的な使い方をご紹介します。

ChatGPT を使用して Word・PowerPoint のデ

ータを作成する方法、Excel のデータを分析する

方法等を実際に操作しながら学びます。 

1 日(水)・8 日(水)・ 

15日(水)・22日(水)・ 

26 日(日)・29 日(水) 

午後 2 時～午後 4 時 

(午後 1 日制) 

③ 家計簿管理から学習のサポートまで 

ChatGPT 体験講座 午前 1 日コース 
「ChatGPT の基本的な使い方から家計簿管理、

学習のサポート役としての活用方法のご紹介」 

定員：１0 名 

受講料：4,000 円 

テキスト代：400 円 

ChatGPT を実際に操作しながら、家計簿の管理

や情報の整理、学習のサポートといった日常的な

サポート役としてAIを活用する方法を学びます。 

3 日(金)・10 日(金)・ 

17 日(金)・24 日(金) 

午前 10 時～正午 

(午前 1 日制) 

④ リモート遠隔操作設定（Zoom 編） 

午後 1 日コース 

画面共有とリモート操作・ビデオ通話

（zoom）の設定と操作体験 

定員：10 名 

受講料：7,920 円 

テキスト代：880 円 

在宅・遠隔で仕事をするツール・URLクリックだ

けで 1 度に 100 人まで繋がるテレワークソフト

Zoom の簡単な設定操作・活用方法（ホストの設

定、承認、画面共有、バーチャル背景、ビデオ通

話、チャット等々）の操作体験を行います。 

対象：Zoom リモート操作初めてかつ、PC 基本

操作出来る方 

3 日(金)・10 日(金)・ 

17 日(金)・24 日(金) 

午後 1 時～午後 4 時 

(午後 1 日制) 

⑤ Excel 基本 1 日コース 

「Excel 基礎、データ編集、オートフィル、

表作成、グラフ、データベースまで」 

定員：１0 名 

受講料：10,560 円 
テキスト代：1,320 円 

Excel の概要や使い方の初歩、関数の使い方、便

利な表の作り方からグラフや簡単なデータベース

まで学びます。 
対象：キーボード入力・マウス操作出来、Excel
初めての方 

4 日(土)・14 日(火) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑥ Word 基本 1 日コース 

「Word 基礎知識から文字の編集、文章作

成、表、グラフィック機能の利用」 

定員：10 名 

受講料：10,560 円 

テキスト代：1,320 円 

Word の概要や使い方の初歩、表の作成方法、画

像ファイルやオンライン画像(インターネット上)

の挿入まで学びます。 

対象：キーボード入力・マウス操作出来、Word

初めての方 

5 日(日)・21 日(火) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 
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講座名 ＆ 受講料 

(テキスト代別途＆込み有り) 
内  容 

日  時 
(スケジュール合わない

方要相談) 

⑦ ゼロから始める Excel マクロ・VBA 

1 日コース 

「マクロ・VBA って何？マクロ VBA の概

要からスタートし、簡単なプログラム構文を

記述する方法」 

定員：10 名 

受講料：13,200 円 

テキスト代：1,100 円 

マクロ・VBA の違いから VBA の概要、プログ

ラム VBA 構文等、簡単に記述・利用する方法を

ゼロから学びます。 
対象：Excel 基本 1 日コース修了者、又は同等ス
キルある方 

11 日(土)・23 日(木) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑧ PHP ビギナー１日コース 

「PHP って何？から初期設定・問い合わせ

フォーム・変数等・見た目に効果ある Web

作成」 

定員：10 名 

受講料：13,200 円 

テキスト代：1,100 円 

Web アプリケーション開発言語 PHP って何？か

ら開発環境準備初期設定・お問い合わせフォー

ム・GET・POST・変数配列・制御構造 IF 文を

学びます。 

対象：HTML 基礎知識有り、これからプログラ

ム始める方に最適 

12 日(日) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑨ Excel 中級 1 日コース 

「表示形式書式・数字や文字入力のみで形式

変更カスタマイズの表作成・シート間でグル

ープ化・便利な印刷・効率の良いデータベー

ス作成」 

定員：10 名 

受講料：13,200 円 

テキスト代：1,100 円 

ユーザー定義の表示形式や条件付き書式の設定、

複数シート間での集計、表の印刷設定、効率の良

いデータベース作成、ピボットについて、実務で

便利な機能学びます。 

対象：基本コース修了者又は同等スキルある方 

18 日(土)・28 日(火) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑩ WordPress 速習作成 1 日コース 

「無料ソフト WordPress 使用し１から HP

作成します」 

定員：10 名 

受講料：13,200 円 

テキスト代：1,100 円 

WordPress を使用し、Web の概念、レンタルサ

ーバ・ドメイン取得、投稿・固定ページ・図・ス

ライドショー・プラグイン・ひな形利用等、簡単

にブログ感覚で HP を作成、更新作業の操作を学

びます。 

対象：パソコン基本操作出来る方 

19 日(日) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑪ Access 基本 1 日コース 

「Access って何？からデータベースの概

要、簡単なテーブル、クエリ、フォーム、レ

ポートの作り方まで」 

定員：10 名 

受講料：12,540 円 

テキスト代：1,100 円 

データベースの基礎知識を学ぶ講座。Access の

概要操作方法からテーブル・クエリ・フォーム・

レポートの作成、リレーションの概念、利用方法

を習得します。 

対象：Excel の基礎知識ある方 

25 日(土) 

午前 10 時～午後 5 時 

(1 日制) 

⑫ 小学生向けプログラミング基礎編 

午前 1 日コース 

「『スクラッチ』で球よけゲームと絵本、シ

ューティングゲームの作成」 

定員：5 組 

受講料：無料 

テキスト代：2,068 円 

子供でも簡単に使えるソフト「スクラッチ 3.0」

無料ソフトを使い、キャラクターを自由に操作す

る簡単なゲームを作ります。プログラム思考の基

本が学べます。旧バージョンの参加者にも受講お

すすめします。（マウス・キーボード操作有り）

保護者同伴：5 組 

対象：小学１年生～３年生と保護者 

26 日(日) 

午前 10 時～正午 

(午前 1 日制) 

来所、又は電話・メールにてお申し込みください。 

問合せ先：あだち産業センター
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M a i l＝info@landic.co.jp 
U R L＝https://www.landic.co.jp

※毎月のスケジュール HP 掲載中※ 

H20年～足立区協働事業者 再就職委託訓練校 
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