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 “からだサポート”の内容 

  毎月お届けする献立表に、カロリーや塩分などの栄養成分を表示していま

す。レシピもお知らせしていますので、ご家庭で料理する時にお役立ていただ

けます。 

 

 お店からのメッセージ 

  管理栄養士が作った栄養バランスの良い献立のもと、生産者の顔がわかる

こだわり野菜を使い、安全面に配慮して作っています。 

食事作りでお困りの方、何でもご相談下さい。商品に関するお問い合わせや

ご説明にも担当スタッフがお伺いしております。ぜひ一度、ご利用ください。 

 

 宅配情報 

お食事は「冷蔵・冷凍」に対応しています。 

健康な方向け 2 コースの他に、エネルギー調整食やたんぱく質調整食も提

供しています。やわらか食の対応もできますので、お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

 

 配達区域 

区内全域（一部お届けできない地域もあります。） 

 

住  所 ◆ 埼玉県朝霞市浜崎３－１７－９ 

武蔵野グループ R＆Dセンター３階 

電  話 ◆ ０１２０-０１６-１１３ 

営業時間 ◆ 午前９時から午後５時（受付） 

定 休 日 ◆ 日曜日・年末年始 

お店ＨＰ ◆ http://www.kenko-webshop.jp/ 

からだサポートの店 


