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 “からだサポート”の内容 

野菜たっぷりメニューとして、一日に必要な野菜量の

1/2 以上がとれる「肉野菜炒め定食」を提供しています。 

 

 お店からのメッセージ 

当店は、作りたての美味しさを大切にし、炊きたてのあたたかいご飯とお味

噌汁、そしてご飯に良く合うおかずの定食をご用意しております。 

下町北千住を愛する店主が作り出すアットホームな雰囲気は、毎日でも通い

たくなる居心地の良さです。ぜひご来店ください。テイクアウト、出前館・

Ubereats から出前もできます。 

 

 お店の場所 

・ＪＲ・東武線・東京メトロ・ 

つくばエクスプレス 

北千住駅下車 徒歩１０分 

 

 

 

 

 

 

住  所 ◆ 足立区千住中居町２８－１ 

電  話 ◆ ０３-６３２１-２２８２ 

営業時間 ◆ 午前１０時３０分～午後１０時 

定 休 日 ◆ なし 

お店ＨＰ ◆ https://casual-japanese-style 

-restaurant-767.business.site 

からだサポートの店 
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https://casual-japanese-style/

