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 “情報発信”の内容 

  健康や食生活・栄養に関する情報をお知らせしています。 

  旬の野菜を使ったレシピを紹介しています。 

 

 

 

 お店からのメッセージ 

  足立区産の旬の野菜を地域の皆様へお届けするため、平成 29 年に直売所

をオープンしました。足立区の特産であるあだち菜（小松菜）から店名を「あ

だち菜の郷」としました。 

  足立区内のおいしい野菜を取り揃えております。ぜひ、お立ち寄りください。 

 

 お店の場所 

 

・東武線 梅島駅下車 徒歩１０分 

・都営バス 北 47 系統、草 43 系統 

都立足立高校前駅下車 徒歩１分 

 

 

 

 

 

住  所 ◆ 足立区中央本町１－４－２ 

電  話 ◆ ０３-５８８８-７６７１     

営業時間 ◆ 午前１０時～午後１時（売切れ次第終了） 

定 休 日 ◆ 火・木・日・祝・年末年始 

お店ＨＰ ◆ https://ja-tokyosmile.or.jp/place/index.html  

食のミニ情報発信の店 
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第四中学校 

 

至北千住 


