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 “情報発信”の内容 

  健康や食生活・栄養に関する情報をお知らせしています。 

  旬の野菜を使ったレシピを紹介しています。 

 お店からのメッセージ 

  ランチタイムには、旬の野菜をたくさん使用したカ

フェプレート（スープ付）を提供しています。 

小さなお子様連れにも優しく、キッズスペースもご用

意してあります。赤ちゃんからお年寄りまで交流できる

場所として、食を通して繋がる地域のプラットフォーム

となるカフェを目指しています。 

Wi-Fi の利用もできますのでお気軽にお越しください。 

 お店の場所 

 

・東武線 梅島駅下車 徒歩３分 

 

 

 

 

 

住  所 ◆ 足立区梅島３－４－８うめじま KSビル２階 

電  話 ◆ ０３-５８８８-６１８８ 

営業時間 ◆ 正午～なくなり次第終了 

定 休 日 ◆ ホームページをご確認ください 

お店ＨＰ ◆ https://ohanadining.jimdofree.com/ 

食のミニ情報発信の店 
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※令和５年７月～ 休業 


