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“からだサポート”の内容 

野菜たっぷりメニューとして、大人が一日に必要な野

菜量３５０g の 2 分の１以上が食べられる「シーザーサ

ラダ」を提供しています。 

 お店からのメッセージ 

粗挽きのお肉とフレッシュな野菜を使って丁寧に調理

した本格グルメバーガーが人気のカフェです。 

サイドメニューのポテトは、プラス１５０円でサラダ

に変更できます。店内はベビーカーごと入れる広いスペ

ースとソファー席のご用意もありますので、小さなお子

様をお連れのご家族のみなさまもぜひご利用ください。 

 お店の場所 

              

 

             

 

 

環七通り 
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● 
東和病院 

至綾瀬 

住  所 ◆ 足立区大谷田３－４－２６ 

東和緑野ダイヤモンドマンション１階 

営業時間 ◆ 午前１１時３０分～午後３時 

（ラストオーダー午後２時） 

／午後６時～１１時 

（食事ラストオーダー午後９時３０分） 

（ドリンクラストオーダー午後１０時） 

定 休 日 ◆ 日曜日・月曜日 

お店ＨＰ ◆ なし 

からだサポートの店 

大谷田橋 
北
綾
瀬
駅 

・ＪＲ 亀有駅下車 徒歩１８分 

・東京メトロ 北綾瀬駅下車 徒歩１３分 

・東武バス有 25・26・27・36系統 

大谷田陸橋下車 徒歩５分 

・近隣にコインパーキングあり 

 

● 
ファーストフード店 
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