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 “からだサポート”の内容 

 １０個（１人前）のぎょうざに約１４０ｇ（1 日の

必要量の１/３強）の野菜を使用しています。 

 

 お店からのメッセージ 

 当店は国産野菜と自家製朝挽き肉（なかしべつミルキーポーク）を使用してい

る小籠包とぎょうざのお持ち帰り専門店です。皮はお店で毎日１枚ずつ手で延

ばし、秘伝の餡を包み込みます。数がたくさん作れない分、一つ一つ心を込めて

「手づくり」しています。 

 お昼は野菜がたくさん入ったお弁当「Restore box」も販売しています。（午

前１１時から注文を受けてからお作りいたします。）ぜひ、一度お立ち寄りくだ

さい。 

 

 お店の場所 

 

 

住  所 ◆  足立区一ツ家２－２２－４ 

電  話 ◆ ０９０-２３４２-２６５３ 

営業時間 ◆ 冷凍商品 午前１０時から午後８時 

焼き商品 午前１１時から午後７時３０分 

定 休 日 ◆ 月曜日（祝日の場合は営業、翌火曜日休業） 

お店ＨＰ ◆ https://kibou-tutumu.com/ 

 

 

・つくばエクスプレス 六町駅下車 徒歩１０分 

・東武バス 綾 20、22、24系統  

 都営住宅下車 徒歩５分 

 

からだサポートの店 

スーパー 

変電所 
● 

文 
加平小 

交番 

● 

● ● 
ドラッグ 

ストア 

環七通り 

● 六
町
駅 

北綾瀬駅 
五反野駅 

コンビニ 

都営住宅 

 


