
レファレンス事例

№ キーワード 質問 回答（書名・著名・出版社・出版年月など）

1 芥川賞・直木賞
過去の芥川賞・直木
賞受賞作一覧が知り
たい。

「芥川賞・直木賞150回全記録」（文藝春秋）2014年3月

2 あげマン 「あげマン」の意味 「暮しの年表流行語100年」　講談社／著（講談社）2011年5月

3 朝顔
アサガオの写真が見
たい。

「アサガオ　学研わくわく観察図鑑」　米田 芳秋／著（学研）20047月

「アサガオ　もっと知りたい」　赤木 かん子／著（新樹社）2015年4月

4 アメリカ民族
アメリカの民族の本
を探している。

「なるほど！ザ・民族図鑑」島崎　晋／著（宝島社）2016年8月

「アメリカの民族」綾部　恒雄／編（弘文堂）1992年2月

「アメリカ先住民を知るための62章」阿部　珠理／編著（明石書店）2016年9月

「アメリカインディアンの歴史」　冨田　虎男／著（雄山閣）1982年9月

5 アルファベット
アルファベットの筆
記体を調べたい。

「新・学研の英語ずかん1」羽鳥博愛/監修（学研教育出版）2010年2月

「COLUMBUS21 ENGLISH COURSE1」　東後 勝明／著（光村図書出版）2016年2月

6 案内状
店の閉店・移転の案
内状を書くために、
参考になる本

「標準ビジネス文・公用文書式マニュアル」　清水　潤／著（大泉書店）2003年10月

「成功する！「ビジネスメール」入門 主婦の友ベストBOOKS」　堀内　伸浩／著（主婦の友社）
2008年2月

7 犬
はたらく犬について
知りたい。

「はたらく犬」シリーズ　  日本補助犬協会／監修（学研）2004年1月

「働く犬大全」（イカロス出版）2011年5月
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8 犬、服
犬の服の作り方が知
りたい。

「いちばんやさしい手作りわんこ服」武田斗環／著（日東書院本社）2018年11月

「かんたん手作り！ ドッグウエアと便利グッズ」武田斗環／著（ブティック社）2017年9月

「お揃いで作りたい手編みのわんこ服」（日本文芸社）2019年10月

「着せるとカワイイ平らなワンコ服30着」ピポン／著（文化学園文化出版局）2019年3月

9 上野戦争
上野戦争に関する本
はありますか？

「史跡でつづる東京の歴史 下 江戸時代・崩壊期」　尾河 直太郎／著（一声社）2000年3月

10 うさぎ
うさぎの目が赤い理
由を知りたい。

「動物　ポプラディア大図鑑WONDA２」川田　伸一郎／監修（ポプラ社）2012年11月

「ウサギ ペット119番８」七尾　純／構成・文（国土社）1998年3月

「ウサギ・モルモットのひみつ かわいいペットの飼育方法１０１」　川田　直美／著（ポプラ
社）1997年10月

11 生まれた日
自分の生まれた日や
年に何が起こってい
たのか知りたい。

朝日新聞、毎日新聞、読売新聞の縮刷版や、以下の図書があります。

「20世紀全記録　Chronik　1900-1986」（講談社）1987年9月

「20世紀全記録　Chronik　1900-1990」　講談社／編集 （講談社）1991年7月

「日本20世紀館」　五十嵐 仁／[ほか]編集委員（小学館）1992年2月

「昭和」 シリーズ　 講談社／編集（講談社）
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12 英語

外国人に英語で日本
を紹介したいのです
が、参考になる本は
ありますか？

「外国人観光客の「Excuse me?」に応える英会話」　カン・アンドリュー・ハシモト／著（池田
書店）2017年7月

「英語で説明!外国人が必ず聞いてくるニッポンの不思議88」　石井 隆之／著（Jリサーチ出版）
2016年5月

「日本のことを1分間英語で話してみる」　広瀬 直子／著（KADOKAWA）2014年11月

「中学英語だけで絶対に話せる101の法則 CD BOOK」　大井 正之／著（明日香出版社）2017年5
月

13 英語
外国人に英語で日本
の伝統行事を教えた
い。

「英語で紹介する日本の年中行事」　 倉智 雅子／著（ナツメ社）1998年8月

「中学英語で日本の行事が紹介できる　Yell books　中学英語で紹介する1」　藤井 亮蔵／著
（エール出版社）2004年4月

「日本の伝統行事」　村上 龍／著（講談社）2016年11月

14 越中富山 越中富山の万金丹 「日本のわらべ歌全集　9 上 富山のわらべ歌」（柳原書店）1988年3月

15 江戸時代
江戸時代の庶民の生
活について知りた
い。

「大江戸庶民のあっと驚く生活考　意外な風習、しきたり、信仰心がわかる本」　渡辺 信一郎／
著（青春出版社）2003年9月

「江戸時代の生活便利帖　現代語訳・民家日用廣益秘事大全 」　三松館主人／著（幻冬舎）2014
年2月

「大江戸の生活白書　江戸庶民の生活はこんなに豊かだった！　TOWN MOOK」（徳間書店）2012
年12月

16 江戸文字
江戸文字の書体が見
たい。

「図説江戸文字入門　ふくろうの本」　橘　右橘／著（河出書房新社）2007年2月

「伝統書体字典　グラフィック社の文字シリーズ」　日向　数夫／著（グラフィック社）2018年6
月
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17 絵本
絵本作りのために、
参考になる本

「絵本をつくりたい人へ　玄光社MOOK」　土井　章史／著（玄光社）2014年5月

「世界でたった一冊の絵本づくり　お母さん篇」　高橋　宏幸／著（白貿出版社）2002年7月

「世界でたった一冊の絵本づくり　こども篇」　高橋　宏幸／著（白貿出版社）2002年8月

「ひぐちみちこの手づくり絵本講座」　樋口　通子／著（こぐま社）2007年11月

18 おせち
おせち料理の作り方
が知りたい。

「家族が喜ぶおせち料理」（主婦と生活社）2006年1月

「おせち料理と新年のおもてなし」  主婦と生活社／編（主婦と生活社）2011年11月

「後藤加寿子のおせち料理」  後藤 加寿子／著（文化学園文化出版局）2017年11月

19
オリンピック・パ

ラリンピック
オリンピックの歴史
について知りたい。

「写真で見るオリンピック大百科」シリーズ　  舛本 直文／監修（ポプラ社）2013年4月～

「オリンピック・パラリンピック大百科」シリーズ　日本オリンピック・アカデミー／監修（小峰
書店）2016年4月～

「日本のスポーツとオリンピック・パラリンピックの歴史」（笹川スポーツ財団）2017年3月

「これならわかるオリンピックの歴史Q&A」  石出 法太／著（大月書店）2016年4月

「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」    「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」編集委員
会／編（山川出版社）2017年12月

「オリンピック大百科」  クリス・オクスレード／著（あすなろ書房）2008年3月

「オリンピック絵事典」  PHP研究所／編（PHP研究所）2004年6月
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20 オリンピック
オリンピックのメダ
リストについて知り
たい。

「オリンピック・パラリンピック大百科5　オリンピックのヒーロー・ヒロインたち」　日本オリ
ンピック・アカデミー／著（小峰書店）201年4月
 
「日本の金メダリストじてん1　夏季オリンピック・冬季オリンピック編」　中嶋 舞子／著（ベー
スボール・マガジン社）2018年4月

「日本の金メダリストじでん2　夏季オリンピック・冬季オリンピック編」　中嶋 舞子／著（ベー
スボール・マガジン社）2018年5月

「覚えておきたいオリンピックの顔　歴代メダリストのガイドブック」　 本間 康司／著（清水書
房）2019年8月

21 戒名
戒名について知りた
い。

「両親への贈り物に「生前戒名」という考え方」田口誠道／著（徳間書店）2020年1月

「戒名を自分で付けてもいいですか？」三浦尊明／著（青娥書房）2015年9月

「なぜ日本人は戒名をつけるのか」島田裕巳／著（筑摩書房）2015年1月

22 外国語

外国語の本はありま
すか？また、どのく
らいの言語種類があ
りますか？

足立区内図書館所蔵で一番多い冊数は英語約6,400冊です。大人向け実用書・小説から絵本まで
様々あります。次に韓国語約1,900冊・中国語（簡体字、繁体字）約3,000冊が所蔵冊数の多い言語
です。

その他に、フランス語・ドイツ語・ポルトガル語・インドネシア語・ベトナム語など合計約13,000
冊あります。（平成28年12月1日現在）

23 海洋汚染
環境問題としての海
の汚染について

「水問題にたちむかう」橋本淳司／著（文研出版）2011年2月
「海のプラスチックごみ調べ大事典」保坂直紀／著（旬報社）2020年3月
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24 柿
渋柿を食べるにはど
うしたら良いか知り
たい。

「こどもベスト図鑑　１３」　佐々木紀子編（学習研究社）1997年12月 

「カキの絵本」　まつむらひろゆき編（農山漁村文化協会）  2001年3月

「おいしいほしがき」（ひさかたチャイルド）2013年9月

大人向け
「柿づくし」　浜崎貞弘著（農山漁村文化協会） 2016年7月

25 確定申告
確定申告の書類の作
り方が知りたい。

「フリーランス&個人事業主のための確定申告」　山本 宏／監修（技術評論社）2017年10月

また、国税庁のホームページも参考にしてみてください。
確定申告書等作成コーナー　「https://www.keisan.nta.go.jp/h29/ta_top.htm#bsctrl」

26 火山
活火山にはどんなも
のがありますか？

「理科年表」　国立天文台／編（丸善出版）　※最新号は館内閲覧のみ

「日本の火山図鑑」　高橋 正樹／著（誠文堂新光社）2015年7月

「カラー図鑑日本の火山」　高田 亮／監修（ナツメ社）2017年10月

27 紙芝居
子どもたちと遊びな
がら盛り上がれる紙
芝居はありますか？

「みんなでぽん! 」　まつい のりこ／脚本・画（童心社）1987年

「だましりとり」　きむら ゆういち／作（教育画劇）2009年5月

「おおどろぼうマーサカサ」　みやざき ひろかず／作 絵（教育画劇）2009年5月

「ごきげんのわるいコックさん」　まつい のりこ／脚本・画（童心社）1986年
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28 家紋
家紋について知りた
い。

「総合百科事典ポプラディア　3　かた・き・く」（ポプラ社）2011年1月

「マーク・記号まるごと図鑑」　  村越 愛策／監修（ポプラ社）  2015年4月

「ＮＥＷマーク・記号の大百科　5　国旗や都市、団体のマーク・記号」　太田幸夫／監修（学研
プラス）2016年2月

「よくわかる！記号の図鑑　5　グループ、スポーツ、遊びの記号」　木村浩／監修（あかね書
房）2015年3月

「人名のひみつ　パート2　名前のはじまり探検隊9」　国松 俊英／文 岩崎書店）2002年3月

「文様えほん」　谷山彩子／作（あすなろ書房）2017年9月

29
干豆腐（かんとう

ふ）
干豆腐の調理方法を
知りたい。

「中国料理」横田文良／著（辻学園調理・製菓専門学校）2007年4月

「豆腐料理日韓中の100レシピ」渡辺あきこ／著（高橋書店）2011年5月

30 漢文
漢文の矩形(くけい)の
本はありますか？

学習参考書は所蔵しておりませんが、「漢文入門」前野直彬著（ちくま学芸文庫）2015年12 月、
「漢文が読めるようになる」幸重敬郎著（ベレ出版）2008年4月があります。

31 官公庁
官公庁の連絡先が知
りたい。

「官公庁便覧 平成29年版」  日本加除出版株式会社編集部／編（日本加除出版）2016年7月 
※最新版は館内での閲覧のみです。

32 官報
官報を保存している
期間はどのくらいで
すか？

中央図書館では20年分を保存しています。前月と当月は3階の図書案内カウンター、それ以外は参
考閉架書庫で保存しています。また、中央図書館に設置している利用者インターネット端末ではオ
ンラインデータベースから1947年（昭和22年）以降の官報を閲覧・印刷（有料）することができ
ます。

地域図書館では以下の期間保存しています。
1年保存　　伊興、梅田、興本、江北、佐野、竹の塚、東和、舎人、花畑、保塚、やよい
6か月保存　江南、新田
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33 木

木は芽が出た時には
やわらかい茎なの
に、大きくなると硬
くなるのはどうして
ですか？

「できかた図鑑」  猪郷 久義／[ほか]監修（PHP研究所）2011年3月

「長沼毅の世界は理科でできている 植物」  長沼 毅／監修（ほるぷ出版）2013年7月

34 キャンドル
キャンドルの作り方
が知りたい。

「手作りキャンドルのプレゼント」堀崎カオリ／著（マガジンランド）2016年3月

「キャンドル教本」マエダサチコ／著（誠文堂新光社）2018年8月

「はじめてでも作れるおしゃれな手作りボタニカルキャンドル＆サシェ」平山りえ／著（大泉書
店）
2020年10月

35 旧国名
昔の日本の地名を知
りたい。

「日本全国区地図の謎」浅井建爾／著（東京書籍）2013年3月
「旧国名でみる日本地図帳」平凡社／編（平凡社）2020.年3月

36 給付型奨学金

「大学受験案内
2020」にのっている
給付型奨学金の給付
型の意味を知りた
い。

「大学進学のための“返さなくてよい”奨学金ガイド」給付型奨学金研究会／編（産学社）2019
年3月

「奨学金を借りる？借りない？見極めガイド　ここが知りたかった107のQ&A 」　久米　忠史／著
（合同出版）
2018年4月

「教育費をどうしようかなと思ったときにまず読む本」　竹下　さくら／著（日本経済新聞出版
社）2017年10月

37 筋肉 筋肉の名称について

「面白図解　はじめての「解剖学」　健康ライブラリー　スペシャル」　高橋 優三／著（講談
社）2012年5月

「しくみが見える体の図鑑　美しいビジュアルで人体の構造と機能が一目でわかる」　後藤 昇／
著（エクスナレッジ）2012年12月

「脳と心と身体の図鑑　ビジュアル版」　ケン・アシュウェル／著（柊風舎）2015年8月
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38 金印

「金印」について、
どんなものなのか、
何に使われたのか知
りたい。

「なぞ！ふしぎ！世界の遺跡探検5　遺物篇」岩田一彦/著（理論社）2003年4月

「教科書に出てくる歴史ビジュアル実物大図鑑」山下裕二/監修（ポプラ社）2010年3月

「日本の歴史1　集英社版学習まんが　日本のあけぼの」（集英社）2016年10月

「わくわく！探検れきはく　日本の歴史1先史・古代」国立歴史民俗博物館/編（𠮷川弘文館）
2019年4月

39 区分所有法
区分所有法について
載っている本が見た
い。

「最新区分所有法の解説」　渡辺　晋／著（住宅新報社）2019年4月

40 軍服
日本の軍服に付けら
れている軍章

「ビジュアルディクショナリー7 軍服」（同朋舎出版）1994年2月

「戦う男の軍服図鑑」　軍服を愛でる会  ／著（二見書房）2011年8月

41 警備員
警備員の仕事や法律
について分かる本は
あるか。

「施設警備業務の手引き」全国警備業協会/編（全国警備業協会）2010年11月

「警備保障のすべて」深沢賢治/著（東洋経済新報社）2003年5月

「イベント警備実務のABC」貝辻正利/著（日経BP企画）2002年3月

42 国名
世界の国名の漢字が
知りたい。

「漢字百科大事典」　佐藤 喜代治／[ほか]編集（明治書院）1996年1月

「宛字外来語辞典」　宛字外来語辞典編集委員会／編（柏書房）1979年11月

「何でも読める難読漢字辞典」　三省堂編修所／編（三省堂）1995年9月

43 蔵
蔵を利用した事業展
開をするので事例が
知りたい。

「よみがえる蔵　全国再生事例44選 」　日本民家再生協会／著（丸書出版）2012年3月

「千住いえまち」（千寿いえまちプロジェクト）2016年3月

「民家の再生２　転用事例編」　降幡廣信／著（建築資料研究社）2014年6月
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44 結晶
結晶の作り方の本が
読みたい。

「塩　海から来た宝石」片平孝/著（あかね書房）2005年4月

「身近なものでふしぎな科学実験」山村紳一郎/著（誠文堂新光社）2016年11月

「みんなで実験　楽しく科学あそび10　けっしょうづくり」（偕成社）2006年3月

45 元号
元号が一覧で掲載さ
れている本

「元号　全247総覧」　山本 博文／著　悟空出版 　2017年9月 
 
「天皇と元号の大研究　楽しい調べ学習シリーズ」　高森 明勅／著（PHP研究所）2018年11月

46 玄米
玄米の正しい炊き方
が知りたい。

「玄米ごはんと野菜のおかず」  発酵macrobioticみなみ屋さん／著（パルコエンタテインメント事
業部）2011年11月

47 原料
原料から製品ができ
るまでの加工技術

「できるまで大図鑑」小石新八／監修（東京書籍）2011年8月

「和紙の絵本」とがしろう／著（農山漁村文化協会）2008年3月

「プラスチックが一番わかる」大石不二夫／著（技術評論社）

48 工芸 カルトナージュの本

「大人のカルトナージュ」永島　聡美/著（日本ヴォーグ社）2017年7月

「ヨーロピアンスタイルで。シンプルな大人のカルトナージュ」佐伯　真紀/著（河出書房新社）
2016年10月

「カラーを楽しむカルトナージュ」吉田　恵子/著（創藝社）2017年9月

49 高齢者施設
全国の高齢者施設の
一覧が見たい。

「高齢者ホーム 2018 週刊朝日MOOK プロに教わるやすらぎの選びかた」（朝日新聞出版）2017
年10月

「すぐに役立つ後悔しない老人ホーム選びと介護施設トラブル解決マニュアル」　若林 美佳／監
修（三修社）2011年8月
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50 骨粗しょう症
骨粗しょう症のため
の本

「骨粗しょう症の人のおいしいレシピブック　やさしい食事療法」　大越 郷子／著（保健同人
社）2013年5月

「骨粗鬆症　シリーズ専門医に聞く「新しい治療とクスリ１」　萩野 浩／著（論創社）2015年10
月

51 ことわざ

「ピラニアがいっぱ
いの川でワニは背泳
ぎする」ということ
わざについて（ブラ
ジルのことわざ）

「誰も知らない世界のことわざ」エラ・フランシス・サンダース/著イラスト（創元社）2016年10
月

52 災害
災害や災害対策につ
いて知りたい。

「3.11が教えてくれた防災の本」シリーズ　片田　敏孝／著（かもかわ出版）2011年12月

「いざというとき自分を守る防災の本」シリーズ防災問題研究会／編（岩崎書店）2019年9月

「いのちを守る！災害対策大百科」シリーズ　藤吉　洋一郎／監修（日本図書センター）2008年3
月

「災害・防災図鑑　すべての災害から命を守る」ＣｅＭＬ環境・防災研究所／監修（文溪堂）
2013年3月

53 坂本龍馬
坂本龍馬の手紙の自
筆の写真が載ってい
る本はありますか？

「竜馬の手紙」  坂本 竜馬／[原著]（講談社）2003年12月

54 佐久間象山
佐久間象山に関する
本が見たい。

「日本の名著 30 佐久間象山 横井小楠」（中央公論社）1975年

55 桜
緑色の桜が知りた
い。

「さくら百科」　永田 洋／編（丸善）2010年1月

「桜ブック 本当に桜のすべてが分かる」（草土出版）2000年3月
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56 魚

地口で魚の名前（い
か・あわび・ハマグ
リなど）がはいって
いるもの

「地口行灯の世界」（足立区教育委員会文化課）2005年9月

「故事・俗語ことわざ大辞典」　尚学図書 ／著（小学館）1982年4月

57 茶道
児童向けの茶道の本
が見たい。

「はじめての茶道 1」秋山滋／文（汐文社）2003年12月 

「はじめての茶道 2」秋山滋／文（汐文社）2004年2月

「はじめての茶道 3」秋山滋／文（汐文社）2004年3月

「茶道・華道・書道の絵事典」PHP研究所／編（PHP研究所）2006年6月

58 三銃士
「三銃士」のその後
を知りたい。

「ダルタニャン物語」　シリーズ　A.デュマ／著（ブッキング）2001年2月～

59 市歌
東京市だった時の市
歌

「東京百年史　第4巻　都市への成長」　東京百年史編集委員会／著（東京都）1972年
東京都生活文化局のホームページ 
(http://www.seikatubunka.metro.tokyo.jp/bunka/bunka_seisaku/0000000226.htmlwindow open)

60 市区町村
全国市区町村役場の
所在地を知りたい。

「全国市町村要覧 平成29年版」　市町村要覧編集委員会／編（第一法規）2017年11月

61 渋沢栄一
お札の肖像画になっ
た渋沢栄一の伝記が
読みたい。

「渋沢栄一1　算盤篇」　鹿島 茂／著（文藝春秋）2011年1月

「渋沢栄一2　論語篇」　鹿島 茂／著（文藝春秋）2011年1月

「現代語訳渋沢栄一自伝」渋沢栄一/著（平凡社）2012年2月

「この人を見よ！歴史をつくった人びと伝25　渋沢栄一」　プロジェクト新・偉人伝／著（ポプラ
社）2010年1月
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62 自由研究
自由研究でどんなこ
とをすれば良いか？

「小学生の自由研究パーフェクト　1.2年生　びっくり実験 たのしい工作 ふしぎ観察 なっとく調
査」　成美堂出版編集部／著（成美堂出版）2014年7月

「これならできる！自由研究　都立図書館・学校支援シリーズ」　東京都立多摩図書館／著（東京
都立多摩図書館）2014年5月

63 住民税
都内の住民税につい
て知りたい。

「住民税のしおり 平成29年度」（ぎょうせい(印刷)）2017年

64 首相
歴代首相の名前を知
りたい。

「読売年鑑」（読売新聞東京本社）
※最新号は館内での閲覧のみです。

「朝日ジュニア学習年鑑」（朝日新聞出版）
※最新号は館内での閲覧のみです。

「首相列伝」　宇治 敏彦／編（東京書籍）2001年9月
※第87-89代首相小泉純一郎まで掲載しています。

65 出版社
国内の出版社が知り
たい。

「日本の出版社・書店 2018-2019」  出版年鑑編集部／編集（出版ニュース社）2017年10月

「出版年鑑 2017-1 資料・名簿」　出版年鑑編集部／編（出版ニュース社）2017年7月

「出版年鑑 2017-2 目録・索引」　出版年鑑編集部／編（出版ニュース社）2017年7月

66 書・証
認定書と認定証どち
らが正しいか調べた
い。

「広辞苑 第6版」　新村 出／編（岩波書店）2008年1月

「類語大辞典」　柴田 武／編（講談社）2002年11月

67 将棋
将棋の基本を学びた
い。

「一冊で差がつく！将棋上達のコツ50　まなぶっく」　屋敷 伸之／著（メイツ出版）2017年5月 

「羽生善治はじめての子ども将棋　 まんがイラストでよくわかる! 」  羽生 善治／著（東西社）
2017年9月
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68 消防車
消防車のしくみにつ
いて知りたい。（児
童）

「消防車とハイパーレスキュー　乗り物のひみつルポ2」　モリナガ ヨウ／著（あかね書房）
2010年7月

「はたらくじどう車スーパーずかん1　しょうぼう車」　小賀野 実／著（ポプラ社）2008年4月

「人びとをまもる「のりもののしくみ1　消防車」　 こどもくらぶ／著（ほるぷ出版）2011年10
月

69 昭和
昭和のくらしについ
て

「昭和30年代・40年代の足立区」  足立史談会／監修（三冬社）2008年11月

「地域の今昔見たり聞いたり調べたり」  安藤　義雄／著（足立区郷土史料刊行会）2003年1月

「昔のくらしの道具事典」  神野 善治／監修（岩崎書店）2014年9月

「町とくらしのうつりかわり 2 すまいとくらしの道具、昔と今」（小峰書店）1992年4月

「町とくらしのうつりかわり 4 遊びとくらし、昔と今」（小峰書店）1992年4月

「町とくらしのうつりかわり 5 村のくらし、昔と今」（小峰書店）1992年4月

70 昭和の遊び
昭和の遊びについて
知りたい。

「できる！ たのしむ！ むかしのあそび」全6巻　神谷明宏／監修（小峰書店）2019年4月

「昭和の子ども図誌」櫻井尚／著（東洋出版）2019年4月

「やってみよう！ むかしのあそび」全8巻　（ポプラ社）2016年4月

「昔の玩具大図鑑」井上重義／監修（PHP研究所）2015年9月
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71 植物
中央図書館で花が咲
いた観葉植物の名前
が知りたい。

植物の名前は「アグラオネマ」です。

「検索入門　観葉植物①」　土橋　豊／著（保育社）1987年9月
159～164ページに記載があります。
観葉植物を調べたいときは、8ページの総合検索表を参考にしてください。

「イラスト園芸シリーズ　観葉植物」　吉田　幸夫／著（社団法人家の光協会）2000年11月
57ページに記載があります。

「熱帯花木と観葉植物図鑑」　（社）日本インドア・グリーン協会／編集（誠文堂新光社）1998
年5月
204～206ページに記載があります。

72 植物
チョウセンアサガオ
の写真が見たい。

「身近にある毒植物たち　サイエンス・アイ新書」森　昭彦/著（ＳＢクリエイティブ）2016年6
月

「本当は怖い殺人生物ファイル」クリエイティブ・スイート/著（宝島社）2012年6月

73 植物

つる巻草（ひっつき
植物）の成長前、花
が咲く前の写真が見
たい。

「身近な草木の実とタネハンドブック」多田　多恵子/著（文一総合出版）2010年9月

「ひっつきむしの図鑑」伊藤　ふくお/写真（トンボ出版）2009年9月

74 浄土真宗
浄土真宗で西本願寺
と東本願寺に分かれ
た理由

「浄土真宗仏教・仏事のハテナ」（東本願寺出版）2017年9月

「古寺巡礼京都20西本願寺」（淡交社）2008年4月

「古寺巡礼京都40東本願寺」（淡交社）2009年12月

75 助産師
助産師の仕事が知り
たい。

「助産師ものがたり」齋藤益子／編著（クオリティケア）2020年3月

「助産師になるには」加納尚美／編著（ぺりかん社）2017年8月

「産婆フジヤン」坂本フジヱ／著（産業編集センター）2017年8月
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76 神社
東京都内の神社が知
りたい。

「御朱印さんぽ東京の寺社」（JTBパブリッシング）2020年1月

「東京最強のご利益神社270撰」瀧島有／執筆（辰巳出版）2019年1月

「すばらしい東京の神社ベスト151」東京神社研究会／監修（自由国民社）2016年12月

「東京の神社さんぽ」戸部民夫／著（エクスナレッジ）2016年12月

77 親鸞
親鸞について書かれ
た読みやすい本

「親鸞と歎異抄　歴史文化ライブラリー」　今井 雅晴／著（吉川弘文館）2015年1月

「面白いほどよくわかる浄土真宗　学校で教えない教科書」　田中 治郎／著（日本文芸社）2008
年9月

78 人類 人類の進化について

「人類進化99の謎　文春新書700」　河合 信和／著（文藝春秋）2009年5月

「絵でわかる人類の進化　絵でわかるシリーズ」　斎藤 成也／著（講談社）2009年12月

「人類の進化大研究　700万年の歴史がわかる　楽しい調べ学習シリーズ」　河野 礼子／著（PHP
研究所）2015年3月

79 人類
人間はどうして話す
ようになったか？

「言葉はなぜ生まれたのか」　岡ノ谷 一夫／著（文藝春秋）2010年7月

「人類の進化大研究　700万年の歴史がわかる　楽しい調べ学習シリーズ」　河野 礼子／著（PHP
研究所）2015年3月

80 炊飯器
炊飯器の中がどう
なっているか見た
い。

「透視絵図鑑なかみのしくみ キッチン」　こどもくらぶ／編さん（六耀社）2016年2月

「どうなっているの?だんめん図鑑」　断面マン／製作・監修（小学館）2016年7月
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81 スポーツ吹矢

千住が舞台のドラマ
「俺の話は長い」(日
本テレビ)に登場する
スポーツ吹矢が知り
たい。

※スポーツ吹矢はスポーツウエルネス吹矢に改名しています。
「月刊福祉」（全社協）平成31年3月1日発行第102巻第3号
8ページに記載があります。

「一個人」（KKベストセラーズ）平成29年9月10日発行第18巻第10号通巻205号
46ページに記載があります。

「21世紀スポーツ大辞典」　中村　敏雄／著（大修館書店）2015年1月
1119ページに記載があります。

「健康いきいき　スポーツ吹矢の世界へ、ようこそ！」　中村一麿呂／著（ぶんぶん書房）2016
年5月

「ニュースポーツを学ぼう！的をねらうニュースポーツ」　高橋義雄／監修（ベースボール・マガ
ジン社）2017年11月

82 隅田川
隅田川にあった渡し
場について知りた
い。

「年表・隅田川」  真泉 光隆／著（日本図書刊行会）1992年12月

「隅田川とその両岸 続　下巻 東京歴史散歩 第９集」  豊島　寛彰／著（芳洲書院）1970年11月

「隅田川とその両岸 補遺　中巻 東京歴史散歩 第１１集」  豊島　寛彰／著（芳洲書院）1972年8
月

「足立区（南足立郡）旧町村古道図」　足立史談会／調査・編集（足立区教育委員会生涯教育部郷
土博物館）1985年3月

83 スモン病 スモン病について

「失われた時の叫び　岩手スモン運動誌」（岩手スモンの会）2000年12月

「薬害スモン」亀山 忠典/ほか編（大月書店）1979年

「薬害スモン全史　第１巻 被害実態編」スモンの会全国連絡協議会/編（労働旬報社）1981年

「日本大百科全書　13」（小学館）1987年1月
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84 税
平成31年度税制改正
における贈与につい
て知りたい。

「これだけは知っておきたい「税金」のしくみとルール 複雑な税金が、これ一冊でわかる! 」　梅
田 泰宏／著（フォレスト出版）2019年5月

85 世界遺産
世界遺産にどんなも
のがあるか調べた
い。

「世界遺産データ・ブック　2019年版　世界遺産シリーズ」　古田 陽久／著（シンクタンクせと
うち総合研究機構）2018年8月

「日本の世界遺産オールガイド　ビジュアル版　「わかる!」本」　カルチャーランド／著（メイ
ツ出版）2018年7月

86 世界史
イギリスの歴史を知
りたい。

「イギリス史 新版世界各国史 11 」　川北 稔 ／著（山川出版社）1998年4月

「イギリス史 世界各国史 1 」  大野 真弓  ／著（山川出版社）1979年

87 石鹸
石鹸を手作りした
い。

「石けんのレシピ絵本」前田京子/著（主婦と生活社）2002年3月

「やさしい石けんのつくりかた」浅野さおり／著（文藝春秋）2010年7月

「泡立てて作るスイーツ石けん」木下和美／著（グラフィック社）2019年7月

「ほんものみたいなジュエルソープ」みなみざわななえ／著（日本文芸社）2019年5月

88 絶滅危惧種
絶滅危惧種の動物に
ついて

「新世界絶滅危機動物図鑑1　哺乳類1」（学研）2003年3月

「新世界絶滅危機動物図鑑2　哺乳類2」（学研）2003年3月

「新世界絶滅危機動物図鑑3　鳥類1」（学研）2003年3月

「新世界絶滅危機動物図鑑4　鳥類2」（学研）2003年3月
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89 戦争 戦争に関する紙芝居

「二度と　平和かみしばい」 松井 エイコ／著（童心社）2005年6月

「平和のちかい「原爆の子」より  平和かみしばい」 稲庭 桂子／著（童心社）2005年6月 

「かわいそうなぞう　愛と平和シリーズ」土屋由岐雄／著（童心社）1986年

「平和紙芝居 私たちの声をきいて」シリーズ　（汐文社）1994年

90 銭湯
銭湯について調べた
い。（児童）

「絵で見るおふろの歴史」菊地ひと美／著（講談社）2009年10月

「昔の子どものくらし事典」本間昇／監修（岩崎書店）2006年3月

91 千成瓢箪

豊臣秀吉の馬印にも
なっている千成瓢箪
のイラストが見た
い。

「日本・中国の文様事典」視覚デザイン研究所・編集室/編（視覚デザイン研究所）2000年1月

「日本の文様解剖図鑑」筧菜奈子/文・絵（エクスナレッジ）2019年6月

92 相続
相続（遺産分割）に
ついて知りたい。

「わかりやすい相続　イラスト六法」 吉田 杉明／著（自由国民社）2011年5月

「相続・贈与のしくみと手続き」森 公任／監修（三修社）2018年12月

「新しい相続・遺産分割のしくみ」デイリー法学選書編集委員会／編（三省堂）2019年2月

93 そろばん
そろばんのやり方を
知りたい。

「いちばんわかりやすいそろばん入門」  高柳 和之／監修（成美堂出版）2009年4月

「算数おもしろ大事典」（学研教育出版）2013年9月

94 大仏
上野大仏について知
りたい。

「東京現代遺跡発掘の旅」（交通新聞社）2002年8月
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95 高尾山
高尾山にいる生き物
や植物について知り
たい。

「高尾山の自然図鑑」　前田 信二／著（メイツ出版）2008年4月

「高尾山の自然図鑑 ポケット版」　前田 信二／著（メイツ出版）2015年9月

96 凧
凧またはカイトの作
り方、飛ばせ方

「まるごとたこ凧カイト　Kids工作BOOK」　土岐 幹男／著（いかだ社）2011年11月

97 歎異抄
『歎異抄』の中高生
向けの本

「日本の古典をよむ　14」（小学館）2007年10月

「すらすら読める歎異抄」ひろ さちや／著（講談社）2003年7月

98 タンポポ
タンポポの食べ方が
知りたい。

「おいしい「山菜・野草」の見分け方・食べ方　持ち歩きbook」　金田 洋一郎／著（ PHP研究
所）2010年9月

「山菜・野草の食いしん坊図鑑」　松本 則行／編著（農山漁村文化協会）2014年4月

99 地図
所蔵している住宅地
図について知りた
い。

中央図書館で所蔵している住宅地図は下記URLからご覧いただけます。随時、新版を購入している
ため、掲載されていないものもあります。旧版を含めた所蔵については、蔵書検索・予約システム
で検索してください。

足立区立図書館ホームページ
新聞・雑誌・住宅地図一覧「http://www.city.adachi.tokyo.jp/toshokan/shinbun_zasshi_chizu.html」

100 地図
外国で出版された歴
史地図を見たい。

「プッツガー歴史地図 日本語版」　プッツガー／[著]（帝国書院）2013年3月

101 地図
江戸時代の日本橋付
近の古地図はありま
すか？

「復元・江戸情報地図」　吉原 健一郎／[ほか]編集・制作（朝日新聞社）1994年10月

「中央区沿革図集　日本橋篇」（東京都中央区立京橋図書館）1995年
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102 町内会
町内会の会議の進め
方の参考になる本が
見たい。

「運営からトラブル解決まで自治会・町内会お役立ちハンドブック」水津 陽子／著（有楽出版
社）2015年3月

「あなたの「町内会」総点検」佐藤 文明／著（緑風出版）2010年12月

103 直腸がん
直腸がんについて知
りたい。

「大腸がん　よくわかる最新医学」　福長 洋介／著（主婦の友社）2016年10月

「大腸がんと告知されたときに読む本」　加藤 隆佑／著（緑書房）2019年5月

104
つくばエクスプレ

ス
つくばエクスプレス
について知りたい。

「つくばエクスプレスがやってくる」　日本経済新聞社／編（日本経済新聞社）2005年7月

「つくばエクスプレス建設物語」　 都市高速鉄道研究会／編（成山堂書店）2007年3月

「るるぶつくばエクスプレス」（JTBパブリッシング）2016年1月

105 手作りマスク
手作りマスクの作り
方を知りたい。

「かんたんかわいい手作りマスク　プチブティックシリーズno.610　増補改訂版」（ブティック
社）2013年4月

「かんたんかわいい手作りマスク　プチブティックシリーズno.580　改訂版」（ブティック社）
2011年12月

「かんたんかわいい手作りマスク　プチブティックシリーズno.524」（ブティック社）2009年12
月

「かんたん手作りマスク　かわいいマスクがいっぱい　Lady Bird Shogakukan Jitsuyo Series」　ア
ズマ　カナコ／著　（小学館）2012年1月

106 天皇
歴代天皇について調
べたい。

「歴代天皇総覧」　笠原　英彦／著（中央公論新社）2001年11月 

「天皇皇族歴史伝説大事典」　志村　有弘／編（勉誠出版）2008年12月

「皇室事典」　皇室事典編集委員会編著（角川学芸出版）2009年4月
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107 電話帳
電話帳はあります
か？

足立区内では中央図書館に東京都内の電話帳があります。3階カウンター窓口に置いてありますの
で職員にお尋ねください。

108 童謡
桃太郎・浦島太郎の
歌が載っている本

「たのしいこどものうた６００選 全曲楽譜付」自由現代社編集部／編著（自由現代社）2015年5
月

「童謡・唱歌・わらべうた　大きな文字で読みやすい」（新星出版社）2013年7月

「日本童謡唱歌全集　ピアノ伴奏付」足羽　章／著（ドレミ楽譜出版社）1984年

109 特定外来生物
特定外来、要注意外
来に指定されている
生物について

「外来生物ずかん　見る知る考えるずかん」　五箇 公一／著（ほるぷ出版）2016年11月

「外来どうぶつミニ図鑑」 鈴木 欣司／著　全国農村教育協会　2012年9月

「街でよく見かける雑草や野草がよーくわかる本」　岩槻 秀明／著（秀和システム）2014年6月

環境省ホームページ「日本の外来種対策」（ http://www.env.go.jp/nature/intro/index.html)

110 図書館
図書館の説明を英語
で行いたい。

「図書館員のための英会話ハンドブック　国内編」古林　洽子[ほか]/著　日本図書館協会1996年
9月

111 都電 昔の都電の路線図
「東京都交通局100年史」　東京都交通局／著（東京都交通局）2012年10月

「都電懐かしの街角」天野洋一／撮影（明元社）

112 どろけい
「どろけい」がどん
な遊びか知りたい。

「たのしい放課後遊び１　校庭遊び」  亀卦川 茂／文（汐文社）2007年9月

「みんなでやってみよう遊びの本」（児童憲章愛の会）1997年7月

「日本の伝承遊びコツのコツ３　大図解　楽しい野外遊び１」（リブリオ出版）2005年4月

「かこさとしあそびの大事典　大宇宙編」　かこ さとし／絵と文（農山漁村文化協会）2015年3
月
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113 夏目漱石
夏目漱石の生没年や
代表作を知りたい。

「作家・小説家人名事典」　日外アソシエーツ株式会社／編集（日外アソシエーツ）2002年10月

「「坊っちゃん」事典」　今西 幹一／企画（勉誠出版）2014年10月

114 肉離れ
足の肉離れ後のケア
（ストレッチ）につ
いて

「新スポーツ外傷・障害とリハビリテーション」魚住 廣信/著（ナップ）2013年12月

115 日本一
日本の都道府県で日
本一のものはどんな
ものがありますか？

「日本地理データ年鑑 2018」　松田 博康／監修（小峰書店）2018年3月

「写真で知る!びっくり日本一」（パイインターナショナル）2014年6月

「地図で知る日本こども図鑑」（昭文社）2013年

116 日本地図
昔の呼び名で書かれ
ている日本地図

「日本史年表・地図」　児玉 幸多／著（吉川弘文館）  2016年4月

「総合百科事典ポプラディア　8」 (ポプラ社）2011年1月

117 日本刀 刀の歴史

「調べて学ぶ日本の伝統１　工芸１」（大日本図書）1996年3月

「「物づくり」に見る日本人の歴史３」西ヶ谷恭介／監修（あすなろ書房）2000年6月

「図解日本の刀剣」久保恭子／監修（東京美術）2014年10月

「戦国武将武具と戦術」小和田泰経／著（枻出版社）2015年6月

118 日本舞踊
日本舞踊とは何か？
日本舞踊の藤間流に
ついて

「演劇百科大事典　第5巻」早稲田大学演劇博物館/編（平凡社）1983年

「日本大百科全書　18」（小学館）1987年11月

「日本大百科全書　20」（小学館）1988年3月
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119 認知症
認知症に関すること
が出てくる内容の絵
本

「わすれたって、いいんだよ」　上條　さなえ／著（光村教育図書）2015年2月

「ばあばは、だいじょうぶ　絵本・ちいさななかまたち」　楠　章子／著（童心社）2016年12月

「わたしをわすれないで」ナンシー・ヴァン・ラーン／さく（マイクロマガジン社）2018年3月

「おじいちゃん、おぼえてる？」フィル・カミングス／文（光村教育図書）2016.年6月

「忘れても好きだよおばあちゃん！」ダグマー・Ｈ．ミュラー／さく（あかね書房）2006年10月

120 布
布で作るチューリッ
プ、花

「布花の本　身近にあるもので簡単につくれる、可憐なお花45」　Yasuko Yubisui／著（日本
ヴォーグ社）2019年2月

「普段使いが可愛い小さな布花コサージュ」　藤本 裕美／著（産業編集センター）2018年2月

121 能 能「経正」の詞章
「観世流稽古用謡本十一ノ二経正」（檜書店）1955年1月

「解註謡曲全集2」野上豊一郎/編（中央公論社）1984年10月

122 ノーベル賞
ノーベル賞受賞者が
誰か知りたい。

「読売年鑑」（読売新聞東京本社）
※最新号は館内での閲覧のみです。

「朝日ジュニア学習年鑑」（朝日新聞出版）
※最新号は館内での閲覧のみです。

「ノーベル賞受賞者業績事典」　ノーベル賞人名事典編集委員会／編（日外アソシエーツ）2013
年1月
※2012年までの受賞者が掲載されています。

123 俳句

句の前書き「蛙たた
かひ見にまかる」の
蛙の読み方は、カエ
ルかカワズか？

「小林一茶　ビギナーズ・クラシックス　日本の古典〔角川ソフィア文庫〕」  大谷 弘至／著
（KADOKAWA）2017年9月
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124 発達障害支援
子どもの発達障害に
ついて知りたい。

「子どもが発達障害といわれたら　幼児期から大人になるまでのQ&A70」　中田 洋二郎／著（中
央法規出版）
2019年8月

「子どもの発達障害と支援のしかたがわかる本」 西永 堅／著（日本実業出版社）2017年2月

125 花言葉
花言葉について知り
たい。

「花図鑑　花屋さんで人気の469種」モンソーフルール／監修（西東社）2020年4月

「花の辞典」新井光史／著（雷鳥社）2017年10月

「花ことば 起源と歴史を探る」樋口康夫／著（八坂書店）2016年11月

126 花火
花火はどのようにし
て作っているのか知
りたい。

「花火の大図鑑　職人の技が光る」  日本煙火協会／監修（PHP研究所）2009年7月

「花火の図鑑」　泉谷 玄作／写真・文（ポプラ社）2007年7月

「子どもに伝えたい和の技術 3 花火」　和の技術を知る会／著（文溪堂）2015年3月

「知って楽しい花火のえほん」　  冴木 一馬／作（あすなろ書房）2008年7月

「はなびのはなし」　たかとう しょうはち／さく（福音館書店）2005年1月

「調べてみよう！日本の職人伝統のワザ　7　「季節・行事」の職人」（学研教育出版）2011年2
月

127 歯磨き
正しい歯磨きの仕方
について知りたい。

「図解むし歯・歯周病の最新知識と予防法」　倉治 ななえ／著（日東書院本社）2015年4月

「きれいな歯をつくる　大人のためのデンタルブック」　倉治 ななえ／著（大泉書店）2004年3
月

「糖尿病がイヤなら歯を磨きなさい　内科医が教える、お口と体の健康の新常識」　 西田 亙／著
（幻冬舎）2018年3月
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128 バリアフリー
バリアフリーにはど
んなものがあるのか
知りたい。（児童）

「調べよう！バリアフリーと福祉用具」シリーズ　渡辺 崇史／著（ポプラ社）2019年4月

「車いすの図鑑　バリアフリーがよくわかる」　高橋 儀平／著（金の星社）2018年9月 

「ユニバーサルデザインとバリアフリーの図鑑」　徳田 克己／著（ポプラ社）2013年4月

129 ハロウィン
ハロウィンの由来な
どが知りたい。

「きょうはハロウィン　こどものとも絵本」 平山 暉彦／著（福音館書店）2016年9月

「かこさとし　こどもの行事しぜんと生活　10月のまき」　かこ さとし／著（小峰書店）2012年
9月

130 パンダ
日本の歴代パンダの
名前は分かります
か？

「動物たちの130年 上野動物園のあゆみ」  小宮 輝之／解説・監修（公益財団法人東京動物園協
会）  2012年3月　年表の記載があります。 

「AERA　17.6.26:第30巻_28号:1627号」（朝日新聞出版）　67ページに上野動物園のパンダの歴
史の記載があります。
※雑誌の保存期間は２年間です。 

上野動物園の公式ホームページにも記載があります。

131 ビタミンB2
ビタミンＢ２につい
て知りたい。

「正しく知れば体が変わる！栄養素の摂り方便利帳」　中村　丁次／著（PHP研究所）2017年12
月

「栄養の教科書　いちばん詳しくて、わかりやすい! 」　中嶋　洋子／著（新星出版社）2016年4
月

132 病院の検査結果
病院の検査結果の数
値や用語の意味を知
りたい。

「家庭の医学」シリーズ　川名 正敏／総監修（成美堂出版）2016年8月～

「よくわかる最新医学」シリーズ（主婦の友社）

「メルクマニュアル医学百科」  マーク・H.ビアーズ／英語版編集長（日経BP社）2004年6月
※館内での閲覧のみです。
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133 琵琶湖
琵琶湖の古い呼び名
が知りたい。（近江
ではない方）

「国史大辞典 11 にた-ひ」国史大辞典編集委員会／編（吉川弘文館）1990年9月

134
平安時代

官位
平安時代の官位につ
いて

「平安大事典」倉田　実/編（朝日新聞出版）2015年4月

「日本史に出てくる組織と制度のことがわかる本」新人物往来社/編（新人物往来社）2009年10月

 「平安時代大全」　山中 裕/著（ロングセラーズ）2016年11月

「源氏物語　第1」瀬戸内 寂聴/著（講談社）1996年12月

135
ビーチバレーボー

ル

ビーチバレーボール
とビーチボールの違
いを知りたい。

「21世紀スポーツ大辞典」　中村　敏雄／著（大修館書店）2015年1月
1215～1216ページに記載があります。

「実践ビーチバレーボール」　カーチ・キライ、バイロン・シューマン／著（大修館書店）2003
年7月

「はじめてのビーチボールレッスン」　日本ビーチボール協会／監修（伊藤英俊）2006年5月

136 風神雷神
風神雷神図が載って
いる本が知りたい。

「酒井抱一 新潮日本美術文庫 18」　酒井 抱一／[画] （新潮社）1997年1月

「もっと知りたい尾形光琳」　仲町 啓子／著（東京美術）2008年9月

137 仏壇
仏壇の向き、置く位
置

「元気なうちに話したいお墓・仏壇の選び方・祀り方」　佐々木 悦子 ／著（池田書店）2010年9
月

「冠婚葬祭暮しのマナー大百科　実用BEST BOOKS」　松本 繁美 ／著（日本文芸社）2005年5月

138 物価 昔と今の物価の違い
「江戸物価事典」　小野 武雄／著（展望社）  2009年6月

「値段史年表　明治・大正・昭和　週刊朝日」　 週刊朝日／著（朝日新聞社）1988年6月
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139 フランスの王妃
フランスの王妃につ
いて知りたい。

「フランス王妃列伝 アンヌ・ド・ブルターニュからマリー=アントワネットまで」　阿河雄二郎／
編（昭和堂）2017年7月

140 防災
防災に役立つ工夫や
知恵について知りた
い。

「警察・レスキュー・自衛隊の一番役に立つ防災マニュアルBOOK」 二見龍／著（株式会社ダイア
プレス）2019年4月21日

「自衛隊防災BOOK」　石崎　孟／発行者（株式会社マガジンハウス）2018年10月1日

「自衛隊防災BOOK2」　鉄尾　周一／発行者（株式会社マガジンハウス）2019年11月6日

141 防犯
子どもの防犯につい
て知りたい。

「子どもの防犯マニュアル」　舟生 岳夫／著（日経BP社）2017年3月

「ぼくたちの危険攻略ファイル 1 学校・家のまわりの危険」　戸田 芳雄／監修（教育画劇）2004
年2月

142 マンション
マンションの規約に
ついて

「運営からトラブル解決まで管理組合お役立ちハンドブック」　 川上 湛永／著（有楽出版社）
2015年4月

「マンション管理虎の巻」　 橋本 正滋／著（彩図社）2017年6月

「マンション法案内」　鎌野 邦樹／著（勁草書房 ）2017年11月

143 万葉集

「令和」のもとに
なった万葉集の「梅
花の歌」がでている
本

「万葉集　同時代ライブラリー 274 古典を読む」　大岡 信／著（岩波書店）1996年7月

「読売新聞縮刷版2019-4」（読売新聞東京本社）2019年5月　4月1日の夕刊、4月2日の朝刊

「朝日新聞縮刷版2019-4」（朝日新聞社）2019年5月　4月1日の夕刊、4月2日の朝刊

144 水
軟水と硬水の違いを
調べたい。

「水の言葉辞典」 松井 健一／著（丸善）2009年7月

「水の常識ウソホント77」 左巻 健男／著（平凡社）2015年9月
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145 名字
日本の名字の由来が
載っている本

「ルーツがわかる名字の事典」　森岡 浩／著（大月書店）2012年10月

「名字ずかん　見る知る考えるずかん」　森岡 浩／著（ほるぷ出版）2018年8月

146 メーデー歌
メーデー歌について
知りたい。

「歌う大衆と関東大震災」永嶺重敏／著（青弓社）2019年10月

CD「蟹工船 WORK SONG BOOK～日本の労働歌集」（キングレコード）2009年6月

147 ムーミン
ムーミンの舞台はど
こですか？

「ムーミン谷への旅」（講談社）1994年4月　133ページに記載があります。

また、参考文献として以下の図書もあります。
「ムーミン童話の百科事典」  高橋静男「ムーミンゼミ」／編（講談社）1996年5月

148 目黒川
東京の目黒川の長さ
を知りたい。

「河川大事典」　日外アソシエーツ株式会社編集（日外アソシエーツ）1991年2月　982ページに
記載があります。

149 文字
美しい文字の書き方
が知りたい。

「クセ字が美文字に変わる3分間上達法」和氣正沙／著（青春出版社）2016年4月

「読むだけで「うまい」と言われる字が書ける本」根本知／著（阪急コミュニケーションズ）
2014年4月

「たった2時間読むだけで字がうまくなる本」阿久津直記／著（宝島社）2013年2月

「たちまち字がうまくなる本」山下静雨／著（滋慶出版／土屋書店）2012年12月
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150 もののしくみ

原料から製品ができ
るまでの加工技術
（プラスチック、
鉄、木など）

「イチからつくる鉄　イチは、いのちのはじまり」　永田 和宏／著（農山漁村文化協会）2019年
2月
 
「和紙の絵本　つくってあそぼう 27」　とがし ろう／著（農山漁村文化協会）2008年3月

「できるまで大図鑑」　小石 新八／著（東京書籍）2011年8月

152 夢
どうして夢をみるの
か？

［眠りと夢のメカニズム なぜ夢を見るのか?睡眠中に脳が育つのか? ［サイエンス・アイ新書］」 
堀 忠雄／著（ソフトバンククリエイティブ）2008年11月

「眠りの科学への旅」 ジム・ホーン／著（化学同人）2011年7月

151 夕日
夕日が赤い仕組みを
知りたい。

「空と天気のふしぎ109」　森田　正光/著（偕成社）2013年3月
16ページに記載があります。

「見えない大気を見る　身近な天気から、未来の気候まで」　日下　博幸/著（くもん出版）2016
年11月
20～21ページに記載があります。

「これで君もお天気博士だ　お天気大作戦」　富沢　勝/監修（誠文堂新光社）2005年7月
10ページに記載があります。

「そもそもなぜをサイエンス　空はどうして青いのか」　村松しづ子/著（大月書店）2016年5月

「大人もおどろく「夏休み子ども科学電話相談」」　NHKラジオセンター「夏休み子ども科学電話
相談」制作班/編著（SBクリエイティブ）2017年7月
120～121ページに記載があります。

「空と月と歴　天文学の身近な話題」　米山　忠興/著（丸善）2006年1月
74～78ページに記載があります。

「絵とき　光学　基礎のきそ」　齋藤　晴司/著（日刊工業新聞社）2011年11月
192～196ページに記載があります。
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153 読み語り
読み語りのコツを知
りたい。

「子どもが夢中になる絵本の読み聞かせ方」　景山 聖子／著（廣済堂出版）2013年4月

「読みがたり」本田 好／著（第一企画）2009年8月

「実践読み語りガイドブック」城 慶樹／著（ブイツーソリューション）2007年11月

154 流行語
どんな言葉が流行語
大賞に入ったか知り
たい。

「現代用語の基礎知識」（自由国民社）　
※前年分までが掲載されています。最新号は館内での閲覧のみです。

155 レジリエンス
医療に関する言葉で
レジリエンスを知り
たい。

「現代用語の基礎知識 2015」　自由国民社／編集（自由国民社）2015年1月

「カタカナ新語辞典 第8版」　学研辞典編集部／編（学研教育出版）2013年1月

156 レポート
大学生向けレポート
の書き方

「「論文&レポート」の書き方　90分でコツがわかる！」　泉 忠司／著（青春出版社）2009年7月

「大学生のための「論文」執筆の手引き」　高崎 みどり／著（秀和システム）2010年2月

157 離乳食
離乳食のレシピが書
かれた本がないか？

「離乳食大全科　主婦の友生活シリーズ」（主婦の友社）2018年2月

「らくらくフリージング離乳食　最新版1週間分作りおき!」　上田 玲子／著（学研プラス）2018
年9月

158 料理
初心者向けの料理の
本が見たい。

「おかずの基本　主婦の友創業100年のベストレシピシリーズ」　主婦の友社 ／著（主婦の友社）
2016年10月

「食材別レシピ事典　エイムック　暮らし上手の知恵袋シリーズ」（枻出版社）2017年8月

「毎日使える！ラクうまごはん　忙しいときでもすぐできる 」　高井 英克／著（世界文化社）
2017年4月
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159 路線図
東京都内の地下鉄の
路線図が見たい。

「首都圏のりもの情報 2018年度版」　「首都圏のりもの情報」編集室／編著（ぱる出版）2017年
12月
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