
【問合せ先】
福祉部 親子支援課 事業係
ＴＥＬ：03-3880-5932
ＦＡＸ：03-3880-5573

生活・仕事・子育てなどの悩みを話した

り、情報交換をしながら過ごすサロンです。
モヤっとした気持ちを抱え込まずに、お

話してスッキリしませんか？

話してスッキリ！ 「サロン豆の木」

「作る」「遊ぶ」「動く」をコンセプトに
毎回違うイベントが楽しめるサロンです。
家ではやらない・できない事など、季節に

応じた体験・経験が楽しめます！

遊んでエンジョイ！「サロン豆の木」

「サロン豆の木」
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● ★お申し込みはコチラから→

「サロン豆の木」
足立区ホームページ

保育あり
・ 未就学児対象
・ 定員５名程度

参加費
無料

参加の目的に
合わせて選べる
２種類のサロン

ひとり親
家庭応援

サロン豆の木
（遊んでエンジョイ！）に
関するアンケート実施中！
ご協力お願いします。

うぐいす

【サロン運営：ＮＰＯ法人 子育てパレット】

電話 03-5888-6943
（サロン開催当日の連絡も可）

～こんなときにおススメ～

☑ 困りごとを聞いてほしい！

☑ 大人同士で楽しく話したい！

palette@kosodate.main.jpメール

★お申し込みはコチラから→

～こんなときにおススメ～

☑ 子どもと一緒に楽しみたい！
☑ ひとりでリフレッシュしたい！

電話

03-5697-9204
（月曜～金曜 ※ 祝日除く）

080-4612-7965
（サロン開催当日のみ）

【サロン運営：ＮＰＯ法人 ぷらちなくらぶ】


