
シングル・プレシングル
同じ立場の人と「出会う」「話す」「つながる」

参加者同士の会話が中心の２時間。悩みや困りごとだけでなく、
最近あった楽しい出来事、子どもの成長など、毎回話題が豊富です。
「聞いて聞いて、この間ね！」と気軽に参加してください♪
お子さんも遊んで過ごせる、居場所のようなサロンです。

勤労福祉会館 第３洋室

うめじまKSビル内 （梅島）

１１月の「サロン豆の木」ご案内

勤労福祉会館 第２洋室

『話してスッキリ！』参加・保育の事前申込先：
ＮＰＯ法人 子育てパレット
【電 話】03-5888-6943 （サロン開催当日の連絡も可）
【E-mail】palette@kosodate.main.jp

『遊んでエンジョイ！』参加・保育の事前申込先：
ＮＰＯ法人ぷらちなくらぶ
【電話】03-5697-9204（月曜～金曜 ※ 祝日除く）

080-4612-7965（サロン開催当日のみ）

～豆の木アート～ ポーセラーツ作り

普段は捨てちゃう“はじっこ野菜”に触れて、野菜のかわいさやおもしろ
さを発見しよう！「この形、なんの野菜かな？」見た目がユニークだった
り、ちょっと変わっていたり…食べるのが苦手な子も「なんか好きか
も！」と思えるかもしれません！トートバッグにスタンプをペタペタして、
乾燥野菜とキラキラパーツでストラップ作りもできちゃうよ。
親子で楽しめる、五感で野菜と仲よくなるワクワクイベントです♪
対象年齢：幼児～小学生
講師： おうち食育協会 阿部あきなさん

～豆の木エンジョイ～

はじっこお野菜®︎でスタンプとキーホルダー作り

今月のテーマ

無理なくできるお片付け

（基本と失敗しない収納用品）

★会場アクセス★
梅島駅から 徒歩3分
（住所：梅島3-4-8 2階）

ひとり親
家庭向け

保育：５名程度
（未就学児）

保育：５名程度
（未就学児）

１５日（土）
１４：３０～１６：３０
定員：１０名程度

サロン豆の木では初となる「ポーセラーツ作り」
ポーセラーツとは、白磁のお皿に転写紙を貼って焼き付けるクラフトで、誰
でも簡単にオリジナルの食器が作れる人気のアートです。
今回はクリスマスにぴったりなデザインをご用意。クリスマスケーキはこの
お皿で食べてみては…☆インテリアとして飾っても素敵ですよ。
世界に一つだけ、自分だけの作品を、楽しく作ってみませんか？
※焼成には電気炉を使用するため、当日のお持ち帰りはできません。
完成品は後日郵送等でのお渡しとなります。
対象年齢：小学生～中学生
講師：アンジェリーク 横田みどりさん

３０日（日）
１４：００～１６：００
定員：２０名程度

申込フォーム
（１１/１０受付開始）

足立区ホームページ
「サロン豆の木」開催情報

８日（土）
１４：００～１６：００
定員：２０名程度

申込フォーム
（１０/２７受付開始）

申込フォーム
（１０/２０受付開始）

★会場アクセス★
千代田線

「綾瀬駅」西口から
徒歩5分

（住所：綾瀬1-34-7-102）

★会場アクセス★
千代田線

「綾瀬駅」西口から
徒歩5分

（住所：綾瀬1-34-7-102）


