
令和8年度　１歳ごろの栄養教室「離乳食から幼児食へのステップアップ」日程表

時間：午前10時30分～11時15分（受付は10時15分から）

実施日
受付開始日

（広報掲載号）
実施日

受付開始日

（広報掲載号）
実施日

受付開始日

（広報掲載号）
実施日

受付開始日

（広報掲載号）
実施日

受付開始日

（広報掲載号）

4月 　 23日(木)
3月26日(木)

(3月25日号)
　 　 　

5月 19日(火)
4月13日(月)

(4月10日号)
　 8日(金)

4月13日(月)

(4月10日号)
22日(金)

4月27日(月)

(4月25日号)

6月 　 10日(水)
5月11日(月)

(5月10日号)
　 19日(金)

5月11日(月)

(5月10日号)

7月 22日(水)
6月26日(金)

(6月25日号)
14日(火)

6月11日(木)

(6月10日号)
　 　 　 17日(金)

6月11日(木)

(6月10日号)

8月 　 19日(水)
7月13日(月)

(7月10日号)
18日(火)

7月13日(月)

(7月10日号)
　 　

9月 15日(火)
8月12日(水)

(8月10日号)
16日(水)

8月12日(水)

(8月10日号)
　 18日(金)

8月12日(水)

(8月10日号)

10月 21日(水)
9月11日(金)

(9月10日号)
　 　 30日(金)

9月28日(月)

(9月25日号)
　 　

11月 17日(火)
10月13日(火)

(10月10日号)
11日(水)

10月13日(火)

(10月10日号)
　 20日(金)

10月13日(火)

(10月10日号)

12月 23日(水)
11月26日(木)

(11月25日号)
　 9日(水)

11月11日(水)

(11月10日号)
　 　 　

1月 26日(火)
12月11日(金)

(12月10日号)
　 15日(金)

12月11日(金)

(12月10日号)
29日(金)

12月28日(月)

(12月25日号)

2月 　 10日(水)
1月4日(月)

(1月1日号)
　 　 　

3月 10日(水)
2月12日(金)

(2月10日号)
16日(火)

2月12日(金)

(2月10日号)
　 　 5日(金)

1月26日(火)

(1月25日号)

定員：１２名 定員：１６名 定員：１６名 定員：１０名 定員：１８名

江北保健センター 千住保健センター 竹の塚保健センター 東部保健センター 中央本町地域・保健総合支援課


