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 令和８年度 園経営計画 足立区立辰沼保育園 

園長 横川 みほ子 

１ 園の経営目標 
（１）保育園での生活・遊びを通して子どもの「丈夫な身体」「豊かな心」「考える力」を育む。 

（２）子どもの主体性を大切にした保育を実践し、自己肯定感が持てる子どもたちを育てる。 

（３）保育の様子を様々な方法で情報発信し、保護者との信頼関係を深め、職員育成に取り組んで 

いく。 

 

２ 園の現状 

（１）子どもたちは、朝から好きな場所や好きな遊びを見つけて、伸び伸びと遊んでいる。また、

自然に触れる中で考えたり、試したりして自然物を遊びに取り入れた体験を重ねている。 

（２）保育者は、子どもの言葉や思いをていねいに受け止め、子どもの心に寄り添った関わりを心

がけ、子どもの「やってみたい」を実現できる環境を工夫している。 

 

３ 今年度の重点的項目 
重点的に取り組んで 
いきたい事項－１ 

子どもの探究心を育む環境をつくる。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）子どもの「やってみたい」が
かなう環境をつくる。 

ア 子どものやってみたいと思う気持ちや姿を毎月の職員
会議の中で語り合い、思いや願いを共有する。 

イ 子どもの興味がもてる素材や道具がいつでも手に取り
やすい環境の再構成を行う。 

（２）四季折々の植物や生き物に触
れて遊ぶ環境を工夫する。 

 

ア 自然を身近に感じ遊びこめるよう草花を育てたり、虫の
生態に気付けたりできるよう園庭の環境を整える。 

イ 見て、触れて、五感を使って感じる子どもの気付きに共
感する。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－２ 

感じたことや考えたことを自分なりに表現し、豊かな心を育む。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）絵本に触れ、対話を楽しむ。 
 

ア 園で読んだ絵本を親子で共有できるよう、絵本を楽しみ
ながらゆったりとした時間が過ごせるコーナーを作る。 

イ 保護者会や保育参加等で絵本の読み語りを行い、絵本の
世界の心地よさを親子で味わえるようにする。 

（２）音楽に親しみ、音遊びを楽し 
む環境をつくる。 

ア 様々な楽器に触れ、音色を楽しむ音楽環境の再構成を行
い、職員による演奏会を年３回以上実施し、美しい音楽を
伝えていく。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－３ 

子ども理解を深め、保育の質を高める。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）一人一人の発達や心情に応 
じた保育を実践する。 

ア 様々な角度から子どもの姿を捉え、育ちに合わせた遊び
や生活の環境を整える。 

イ 職員同士が対話をしながら共通理解を図ることを大事
にし、子ども理解を深め保育をチームで展開する。 

（２）保育者同士が互いに高め合え
る職場環境をつくる。 

ア 月一回の園内研修を継続して行い、子どもの姿、育ちに
ついて全職員で学び合う。 

 


