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 令和８年度 園経営計画 足立区立大谷田第一保育園 

園長 薮山田 澄恵 

１ 園の経営目標 
（１）子どもの人権を尊重し、多様性を受け入れ、自分も人も大切にできる子ども。心も体も健康で、豊か

な感性をもち、意欲的・主体的に遊びや生活に取組める子どもを育てる。 

（２）保育者は一人一人を大切にする保育を行い、振り返りをし、保育の質の向上をめざす。 

（３）保護者の一番の理解者になり、子育てが楽しいと思えるような援助をし、就労を支援する。 

 

２ 園の現状 

（１）子どもたちは保育者との信頼関係の中で安心して生活をしている。体を動かす遊びと自然環境の中

で、自分の好きな遊びを見付けて夢中で遊び、豊かな体験をしている。 

（２）全園児が一緒に過ごす園庭では、異年齢児との関わりが自然にみられ、大きい子へ憧れ挑戦しよう

とする気持ちや、小さい子への思いやりの気持ちが育っている。 

（３）職員は子どもや保護者の思いに寄り添い、家庭の状況に合わせた子育て支援をしている。 

 

３ 今年度の重点的項目 
重点的に取り組んで 
いきたい事項－１ 

子どもが主体的に遊びを選び、夢中になって遊べる環境をつくる。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）園周辺の自然環境の中で季節を
感じ、植物を育てたり生き物に触れ
たりする環境を整える 

ア 園庭や周辺の自然に触れ、遊びに取り入れたり、おもしがっ
たりする姿を観察し、プロジェクトが中心となって、必要な環
境設定をする。季節毎に見直しをする。 

（２）体を動かして遊ぶ楽しさや心地よ
さを感じる遊び環境を整える。 

ア 運動遊びの環境を定期的に見直し、「やってみたい」「楽しか
った」と挑戦する気持ちや満足感が味わえるようにする。毎月
の安全点検、年 4回の再構成をする。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－２ 

家庭と連携して規則正しい生活リズムを確立し、健康な体をつくる。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

(１)自分の身体を知る。 
 

ア 保健コーナーを設け、病気予防や自分の身体を守るため
に必要なことを理解する。 

イ 園独自のパペット「かみかみくん」を活用し、かむカムデーの
使用食材を利用し、よく噛む、虫歯予防習慣作りをする。 

(２)食に関する体験を通し、食べ物へ 
の興味、関心、意欲を育てる。 

 

ア いろいろな食材を見たり触れたり味わったりし、食への興
味、関心、意欲を育てる。 

イ 食に関わる取組みの様子を家庭にわかりやすく発信する。
(年４回以上) 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－３ 

豊かな感性と表現力を育む。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

(１)読書活動の充実を図り、絵本に親
しみ、絵本が好きな子どもを育てる 

ア 乳幼児期に、保育者との安心した関係のもと、たくさんの絵 
本に親しみ、表現力、想像力、感性、主体性を育てる。 

イ ミニブックトーク、絵本の貸し出しの継続と充実を図る。 

（２）音楽に親しみ、音を奏でる楽しが 
味わえるようにする。 

 

ア 保育者と一緒に歌ったり、楽器を奏でたりして、子どもの自
由な表現を受け入れる。年４回から５回の音楽会を行い、音
楽の楽しさを味わう。 

 


