
別紙１ 

令和８年度 園経営計画 足立区立第三上沼田保育園 

園長 寺島 幸   

１ 園の経営目標 
（１）子どもの人権を尊重し、豊かな感性と意欲をもった子どもを育てる。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

（２）子どもの育ちを保護者と共に喜び合い、保護者が安心して職員と話せる関係を築く。 

（３）地域との関わりを大切にし、子育て支援の拠点として役割を果たす。 

 

２ 園の現状 

（１）子どもは、広い園庭で全身を使いながら、様々な遊びに挑戦し活発に遊んでいる。また、身

近な自然に好奇心や探求心をもって関わっている。 

（２）保育者は、子どもが面白がっていることに心を寄せて、遊びを支えている。また、意欲的に

学び、保育の専門性の向上に努めている。 

（３）保護者は、園運営に理解を示し、園行事等においても協力的である。 

 

３ 今年度の重点的項目 
重点的に取り組んで 
いきたい事項－１ 

子どもの育ちを支える豊かな絵本環境の充実を図る。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）居心地の良く、落ち着いて絵本
と向き合える空間を作る。 

ア 毎月、子どもの興味に合わせクラスの絵本を選書し、手
に取りやすい環境を作る。 

イ 子どもがくつろぎながら絵本に向き合える環境を作る。 

（２）絵本を通した子どもの育ちの
理解と専門性の向上を図る。 

ア クラスで準備した絵本や読み聞かせを行った絵本を記
録し、園内研修の中で共有する。 

イ 年齢や発達、季節、子どもの興味に応じた絵本の選書に
ついて園内研修の中で学んでいく。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－２ 

食への意欲を育む食育活動を行う。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）子どもの食べる意欲に繋がる
活動を行う。 

ア 季節の野菜を育て収穫し、食材に親しみをもつ。 
イ 食材の色や形、香り、温度など五感を通して、興味がも
てる食育体験予定表を毎月作成し、実施していく。 

（２）家庭と共に食の大切さについ
て学ぶ 

ア 親子で調理体験ができる機会を設ける。 
イ 食に関する書籍や絵本の貸し出しを行う。 
ウ レシピの配信を年３回行う。 

重点的に取り組んで 
いきたい事項－３ 

子どもの安心感と信頼関係を育む愛着形成を推進する。 

具体的な取り組み 

項  目 具体的な内容 

（１）特定の大人との安定した関係
を築く。 

ア 食事、排泄、衣服の着脱などを、保育者間で連携し、子
ども一人一人の生活に合わせて行っていく。 

イ 応答的なやり取りや豊かな言葉がけを行い、クラスごと
に毎月振り返りを行う。 

（２）快適に生活できる環境を整え
る。 

ア 見通しのある園生活が送れるように、保育環境の見直し
を職員一人一人が意識をもって行っていく。 

イ 安心感をもち、くつろいで過ごせる環境を整える。 
ウ 改善された環境を園舎図の中に書き込んでいく。 

 


