
施設名 所在地 電話番号 曜日・時間 男性の利用

足立成和信用金庫 皿沼支店 鹿浜8-31-8 3857-1511 月～金   9：00～15：00 〇

コミュニティKoenてらまちハウス 東伊興4－14－4

ホームページ記載
のlineまたはメー

ル
community.koen
@gmail.com

火～金  10：00～16：00
（平日） 確認中

みんなの家
谷在家3-16-5
邦栄第2マンション103

080-5020-4212

月～土  10：00～17：00
定休日
(日)・祝日・年末年始

※活動情報は、HPInstagram
でも随時発信していきます｡

確認中

整体サロン　柊 西新井5-6-6　高橋ハイツ103 3896-0770
月～土   9：00～17：00
定休日（日)・祝日

確認中

ライオン薬局 西新井5-15-1 3856-3714
月～金   8：00～19：00
　土  　 9：00～15：00
定休日（日）・祝日

〇

子育てサロン北鹿浜 鹿浜5-18-1（鹿浜未来小学校内） 3897-6820 全 日   10：00～16：00 〇

子育てサロン六月 六月1-6-1（ゆうあいの郷 六月内） 5242-0307 月～土  10：00～16：00 〇

子育てサロン西新井 栗原1-3-1（ギャラクシティ内2F） 3858-3431
全 日    9：00～18：00
※休館日を除く

〇

入谷住区センター 舎人6-12-4-101 3855-1050
児童館
月～土　10：00～18：00

〇

渕江住区センター 西保木間1-2-1-101 3850-3467
児童館
月～土　10：00～18：00
※休館日   第3（月）

〇

渕江住区センター分館 西保木間3-14-16-101 3884-1159

児童館
月～金  10：00～18：00
  土　　 9：00～18：00
※休館日　 第3（月）

〇

東伊興住区センター分館 東伊興3－23－6 3897-2225
児童館
月～土  10：00～18：00

〇

伊興地域学習センター 伊興2-4-22 3857-6537 全 日    9：00～20：00 〇

区立伊興保育園 伊興4-11-25 3897-2801 月～金   9：00～16：00 〇

区立いりや第二保育園 舎人6-11-2-101 3855-1067 月～金   9：00～16：00 〇

区立西保木間保育園 西保木間2-17-5-101 3883-4100 月～金　 9：00～16：00 〇

ギャラクシティ 栗原1-3-1（ギャラクシティ内1F） 5242-8161
全 日　  9：00～21：30
※休館日を除く

×

鹿浜いきいき館 鹿浜2-24-2 3853-5071
火～金  10：00～18：00
　土     9：00～18：00

〇

               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

北西エリア
　　　　　　　　令和８年８月現在

北東エリア

南東エリア

北西エリア

南西エリア

千住・新田エリア

● 民間商業施設

● 子育てサロン

● 住区センター

● 地域学習センター

● 区役所・公共施設

● 保育園

※ 赤ちゃん休憩室の詳細については、下記の事業所に直接

お問い合わせをお願いします。

また、施設により設備や利用できない日（年末年始・施設

の休館日等）が異なりますので、ご了承ください。



施設名 所在地 電話番号 曜日・時間 男性の利用

マタニティ＆ベビーハウスohana 梅島3-4-8 うめじまKSビル2階 5888-6943
月・木・金
10：00～16：00

〇
（一部不可）

足立成和信用金庫　中央支店 梅田8-2-16 3886-1191 月～金   9：00～15：00 〇

子育てカフェ eatoco（イイトコ） 関原3-5-7 ホームページをご確認ください月～土　10：00～17：00 〇

PASSAGGIO（パサージオ） 西新井栄町1-17-1
5888-6520

(9:30～18:30）
全 日　 10：00～21：00 確認中

子育てサロンすこやかプラザ
あだち

江北5-14-5
（すこやかプラザあだち内）

3890-1750
全 日　 10：00～16：00
※休館日　年末年始

〇

子育てサロン関原
関原2-10-10
（地域包括支援センター関原併設）

3880-3821 月～土  10：00～16：00 〇

興本地域学習センター 興野1-18-38 3889-0370
全 日　  9：00～20：00
※休館日　第3(月)

〇

江北地域学習センター 江北3-39-4 3890-4522
全 日　  9：00～21：30
※休館日　第3(月)

〇

区立梅田保育園 梅田4-2-19 3848-4775 月～金   9：00～16：00 〇

私立親隣館保育園 梅田4-29-6 3886-6810 月～金　 9：00～16：00 〇

区立本木保育園 本木東町18-17 3848-4583 月～金　 9：00～16：00 〇

区立上沼田保育園 江北4-17-20-101 3890-2585 月～金   9：00～16：00 〇

こども支援センターげんき 梅島3-28-8 3852-2861 月～土　 8：30～17：00 〇

施設名 所在地 電話番号 曜日・時間 男性の利用

特別養護老人ホーム　奉優の家 佐野1-29-3 5613-1525 全 日    9：00～16：00 〇

ベルクスモール（足立花畑中央店） 花畑5-13-2 3885-8719 全 日   10：00～21：00 〇

足立成和信用金庫 花畑支店 保木間3-34-11 3859-3881 月～金   9：00～15：00 〇

やわら歯科医院　六町・南花畑 南花畑3-33-24 5809-6675

月～金   9：30～13：30
    　　15：00～19：00
土・日　 8：30～13：30
定休日　(火）・祝日

〇

子育てサロンおおやた 大谷田2-1-9（中川東小学校内1階） 5697-5421 月～土  10：00～16：00 〇

子育てサロン東保木間
東保木間2‐27-1
（総合スポーツセンター内2階）

3884-6039
全 日   10：00～16：00
※休館日  第2(月)

〇

子育てサロン北綾瀬
谷中4-8-1
（ららテラス北綾瀬内4階）

3628-2655 全 日   10：00～18：00 〇

保塚地域学習センター 保塚町7-16 3858-1502
全 日    9：00～20：00
※休館日　第2(月)

〇

区立辰沼保育園 辰沼1-2-7-101 3605-2806 月～金   9：00～16：00 〇

区立平野保育園 平野3-18-1-101 3850-2549 月～金　 9：00～16：00 〇

保育所ちびっこランド六町園 六町4-2-19 エクセルケイワ１階 050-1354-9460 月～金　 9：30～17：00 〇

足立区立郷土博物館 大谷田5-20-1 3620-9393
火～日　 9：00～17：00
※休館日　（月）

〇

施設名 所在地 電話番号 曜日・時間 男性の利用

イトーヨーカドー綾瀬店 綾瀬3-4-25 3620-2911 全 日   10：00～21：00 〇

南西エリア

南東エリア

北東エリア



足立成和信用金庫　亀有駅前支店 中川4-26-1 3605-2186 月～金   9：00～15：00 〇

厳選健茶と自養旬菜 isrk（イスルク） 西綾瀬2-23-34 050-1230-9839 ※休業中 ー

あやせ満天接骨院・整体院 東綾瀬1-3-4-105 5856-3541
月～金   9：00～12：30
      　15：00～19：30
　土     9：00～14：00

〇

子育てサロン綾瀬
東綾瀬1-28-7
（東綾瀬住区センター内１階）

3606-1263 月～土　10：00～16：00 〇

青井住区センター 青井5-11-40-101 3852-3750

児童館
月～金　 10：00～18：00
　　　　　　　　土
9：00～18：00

〇

東和地域学習センター 東和3-12-9 3628-6201

全　日　　9：00～21：00
※休館日　 原則第3(月)

☆併設図書館にもキッズコー
ナーあり

キッズコーナー
9：00～18：00
※休館日
第3(月)、毎月最終の平日

〇

私立聖華こうどう保育園 弘道1-7-1 3849-3271 月～金    8：30～16：00 〇

区立あやせ保育園 東綾瀬2-9-18 3628-5660 月～金　　9：00～16：00 〇

足立区役所 中央本町1-17-1（区民ロビー） 3880-5111 月～金　　8：30～17：00 〇

施設名 所在地 電話番号 曜日・時間 男性の利用

谷写真館 千住1-1-2 3881-7641
月・水～日
10：00～18：00

〇

足立成和信用金庫 本店 千住1-4-16 3882-0141 月～金　　9：00～15：00 〇

つむぎ日和 千住2-18 6320-2736 全 日　  10：00～21：00 〇

ほけんの窓口 北千住店 千住2-20 第1武田ビル1階 5813-3260 全 日    10：00～18：30 〇

北千住マルイ5F（ベビー休憩室） 千住3-92 5244-0101 全 日    10：00～20：00 〇

くすの木レディースクリニック
北千住

千住3-1 藤田ビル2階 6806-2500 月～土　  9：30～17：30 〇

ポンテポルタ千住（2階）
千住橋戸町1-13
（ポンテポルタ千住内2階）

HP確認
https://ponteporta

.jp/about/
全 日　  10：00～23：00 〇

（一部不可）

子育てサロン千住大橋 
千住橋戸町1-13
（ポンテポルタ千住内3階）

6806-2531 全 日　  10：00～18：00 〇

子育てサロン新田 新田2-1-10（私立新田保育園内） 3911-0977 月～金　 10：00～16：00 〇

子育てサロン千住 千住仲町19-3（千住庁舎2階） 3882-5320 ※令和８年６月～休室中 ー

子育てサロン　ﾊｰﾄｱｲﾗﾝﾄﾞ新田 新田3-35-31号棟　1F 3911-5857
月～金　 10：00～15：30
  土　　 10：00～16：00

〇

千住あずま住区センター 千住東2-21-18 3882-1218
児童館
月～金　 10：00～18：00
　土　　  9：00～18：00

〇

千住柳町住区センター 千住柳町12-5 3870-3490
児童館
月～金　 10：00～18：00
　土　    9：00～18：00

〇

区立新田わかば保育園 新田3-8-20 3911-5619 月～金　  9：00～16：00 〇

区立千住あずま保育園 千住東2-20-17 3881-1293 月～金　  9：00～16：00 確認中

区立宮城保育園 宮城1-5-6-101 3919-2236 月～金　  9：00～16：00 〇

ハローワーク足立
千住1-4-1
（東京芸術センター6～8階）

3870-8609 月～金　  8：30～17：15 〇

千住・新田エリア


