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上位の本を掲載

4面では、イチ推し本の中からランキング
上位の本をジャンル別に掲載しています。

『ふしぎ駄菓子屋
銭天堂　１』
廣嶋玲子／作　jyajya ／絵
偕成社

『かがみの孤城
上・下』
辻村深月／著
ポプラ社

『ハリー・ポッター
と賢者の石』
J.K.ローリング／著
松岡佑子／訳　静山社

部門
メディア化部門

中学生学年別部門人気作者部門

1年 2年 3年

◆イラストが可愛く、「ざんねん」の理由も意外。
◆この本を読むことで、生き物に興味をもってもら

いたい。
◆動物の特性など面白く説明されていて、楽しみなが

ら知識を増やせる。

今泉忠明／監修
下間文恵・徳永明子・かわむらふゆみ／絵
高橋書店

難しい本だが、優しくて心に
刺さる王子の言葉。忘れて
いた大切な何かを教えてくれた
り、これからの人生に役立つ。

サン=テグジュペリ／著　倉橋由美子／訳
文春文庫

各話に出てくる不思議な効
果を持つ駄菓子を食べ
た人たちが幸運を手
にするのか、副作用
によって不幸になるの
か。想像しながら読み進め
られる。

◆７人の登場人物が中
学生のため、自分と
重ねて考えられる。

◆今までの物語の中で小さ
く張られていた伏線
を最後に回収する
ところが面白い。

◆ここまでファンタジッ
クな世界は他にない。

◆分厚くて読み切るまで時間
がかかるため、読み終
わると達成感がある。

◆死ぬまでに一回は
見て。

自分の気持ちを隠して伝えら
れない

あかね
茜 と、自分の思ったこ

とは何でも伝えてしまう
せいじ
青磁

がお互いに惹かれ合っていく。
情景や心情の描写がと
ても綺麗で、茜が青磁の絵
を見て涙を流すシーンに
同じく涙が出た。

今号は、区立中学校の図書委員に聞いたイチ推し本を、
本への熱い思いと一緒に紹介します。また、ジャンル別
にしたランキング上位の本を同時掲載。皆さんと同じ世
代が選んだ本、きっとお気に入りが見つかるはず。
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『5分後に意外な結末
赤い悪夢』
桃戸ハル／編著　usi ／絵
Gakken

各タイトルから想像する物語とは違っていたり、一度読んだ時と違
うことに気づくという、わくわくがある。
一冊に数十種の短編小説 が収録されているが、全て5分
ほどで読み終えられる。また、沢山のシリーズがあるが、そ
の中には クイズが入っている話もある のでシリーズ通して
読んでいて飽きない。

約

440
名が回答 イチ推し

本発
表

5分で読める短いお話なのに、

結末にはどんでん返しが待っている！

※詳細はホームページで公開中、お見逃しなく！

ジャンル別
ランキング

今年で刊行から80周年。
200 言語以上で翻訳
されて読まれる名作。

な つ え

『ざんねんないきもの事典　
おもしろい !進化のふしぎ　正』

『星の王子さま』

スターツ出版

汐見夏衛／著
『夜が明けたら、
いちばんに君に会いにいく』
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次回の は、2024 年 3 月発行予定

電子図書館サービスもご利用ください！ 本誌で紹介しきれなかった
本をランキングとともに５００冊
以上紹介しています。

足立区　ティーンズスコープ 検 索で

読みたい方は
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ティーンズくんで読みやすさをチェック！

読みやすいよ 読みごたえあり



スラムの子どもたちと
交流する作者

失敗せず効率よく生きたい。
不安定な感情の中で、

青春を過ごす５人の少女たち

主人公のあかりと
犬のソックスが
共に成長していく

「強盗殺人犯の弟」という
レッテルを背負う主人公

先生の裏の顔を知った広一の
行動で事態は思わぬ方向に 考
え

さ
せ
ら
れ
る

共
感
できる

読
み
や
す
い

感
動

『JK、インドで
常識ぶっ壊される』
熊谷はるか／著
河出書房新社

実際にインドで暮らしていた
女子高生が書いた本のため
世代も近く、中学生目線
でも読みやすい。日本人が
勘違いしやすい、インドという国
の常識や生活が分かりやすく書か
れている。

『永遠の0』
百田尚樹／著
講談社

『汝、星のごとく』
凪良ゆう／著
講談社

◆家族への思いや恋愛、
病気など様々なことが
絡みあって書かれており、と
ても読みやすく感動する。

◆読み返すたびに、取捨選択
することの大切さと残酷
さについて考えさせられる。

『変な家』
雨穴／著
飛鳥新社

 この本はホラー小説。会話形式
で物語が進み、ホラー小説家の
主人公が、不可解な点がいくつ
もある家の謎を解き明かしていく。
内容がリアルで怖いが、謎が明
らかになっていく様子が
癖になる。

する

『犬と私の10の約束』
川口晴／著
文藝春秋

◆犬を飼っていたり、好きな人に特にお勧
め。犬との絆にとても感動する。

◆ともに育った、一匹の犬と一人の女の子。
家族とは何か、大切さが分かる。

『手紙』
東野圭吾／著
文春文庫

◆「人との絆」とは何か考え
させられる。

◆終始悲しい物語だが、犯罪のい
けないところ、罪を犯した人間
だけでなく、その周囲の人たち
の心情まで深く追求した作品。

『人間失格』
太宰治／著
Ⓒ朝霧カフカ・春河35/ＫＡＤＯＫＡＷＡ/
文豪ストレイドッグス製作委員会

 ◆主人公の行動が、読み手側の精
神面にも影響し、朽ちて闇にな
る感覚がある。主人公の落ち
ぶれていく姿に、私の生
き方を改めさせられた。

◆人間としての失敗例を学
べた。

『二木先生』
夏木志朋／著
ポプラ社

普通とは何なのか、と考え
させられる。個性や多様性、
自分が今後どう生きていき
たいか、今の時代を生きている
中高生、社会人にまで読んでもら
いたい一冊。

『青い春を数えて』
武田綾乃／著
講談社

短編集だが、前の話でサブキャラだったのが次の
話では主人公になるなど、物語が繋がっていて面
白い。共感できる話が多く、主人公たちが自
分の悩みと向き合い解決する姿に自分
の悩みもなくなっていく気がした。

『ぼくらの七日間戦争』
宗田理／作　はしもとしん／絵
ＫＡＤＯＫＡＷＡ／角川つばさ文庫

◆主人公が中学生なので、感情移入しや
すい。また、大人に叛乱を起こし
て、面白おかしくやっつけると
ころが良い。

◆大人に従うのではなく子どもだけで
も行動することが大切ということ
を教えてくれる。

『ラブカは静かに弓を持つ』
安壇美緒／著
集英社

◆誰も信じなかった主人公が、
人と関わることで、自
分の感情に気づいてい
くところが印象に残り、
主人公の気持ちに共感できる。

◆スパイ×音楽という、
興味深い題材で書かれて
いて物語に引き込まれる。

第二次世界大戦時の、主人公の宮部久蔵の
生い立ちを探るお話。宮部久蔵の戦友にイン
タビューをした内容をもとに生涯を辿っていく
が、壮絶な最期にとても感動する。
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イチ推し

熱い思い
本

区立中学校図書委員のコメントを掲載しています

への
図書委員

厳選

ジャンル別ランキング　４面


