
ナンバー１よりオンリー１！一人ひとりが主役の　　　　　一中

校長：宮本　猛司
みやもと

副校長：滝澤　健
たきざわ けん

卒業生の進路状況２

１年 ２年 ３年 特別支援 合 計
生 徒 数
学 級 数

１１６
４

８７
３

１３４
４

１９
３

３５６
１４

主な進学先　＊左は令和６年度、右は令和７年度３

生徒数・学級数　＊令和８年５月１日現在１

※　専修学校などを指します。　
※　特別支援学校　R６年度６名、R７年度５名は「その他の学校」に含めました。

令和６年度
令和７年度

５５
４８

６
６

１２４
１０１

６３
４７

０
０

就職
など 合 計国公立

高校
※その他
の学校

私立
高校

学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎データ

校章の由来▶日本古来の植物であるむらさき草と千住の五色桜を組み合わせた校章で、むらさき草の奥ゆかしさと桜の品の良さを
　　　　　 表しています。

たけし

第一中学校
だ い い ち ：昭和２２年４月１日（７９周年）

：０３－３８８８－５４２６
：千住河原町４－７
：北千住駅下車徒歩１５分
千住大橋駅下車徒歩3分

開校年月日
電 話 番 号
所 在 地
交 通

１年 ２年 ３年 合 計 学級数障がい種別
知的障がい １１ ４ ４ １９ ３

※　キャリア教育：子ども一人ひとりのキャリア発達を支援し、それぞれにふさわしいキャリアを形成していくために必要な能力や態度を
　　育てることをめざすもの。

※　ビブリオバトル：「知的書評合戦」ともいわれ、自分の気に入った本を全生徒の前で発表し、生徒による投票で優勝者を決定すること。

学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎デ タ学校基礎データ学校基礎デ タ学校基礎デ タ
１ 特色ある教育活動

Ⅰ型：
ブレザー
スラックス
スカート

地域とつながるキャリア教育※

　卒業後の進路を考えるために、キャリア
教育を重視しています。２年生で３日間の
職場体験学習の実施、および１・２年生で
地域の方々や卒業生などの協力により校内
ハローワークを実施しています。
生きる力を育む「一中　弁当の日」
　年に２回、食材の買い出しから調理まで、
生徒１人でチャレンジしたお弁当を作りま
す。先生も作ります。作ってきたお弁当を
仲間と見せ合う交流の時間は、盛り上がり
ます。
すべての生徒が安心して過ごせる学校をめ
ざして
　特別支援学級と通常学級の教員・生徒の
交流を通して、教育のユニバーサルデザイ
ン化を推進し、一人ひとりの良さを大切に
した教育を推進しています。また、一人ひ
とりの状況に応じた多様な学びを支援する
取り組みも行っています。

ICT 機器活用による、わかる授業の展開
　授業の目標を先生と生徒が一緒に確認す
ることで、主体的に学ぶ授業を行っていま
す。１人１台端末の活用による工夫で学習
内容を定着します。また、ICT 機器活用校
内研修を通して、授業力向上に取り組んで
います。

朝学習・朝読書・週末課題
　AI ドリルを活用した朝学習や週末課題
を、全校で行っています。また、朝学習の
時間を週によっては「朝読書」として、読
書活動にも取り組んでいます。
学習習慣の定着
　生活記録帳を活用し、学習状況・学習計
画を担任が日々確認し、助言することによ
り、自ら目標に向かって取り組む力・振り
返る力を高め、学習習慣の定着を図ってい
ます。

生徒が主役！生徒会活動
　「誰かのために役に立ちたい」と頑張る一
中生が、何よりも自慢です。生徒会役員を
中心に、それぞれの専門委員会が、学校生
活をより良くしたいと一生懸命に活動して
います。
明るく居心地の良い図書館
　一中の校舎は玄関ホールの八角形の吹き
抜けが印象的な建物です。この学校図書館
は、一中生の人気スポットです。朝読書や
国語の授業でのビブリオバトル※、図書委
員会の活動を通して、読書を推進していま
す。
みんなが輝く運動会
～特別支援学級との交流～
　運動会では特別支援学級は、１年生の競
技に一緒に参加します。運動会の実行委員
の３年生が助っ人として特別支援学級の生
徒と一緒に走ります。

３ 学校自慢

２ 学力向上に対する取り組み

学習発表会運動会

青井（0・1）浅草（0・1）飛鳥（0・2）足立新田（0・2）足立西（1・1）
足立東（3・1）荒川工科（0・1）郁文館（1・2）岩倉（2・2）上野（4・1）
王子総合（0・1）小台橋（4・5）城東（1・2）昭和学院（0・1）
昭和第一（4・2）墨田川（0・4）成立学園（0・3）竹台（7・5）竹早（1・1）
千早（1・3）豊島学院（2・2）獨協埼玉（0・1）二松学舎（1・1）
晴海総合（0・1）日比谷（0・1）文京（3・1）本所（5・3）三田（1・1）
南葛飾（2・2）武蔵野（2・2）立志社（0・3）

Ⅱ型：
ブレザー
スラックス
スラックス
（女性用）

Ⅲ型：
ポロシャツ
スラックス
（男女）
スカート

紺色
ポロシャツ
スラックス
（男女）
スカート

ブレザー
スラックス
スカート



学ぶ　鍛える　思いやる

校長：半村　拓哉
はんむら

副校長：神戸　昇
かんべ のぼる

卒業生の進路状況２

１年 ２年 ３年 特別支援 合 計
生 徒 数
学 級 数

５１
２

５６
２

５５
２

－
－

１６２
６

主な進学先　＊左は令和６年度、右は令和７年度３

生徒数・学級数　＊令和８年５月１日現在１

※　専修学校などを指します。

令和６年度
令和７年度

２０
２１

０
０

６０
５０

４０
２９

０
０

就職
など 合 計国公立

高校
※その他
の学校

私立
高校

学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎データ

校章の由来▶江南中の周辺には柏の木が多く、柏の葉とペンをモチーフにデザインされました。

たくや

江南中学校
こ う な ん

：昭和２８年４月１日（７３周年）
：０３－３９１１－６４１３
：宮城１－８－４
：西新井駅から都営バス
：宮城二丁目下車徒歩７分
：田端駅から都営バス
：宮城都営住宅前下車徒歩３分

開校年月日
電 話 番 号
所 在 地
交 通

学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎デ タ学校基礎データ学校基礎デ タ学校基礎デ タ
１ 特色ある教育活動

標準型Ⅰ型

標準型Ⅱ型

標準型Ⅲ型

夏服ポロシャツ

社会に通用するあじみこしの徹底
　社会人の基本「あいさつ」「時間」「身だ
しなみ」「言葉遣い」「姿勢」の頭文字をとっ
た合言葉「あじみこし」を意識し、生徒会
主催のキャンペーンを行っています。
複数担任制で学年教員全員が担任
　１つの学級に複数の担任を配置して、き
め細かい学級指導・生徒指導を行っていま
す。生徒からは好評です。
毎日、家庭学習の取り組み実施
　家庭学習ノートと連絡帳を１冊にした自
校作成の家庭学習ノートを活用し、全校生
徒が毎日２ページ分家庭学習をしています。
学校図書館の活用
　探究的な学習において、積極的に学校図
書館を利用しています。昼休みや放課後の
利用も多く、学校にない図書は、公共図書
館で借りています。

少人数指導
　英語科では少人数授業、数学科では全学
年１クラス２分割の習熟度別少人数授業を
実施し、きめ細かい教科指導をしています。
朝読書と補充教室
　全校生徒が、毎朝１０分の「朝読書」と
授業後の「放課後補充教室」で基礎学力アッ

プをめざしています。
年３回の学習コンテスト
　毎年、全学年７月に漢字コンテスト、１２
月にスペリングコンテスト、２月に計算コ
ンテストを実施しています。
小中連携
　宮城小学校との小中連携による「授業の
共通実践※」や「アシスタントティーチャー
※」「出前授業」などを行っています。

地域一小・中学校
　学区域には、１つの小学校、１つの中学
校です。児童・生徒・教職員・保護者の交
流の機会が多く仲が良いです。
４０年以上続くタイムカプセル
　創立３０周年から毎年タイムカプセルを
埋設し、４０周年にはコンクリートのカプ
セルドームを設置。卒業生は１５年後に同
窓会を開き開封しています。
落ち着いた学校内外
　荒川と隅田川に囲まれた地域の中学校で
す。川のせせらぎを身近に感じる落ち着い
た地域で町会自治会の方も協力的です。
全校ボランティア部
　全校生徒がボランティア部に所属し、地
域清掃や花いっぱい運動、学区域小学校で
行われる各種イベントにも参加しています。

３ 学校自慢

２ 学力向上に対する取り組み

青井（0・3）赤羽北桜（0・1）飛鳥（2・1）足立（0・1）足立工科（1・0）
足立新田（6・5）足立西（1・0）園芸（0・1）王子総合（3・2）小台橋（4・2）
科学技術（0・1）小岩（1・0）江北（2・0）国際（1・0）小松川（1・0）
駒場（0・1）淑徳巣鴨（2・0）城東（0・1）新宿（0・1）竹台（1・1）
竹早（0・1）橘（0・1）豊島（2・1）広尾（0・1）淵江（3・0）文京（1・0）
向丘（2・3）紅葉川（0・1）

自慢のカプセルドーム登校時の正門
※　授業の共通実践：小学校・中学校で同じ目標を立てて、年間通してその目標に向かって授業を行う。
※　アシスタントティーチャー：年に２回程度、中学生が小学校に行って授業の補助を行っている。
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今日もみんなで「たのしんでん」

校長：小坂　裕紀
こさか

副校長：中村　千穂
なかむら ちほ

卒業生の進路状況２

１年 ２年 ３年 特別支援 合 計
生 徒 数
学 級 数

１５６
５

１６１
５

１８１
５

１１
２

５０９
１７

主な進学先　＊左は令和６年度、右は令和７年度３

生徒数・学級数　＊令和８年５月１日現在１

※　専修学校などを指します。

令和６年度
令和７年度

９３
９４

２
１

１８８
１７５

９３
８０

０
０

就職
など 合 計国公立

高校
※その他
の学校

私立
高校

学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎データ

校章の由来▶校章の「桜草」は一貫校になる前の新田小学校・新田中学校周辺にたくさん自生し、地域に愛されていた花です。
　　　　　　その花をもとに当時の児童がデザインを考えました。校歌の中でも歌われています。

ゆうき

新田中学校
小中一貫教育校「新田学園」

しんでん

し ん で ん
：昭和３４年９月１日（６７周年）
：平成２２年４月１日（１７周年）
：０３－３９１３－６６６５
：新田３－３４－２
：北千住駅から都営バス
：ハートアイランド西下車徒歩１分
：王子駅から都営バス
：ハートアイランド南下車徒歩３分

開校年月日
一貫校開校
電 話 番 号
所 在 地
交 通

１年 ２年 ３年 合 計 学級数障がい種別
知的障がい ４ ３ ４ １１ ２

※　TGG（TOKYO GLOBAL GATEWAY）：東京都英語村。英語が飛び交う海外さながらの環境で、英語を使ってコミュニケーション
　　が取れる体験型英語学習施設。

※　足立スタンダード：めあてを明確にし、しっかりと考え、子ども同士で学び合う問題解決型の授業。

学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎デ タ学校基礎データ学校基礎デ タ学校基礎デ タ

青山（4・1）足立新田（4・7）上野（3・3）王子総合（1・4）
慶應義塾女子（0・1）國學院（4・1）小山台（0・1）駿台学園（7・5）
成立学園（5・9）東京成徳大学（14・10）豊島（5・2）豊島学院（4・8）
戸山（1・1）日比谷（1・1）文京（8・8）三田（3・1）向丘（6・5）

１ 特色ある教育活動

夏服（ブラウス）

小中一貫教育校としての学びの連続性
　9 年間の学びを「学園力」と捉え、「学習」

「自主活動」「授業力」を推進。５～９年生
合同の行事を通して、上級生から下級生へ
好ましい学校文化を継承しています。
国際コミュニケーション科の特設
　TGG※や大使館めぐりなどの体験活動を
通じ、国際社会で未来を切り拓く心豊かな
児童・生徒を育成。体験を論理的にまとめ
る探究活動にも注力しています。
SSR（スモール・ステップ・ルーム）によ
る多様な学び
　安 心 し て 自 分 の ペ ー ス で 学 べ る 環 境

（「SSR」スモール・ステップ・ルーム）を整え、
不登校を未然に防ぐとともに、誰一人取り
残さない多様な学びを実現しています。

学習者主体の授業改善
　「足立スタンダード※虎の巻」に基づき、
見通し・振り返りを重視した問題解決型授
業を実施。数学では習熟度別少人数授業で
個に応じた指導を行っています。
放課後補充教室と 5教科コンテスト
　週 2 回の放課後補充教室で既習内容の定
着を図るとともに、年８回の５教科コンテ
ストを通じて基礎学力向上に主体的に取り

組んでいます。
AI ドリル強化月間（年３回）の実施
　集中的に AI ドリルを活用する期間を設け
て、全校生徒を対象に実施しています。放
課後補充教室や朝読書の時間を活用してい
ます。
学力向上アクションプランの組織的推進
　定例的な「教科部会」を時間割内に位置
づけ、小中連携した指導法の共有や、全教
員による研究授業・参観を組織的に実施し
ています。

活気あふれる小中合同行事
　５～９年生、総勢約１４００名以上がと
もに活動する体育祭や文化祭は、大規模校
ならではの一体感と迫力があります。 
緑豊かな環境と整備された施設
　さくら公園に囲まれた芝生の校庭や、清
潔で広々とした校舎・体育館など、充実し
た教育環境が整っています。
工夫された「残菜ゼロ」の給食
　食育に配慮したセレクト給食やリクエス
ト給食を実施し、楽しみながら健康な体と
心を作る土台を築いています。

３ 学校自慢

２ 学力向上に対する取り組み

体育祭大使館訪問（パレスチナ大使館）

夏服（ポロシャツ）

冬服



進取・気概・誠実

校長：根本　幸男
ねもと

副校長：樋口　浩二
ひぐち こうじ

卒業生の進路状況２

１年 ２年 ３年 特別支援 合 計
生 徒 数
学 級 数

１５２
５

１５６
４

１４３
４

－
－

４５１
１３

主な進学先　＊左は令和６年度、右は令和７年度３

生徒数・学級数　＊令和８年５月１日現在１

※　専修学校などを指します。

令和６年度
令和７年度

５４
７２

０
２

１３０
１３６

７６
６２

０
０

就職
など 合 計国公立

高校
※その他
の学校

私立
高校

学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎データ

校章の由来▶生き生きとした青葉を象徴させて、生徒たちも生き生きとした学校生活を送ってほしいという意味を込めてデザインされ
　　　　　 ています。

ゆきお

千寿青葉中学校
せ ん じ ゅ あ お ば ：平成１５年４月１日（２３周年）

：０３－３８８８－７４５６
：千住宮元町２７－６
：北千住駅下車徒歩１３分

開校年月日
電 話 番 号
所 在 地
交 通

学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎デ タ学校基礎データ学校基礎デ タ学校基礎デ タ
１ 特色ある教育活動

ゲストティーチャー授業
　総合的な学習の時間にさまざまなジャン
ルの講師を招いています。各学年２回以上
の授業があります。
地域との積極的な連携
　花育の会ボランティアや夏祭りボラン
ティアなどに積極的に参加し、地域の一員
としての自覚を高めています。
AOBA プロジェクト
　生徒会を中心に、生徒が過ごしやすい環
境やルール作り、千寿青葉中生としての誇
りを持ち、成長できる行事や企画を行って
います。AOBAプロジェクトで、標準服の
ルールが変わりました。
生活リズムの向上と食育の推進
　「早寝・早起き・朝ごはん」「ベジファー
スト」「給食残菜０」の啓発をしています。

習熟度別少人数指導およびティーム・ティー
チング授業
　英語は少人数指導、また、数学は習熟度
別少人数指導による、授業を展開し、個に
応じた指導を充実させています。
ＡＳＴ（Aoba special time）
　毎日放課後に２０分間の学習時間を設け、
取り組んでいます。自学自習が基本です。
自分で課題を見つけて学習します。

学習コンテスト
　５教科を中心に、事前の取り組み期間中
に集中した学習を行いテストを実施。その
後、理解不十分な生徒を対象に補習を行っ
ています。
サマースクール
　夏季休業中に数学と英語は基礎クラスと
発展クラスに分けて授業を実施し、学年毎
にその他の教科の授業や自習教室を実施し
ています（希望者対象）。

充実した施設・設備
　ゆったりとした自習スペースを完備した
図書館、天井が高く広い体育館、２４時間
全館自動換気など、施設･設備が充実した環
境で学習が進められます。
生徒が主体の活動
　運動会や文化祭などの学校行事、修学旅
行や遠足、球技大会などの学年行事、委員会・
部活動など、生徒が主体で活動する機会が
多いです。
都大会出場の部活動
　令和７年度は、野球部、卓球部、硬式テ
ニス部が都大会に出場しました。また、吹
奏楽部は都中学校吹奏楽コンクールで金賞
（４年連続）を受賞しました。
とても少ない給食残菜量
　生徒と教員全員が協力して毎日「給食残
菜０」をめざしています。

３ 学校自慢

２ 学力向上に対する取り組み

ボランティア活動で整備した花壇自習スペースを完備した図書館

飛鳥未来（4・6）足立（5・6）足立学園（2・2）郁文館（1・2）上野（1・5）
上野学園（2・3）関東第一（2・2）北園（1・2）錦城学園（1・3）江北（8・4）
忍岡（2・3）総合芸術（0・2）竹台（4・3）竹早（0・2）東京成徳大学（0・2）
二松学舎（0・2）日大一（1・2）農産（1・3）淵江（1・1）向丘（2・2）
武蔵野（2・5）明治学院（1・1）

夏服

Ⅰ型

Ⅱ型 Ⅱ型
（スラックス）

夏服



「輝く、桜堤中生」、「笑顔」あふれる学校！

校長：齋藤　由美子
さいとう

副校長：千葉　信宏
ちば のぶひろ

卒業生の進路状況２

１年 ２年 ３年 特別支援 合 計
生 徒 数
学 級 数

１６２
５

１６９
５

１６４
５

－
－

４９５
１５

主な進学先　＊左は令和６年度、右は令和７年度３

生徒数・学級数　＊令和８年５月１日現在１

※　専修学校などを指します。

令和６年度
令和７年度

７６
６０

１０
１４

１６８
１４４

８２
７０

０
０

就職
など 合 計国公立

高校
※その他
の学校

私立
高校

校章の由来▶千寿・桜提の２つの「Ｓ」と中学校の「中」を組み合わせています。

ゆみこ

千寿桜堤中学校
せんじゅさくらづつみ ：平成１７年４月１日（２１周年）

：０３－３８８８－５０８１
：柳原２－４９－１
：北千住駅下車徒歩１０分

開校年月日
電 話 番 号
所 在 地
交 通

※　TGG（TOKYO GLOBAL GATEWAY）：東京都英語村。英語が飛び交う海外さながらの環境で、英語を使ってコミュニケーション
　　が取れる体験型英語学習施設。

※　キャリア教育：子ども一人ひとりのキャリア発達を支援し、それぞれにふさわしいキャリアを形成していくために必要な能力や態度を

※　ハートフルウィーク：生徒が相談したい先生を選び、悩みなどを相談できる取り組み。

　　育てることをめざすもの。

学校でのさまざまな活動や取り組み 学校基礎データ
１ 特色ある教育活動

標準服Ⅰ型：
ブレザー
スラックス

標準服Ⅱ型：
ブレザー
スカート

標準服Ⅲ型：
ブレザー
スラックス

ポロシャツ

伝統と改善による「さく中魂」
　縦割りで実施の「桜魂祭」・文化の祭典「桜
友会」などを主体的に実施します。
令和８年度あだち防災教育プロジェクト
　生徒を防災リーダーとして育成し、地域
と連携しながら防災教育を進め、防災意識
と地域防災力の向上を図ります。
小中連携
　テーマを「言語活動を通した表現力の育
成～ＩＣＴの効果的な活用をふまえて～」
として、課題解決に向けて主体的に取り組
み、自分の考えを適切に表現できる児童・
生徒の育成をめざします。
ハートフルウィーク※、心の声（質問紙）な
ど生徒一人ひとりに寄り添った教育相談
　誠意をもって丁寧に話を聞き、全教職員
で生徒理解、支援に取り組んでいます。学
習や学校生活に困り感をもつ生徒には、教
育相談などの活動を多く取り入れています。

ノーチャイム授業
　生徒自身が時間を管理することで、自主
性や時間を守る大切さを学びます。時間に
対する意識を高め、自ら学習に取り組む力
を育成しています。

学習の充実・目標達成キャンペーン
　生徒自身で目標を設定し、学習への意識
や意欲を向上させます。学習の目標値や計
画はフォーサイトという手帳を使って作成・
管理を行います。
学習コンテスト・単元テストなど
　全員合格をめざした学習コンテスト・単
元テストを定期的に行い、基礎学力の定着
を図っています。上級生から下級生への学
習アドバイスも行います。
英語力の向上
　TGG※訪問、イングリッシュデー、大使
館関係者の学校への訪問などを実施します。
また英語検定にも積極的に取り組み、補充
の時間に対策も行います。

３年間を通じたキャリア教育※

　企業調べ、企業訪問、職業講話、職業体験、
進路学習などを実施します。
保健教育の推進
　東京都学校歯科保健推進校として、区担
当歯科衛生士による「こきざみの技体験教
室」や食育と関連づけた歯科保健活動を推
進しています。
学校図書館利活用の推進
　「探究の拠点」と位置づけ、生徒自らが課
題解決に必要な情報を収集できる環境を整
えています。

３ 学校自慢

２ 学力向上に対する取り組み

足立（4・3）上野（2・2）江北（6・5）駒込（1・2）小松川（1・1）
桜丘（0・3）城東（2・1）城北（0・1）墨田川（4・5）竹早（1・1）
戸山（0・3）文京（2・1）朋優学院（1・1）三田（0・2）

縦割りで実施する「桜魂祭（おうごんさい）」
（運動会）。全校生徒を４色に分け、上級生
が下級生を指導し、連帯感を高めます。

「こきざみの技体験教室」では、正しい歯
磨きやフロスの方法を実践的に学ぶことが
できます。

標準服Ⅲ型：


