
北西エリア

店名 郵便番号 住所 電話番号 店舗情報 取り組み内容

サイゼリヤ　足立伊興店 121-0823 足立区伊興2-21-7 03-5647-0377 野菜たっぷり

マルエツ　伊興店 121-0823 足立区伊興2-21-20 03-3898-9968 野菜販売、野菜惣菜販売

そば処　初味 121-0823 足立区伊興3-15-21 03-5856-8952
野菜たっぷり（冬：けんちんそば・うどん、夏：サラダソ
バ）

かふぇ　りすた 121-0823 足立区伊興3-17-1　東栄ビル1階 080-9019-1664 野菜たっぷり（サラダ）

キッチンラッキー 121-0823 足立区伊興3-20-10 03-3855-6072 野菜たっぷり

居酒家　八 121-0823
足立区伊興4-1-23
コーポスギモトⅡ101

03-6803-1538 野菜たっぷりメニュー(梅ひじきチリメンサラダ)

鳥武　伊興前沼店 121-0823 足立区伊興4-1-24 03-3897-2321 野菜たっぷり

そば 信州 121-0823 足立区伊興4-17-14 03-3897-6683
野菜たっぷり（レバニラ、野菜炒め）、その他（サバのみ
そ煮にキャベツ・果物等を付けている）

味噌らーめんと中華 てつまる 121-0807 足立区伊興本町1-16-28 03-5691-4031 野菜たっぷり（野菜たっぷりタンメン、その他）

マルエツ　足立入谷店 121-0836 足立区入谷1-26-15 03-3896-9271 野菜販売

コミュニティ・ストア
入谷やまざきや店

121-0836 足立区入谷2-24-14 03-3855-0175 野菜販売

イオンリテール株式会社
アコレ　入谷3丁目店

121-0836 足立区入谷3-1-16 03-5838-0661 野菜販売

中華 金升 121-0836 足立区入谷5-14-11 03-3899-4988 野菜たっぷり

そば処 丸秀 121-0836 足立区入谷8-17-2 03-3899-0252 ベジ･ファースト

田島商店 121-0836 足立区入谷8-17-7 03-3855-3436 その他（野菜料理あり）

魚菜料理　かがや 123-0861 足立区加賀1-19-18 03-3854-4001 野菜たっぷり(季節の魚 野菜メニュー)

中華料理　福喜 123-0861 足立区加賀2-9-6 03-3899-9341 野菜たっぷり(タンメン、餃子、酢豚)

エスキモーカフェ 123-0842
足立区栗原1-6-22
牛込マンション107

03-6883-2084
https://www.eskimocafe.c
om/

野菜たっぷり（サラダ付きランチセット）

味処　与太呂 123-0842 足立区栗原1-7-21 03-3884-8415 野菜たっぷり(四季の野菜を使ったメニュー)

愛称 123-0842 足立区栗原1-12-22 03-3859-9512
野菜たっぷり（グリーンサラダ、スペシャルサラダ、シー
ザーサラダ）

ソニア 123-0842 足立区栗原1-12-22 03-3859-9512 野菜たっぷり（グリーンサラダ、セットにサラダ付き）

焼き肉家　そら 123-0842 足立区栗原1-12-23 03-5856-6885
野菜たっぷり（チョレギサラダ、アボガドエビとうふサラ
ダ）

担々麺　琉帆 123-0842 足立区栗原1-18-8-102 03-3850-0678
http://tantanmen-
rupan.com/

野菜たっぷり（担々麺、汁なし坦々麺、びゃんびゃん麺）

居酒屋 恋太郎 123-0842
足立区栗原1-18-8
第一宝ビル101号

03-3859-2636 野菜たっぷり（野菜サラダ、旬の野菜料理）

魚処 渓 123-0842 足立区栗原1-18-8 第一宝ビル1階 03-3859-4079 野菜たっぷり

COKOIRO 123-0842 足立区栗原1-20-4 080-5094-1116 野菜たっぷり（ランチにサラダ付き）

玉そば　大島屋 123-0842 足立区栗原1-20-4 野菜たっぷり

手打うどん さぬき茶屋 123-0842 足立区栗原3-25-13 03-3890-9540 野菜たっぷり（スタミナうどん、みそけんちんうどん）

炭火焼肉 くいしん坊 123-0842 足立区栗原3-30-3 03-3898-7297 野菜たっぷり

光蘭 123-0872 足立区江北7-14-15 03-3855-1545 野菜たっぷり

サンティ 123-0872
足立区江北7-14-16
ｸﾞﾘｰﾝﾗｲﾝﾊｳｽ110

03-3853-9480 野菜たっぷり

善　Zen 121-0832 足立区古千谷本町1-14-35 03-4296-6727 野菜たっぷり（ランチ野菜たっぷりプレート）

株式会社サンベルクス
ベルクス足立古千谷店

121-0832 足立区古千谷本町2-17-20 03-3854-8719 野菜販売、野菜惣菜販売

まごころ弁当
足立にじいろ店

121-0832 足立区古千谷本町3-8-22 03-3856-3949 ベジ･ファースト

ステーキハウス ペコペコ 123-0864 足立区鹿浜1-6-8 03-3897-2996 野菜たっぷり、ベジ･ファースト

まごころ弁当　足立店 123-0864
足立区鹿浜2-36-13
リバーサイドハウス1階

03-5809-5681 http://auro-ra.net/ ベジ･ファースト

キッチン　とれたて 123-0864 足立区鹿浜2-44-1 03-3853-4114
https://www.ces-
net.jp/toshino/

野菜たっぷり(とれたて定食)、その他(園内農地の有機野菜
を利用)

焼肉スタミナ苑 123-0864 足立区鹿浜3-13-4 03-3897-0416 野菜たっぷり

居酒屋　杏 123-0864 足立区鹿浜3-19-1 野菜たっぷり(アスパラベーコン、ほうれん草のごまあえ)

まごころ食堂 123-0864 足立区鹿浜4-10-9 03-3899-7658 野菜惣菜販売

ケイフード 123-0864 足立区鹿浜4-19-5 03-3897-2995 野菜販売、野菜惣菜販売

イタリア料理
ペ･ドゥ･ノンヌゥ

123-0864 足立区鹿浜4-22-22 03-3856-1901
https://m.facebook.com/1
00063508692090/?profile_
tab_item_selected=about

野菜たっぷり

ブロンコビリー鹿浜店 123-0864 足立区鹿浜4-23-15 03-5856-9929
https://www.bronco.co.jp
/

野菜たっぷり、ベジ･ファースト（20種類以上から好きな野
菜を好きな分だけ食べられるサラダバー）

くるまやラーメン　鹿浜店 123-0864 足立区鹿浜6-26-13 03-3890-3881
https://www.kurumayarame
n.co.jp/

野菜たっぷり

えんむすび 123-0864 足立区鹿浜6-34-15 03-6479-1959 ベジ･ファースト(やきとり)

トラットリア　マコバレーナ 123-0864 足立区鹿浜7-1-1 1階 03-5647-9166
野菜たっぷり（特製ミートソーススパゲッティ　ランチ
セット）、ベジ･ファースト（グリーンサラダ）

炭火焼肉 牛匠 123-0864 足立区鹿浜7-7-9 03-3899-3049 野菜たっぷり(ランチ)

らーめん　いっき 123-0864 足立区鹿浜8-4-5 03-3898-2123 野菜たっぷり(ねぎらーめん)

満る賀 121-0815 足立区島根1-2-27 03-3883-1620 野菜たっぷり（タンメン、みそラーメン）

牛込農園 生産直売所 121-0815 足立区島根1-11-8 03-3858-9973 野菜販売、その他（畑見学や収穫体験、給食等に協力）

豊田商店 121-0815 足立区島根2-11-1 090-2564-7474 野菜惣菜販売

cottoカフェ 121-0815 足立区島根2-29-31 1階 03-5851-8825 野菜たっぷり

中華料理　錦園 121-0815 足立区島根2-30-18 03-6318-8378 野菜たっぷり（野菜炒め、野菜湯麺）

フレンチプレート 121-0815 足立区島根3-19-22 2階 090-4429-6002 野菜たっぷり、その他（かむカムランチ協賛）

デイリーヤマザキ
足立島根店

121-0815 足立区島根4-1-9 03-3859-1451
https://www.daily-
yamazaki.jp/

野菜たっぷり

マミーマート 足立島根店 121-0815 足立区島根4-18-3 03-5831-1701 https://mami-mart.com/ 野菜販売、野菜惣菜販売

ボンマルシェ ボンテ 121-0813
足立区竹の塚1-13-16
フラット竹の塚1階

03-5856-7945 https://bonte.owst.jp/
ベジ･ファースト（ランチのブッフェにて前菜・サラダ食べ
放題）

炭火焼肉 ふるさと 121-0813 足立区竹の塚1-29-8 03-5856-6460 野菜たっぷり

Café Hot'n 121-0813 足立区竹の塚1-30-16 090-4430-3500 ベジ･ファースト(ランチに付いているサラダ)

パールタウン 121-0813 足立区竹の塚1-41-1　川正ビル2階 03-3884-5054 野菜たっぷり（モーニングにサラダ付き）

はなの舞　竹ノ塚東口店 121-0813
足立区竹の塚1-41-10
Tスクエアビル6階

03-5831-3711 野菜たっぷり
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中華　宝来 121-0813 足立区竹の塚2-17-19 03-3885-9923 野菜たっぷり

張亮麻辣湯　竹の塚店 121-0813
足立区竹の塚2-29-13
TTSビル1階

090-8114-5678 野菜たっぷり

中国料理 聚仙 121-0813 足立区竹の塚2-29-14 03-3884-8338 野菜たっぷり

煮干し中華そば　山形屋 121-0813 足立区竹の塚3-5-1 070-6960-0641 野菜たっぷり

國井青果店 121-0813 足立区竹の塚3-20-10 03-3883-2539 野菜販売

お好み焼き　ゆき 121-0813 足立区竹の塚4-8-8 03-3850-6681 野菜たっぷり(野菜天)

マックスバリュ　竹の塚店 121-0813 足立区竹の塚5-2-14 03-5831-6452 野菜販売

かごの屋　竹ノ塚店 121-0813 足立区竹の塚5-2-24 03-5809-6516
https://kagonoya.food-
kr.com/

ベジ･ファースト

デニーズ　竹の塚店　 121-0813 足立区竹の塚5-3-4 03-3885-5663
https://www.7andi-
fs.co.jp/7fs/

ベジ･ファースト（選べるサラダセットの充実）、その他
（国産野菜の使用、乳酸菌を活かしたドレッシングを使
用）

キッチン　エスプレッソ 121-0813 足立区竹の塚5-4-8-102 03-5856-7447 野菜たっぷり(ビーフシチュー)

懐石料理 紀仙 121-0813 足立区竹の塚5-5-10 03-3850-6171 その他

ラスミ プージャ 121-0813 足立区竹の塚5-5-11 03-5809-6444 野菜たっぷり

中華料理　光龍 121-0813 足立区竹の塚5-5-12 03-5809-6568 野菜たっぷり(タンメン)

炭火焼ダイニング 福ろう 121-0813
足立区竹の塚5-8-15
ハイツ竹の塚1-B

03-5851-9663 ベジ･ファースト

鮨処　雪月花 121-0813 足立区竹の塚5-19-3-1階 03-3858-0345 野菜たっぷり（ランチ、サラダ付き）

ハナミチマート 121-0813 足立区竹の塚5-21-10-1階 03-5851-8685 野菜惣菜販売（キムチ）

串揚げ割烹 五呂八 121-0813 足立区竹の塚5-14-10 03-3858-0568 ベジ･ファースト

日高屋　竹ノ塚東口店 121-0813 足立区竹の塚6-3-13 03-3885-7770
https://hidakaya.hiday.c
o.jp/

野菜たっぷり（「野菜たっぷりタンメン」野菜350ｇがとれ
る）

旭屋 121-0813 足立区竹の塚6-4-5-103 03-3884-6574 野菜惣菜販売

お好み焼き　KANSAI 121-0813 足立区竹の塚6-4-5-106 03-3884-4649 野菜たっぷり

龍滝の串酒場　竹の塚店 121-0813 足立区竹の塚6-5-3 03-5856-6685 野菜たっぷり（九州野菜巻）

うるま島 121-0813 足立区竹の塚6-7-14 03-3850-8750 野菜たっぷり

ラーメン武藤製麺所 121-0813 足立区竹の塚6-7-14 03-3850-4551 野菜たっぷり

あよんちゃんの韓焼酒場 121-0813 足立区竹の塚6-8-10 坂田店舗102 03-5851-8893 野菜たっぷり

よつ家 121-0813 足立区竹の塚6-8-10-103 03-6315-4788 野菜たっぷり

プティカリンドール 121-0813 足立区竹の塚6-9-4 03-3885-8047 ベジ･ファースト

備長扇屋　竹の塚店 121-0813
足立区竹の塚6-9-7
オークビル1階

03-5831-6285 野菜たっぷり

中華料理 上海亭 121-0813 足立区竹の塚6-10-9 03-5242-3866 野菜たっぷり

玄品　竹ノ塚 121-0813 足立区竹の塚6-10-12 03-5242-1129 野菜たっぷり（鍋）

八百梅商店 121-0813 足立区竹の塚6-11-2 03-3883-2200 野菜販売

寿司×酒場 まるはな屋 本店 121-0813 足立区竹の塚6-12-6 03-5856-5739 野菜たっぷり

焼き鳥えびちゃん 121-0813 足立区竹の塚6-13-2 03-3883-3303 野菜たっぷり(野菜炒め)

CAFÉ RICCO 121-0813 足立区竹の塚6-13-3 090-2555-5039 野菜たっぷり

スガイのホルモン 121-0813 足立区竹の塚6-14-3 03-5856-6122 野菜たっぷり

鶏ノ塚 121-0813 足立区竹の塚6-14-8-1階 03-5851-9829 野菜たっぷり（野菜串、サラダ）

蔵 121-0813
足立区竹の塚6-15-2
エクシード竹の塚101号

03-3860-4133 野菜たっぷり（サラダ、季節物メニュー）

博多劇場　竹ノ塚店 121-0813
足立区竹の塚6-16-1
大恵ビル1階101号

03-5856-5977 ベジ･ファースト（お通しキャベツ）

しおの風 121-0813 足立区竹の塚6-24-16 03-3884-3332 野菜たっぷり

カラオケ居酒屋　愛 121-0813
足立区竹の塚7-2-21
赤城フラッツ1階

03-3884-7199 野菜たっぷり（野菜炒め、サラダ）

たかの 123-0871 足立区椿2-23-8 03-3890-2694 野菜たっぷり

ファーム ヨコタ 121-0831 足立区舎人1-11-10 03-3897-9553
https://ameblo.jp/yokota
-flower

野菜販売、野菜たっぷり

鳥松 121-0831 足立区舎人2-17-11 03-3897-8028
野菜たっぷり(ニンニクアスパラサラダ・自家製マヨサラ
ダ・韓流サラダ)

アコレ　西新井１丁目店 123-0841 足立区西新井1-1-6 03-5838-0141 野菜販売

コーヒーショップAOI 123-0841 足立区西新井1-2-5 03-3896-0230
その他（サンドイッチ、生野菜、モーニングセットにサラ
ダつき）

有限会社　大寿 123-0841 足立区西新井1-6-11 03-3854-4640 野菜たっぷり

FIOR DI MAMMA 123-0841 足立区西新井1-8-1 03-3896-2525 野菜たっぷり（バーニャカウダ）

フュージョンレストラン
Koisa

123-0841 足立区西新井1-9-13-102 03-5838-0513 その他（ランチにサラダ）

中華料理 餃子王 123-0841 足立区西新井1-14-10 03-3896-8418 野菜たっぷり

八剣伝　西新井大師店 123-0841
足立区西新井1-25-3
ディアヒルズ1階

03-5856-8779 野菜たっぷり（なべ、特製サラダ）

炭火焼肉　ぼっち 123-0841 足立区西新井1-25-3-102 03-5691-3002 野菜たっぷり

珈琲 はんなり 123-0841 足立区西新井1-25-6 03-6320-9424 ベジ･ファースト

チャンコ 大心 123-0841 足立区西新井1-27-3 03-3898-8783 野菜たっぷり

居酒屋なごみ 123-0841 足立区西新井1-32-11 03-3897-6356 野菜たっぷり

杉浦青果 123-0841 足立区西新井1-35-10 03-3890-7496 野菜販売

陽だまりCafé 123-0841
足立区西新井1-38-11
オリエント第6ビル104

090-1535-5978
野菜惣菜販売、野菜たっぷり（野菜たっぷりスーププレー
ト）、ベジ･ファースト

再光軒 123-0841 足立区西新井2-1-6 03-3898-2543 野菜たっぷり

小松庵 123-0841 足立区西新井2-1-6 03-3856-0270 ベジ･ファースト

フレンドベーカリー 123-0841 足立区西新井2-2-5 03-3890-8606 野菜惣菜販売

ビッグ・エー　足立西新井店 123-0841 足立区西新井4-1-17 03-3853-6152 野菜販売

オーガニック＆ナチュラル
はる菜

123-0841 足立区西新井4-31-16 03-3856-1245
https://www7a.biglobe.ne
.jp/~haru-na/

野菜販売

IL CAFONE 123-0841 足立区西新井5-33-7 03-6809-3936
https://ilcafone.exblog.
jp/

ベジ･ファースト

炭火焼肉 味良 123-0841 足立区西新井5-42-23 03-5691-1229 ベジ･ファースト

TES family 123-0841 足立区西新井6-7-12 03-3856-1475 野菜たっぷり

居酒屋きょうだい 123-0841 足立区西新井6-18-15　 03-6313-9616 野菜たっぷり

そば処　はせ川 123-0841 足立区西新井6-40-10 03-3890-5866 野菜たっぷり（けんちん、野菜天丼、セットのサラダ）
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北西エリア

店名 郵便番号 住所 電話番号 店舗情報 取り組み内容

味市場　てんゆう 123-0841 足立区西新井6-40-11 03-3898-8428 野菜たっぷり（野菜サラダ、ランチにサラダ付き）

しゃぶ葉　西新井店 123-0841 足立区西新井7-4-5 03-3856-6931 野菜たっぷり（サラダバー）

アジアンカフェ　ドークブア 123-0841 足立区西新井7-19-16 03-5856-8891 ベジ･ファースト(ガパオライス(サラダ付))

スーパーベルクス
西新井西店

123-0841 足立区西新井7-21-9 03-5691-8719 野菜販売、野菜惣菜販売

デイリーヤマザキ
足立西伊興２丁目店

121-0823 足立区西伊興2-7-17 03-3855-4345
https://www.daily-
yamazaki.jp/

野菜たっぷり

四川菜苑 121-0824 足立区西伊興4-1-11 03-3897-6273
http://www.sisen-
saien.com/

野菜たっぷり（カニサラダ、八宝菜、野菜炒め、野菜そ
ば、野菜の醤油甘味煮込み）

株式会社ﾗｲﾌｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ
ライフ竹ノ塚店

121-0824 足立区西伊興4-1-22 03-3853-0081 http://www.lifecorp.jp/ 野菜販売、野菜惣菜販売

カフェ＆ダイニング MIYABI 121-0822 足立区西竹の塚1-7-10 080-2599-3388 ベジ･ファースト（足立区農家の野菜を使用）

中華 好吃来 121-0822 足立区西竹の塚1-12-14 03-3856-0300 野菜たっぷり

スーパー ヤオミ 121-0822 足立区西竹の塚1-13-2 03-3899-3811 野菜販売

中華料理 悟空 121-0822 足立区西竹の塚1-13-10 03-3857-6240 野菜たっぷり

鍋屋 黒潮 121-0822 足立区西竹の塚1-14-16 03-3897-0801 野菜たっぷり

浜町 121-0822 足立区西竹の塚1-16-4 03-3898-0035 野菜惣菜販売

畑直ステーション 121-0822 足立区西竹の塚1-17-1 03-5856-9831
https://www.hatachokugum
i.co.jp/service/storeinf
o/

野菜販売、その他(農家と直結!!農業者グループの直営店で
す)

日高屋　竹ノ塚西口店 121-0822 足立区西竹の塚2-2-2 03-3857-3761 野菜たっぷり（野菜たっぷりタンメン）

おとだま 121-0822 足立区西竹の塚2-2-3 090-8813-6549 野菜たっぷり

らーめん梁山泊 121-0822 足立区西竹の塚2-3-10 03-3854-9155 野菜たっぷり

くし福 121-0822 足立区西竹の塚2-3-21 03-3856-9429 野菜たっぷり（お通しのサラダ、野菜焼）

パステリカ　カフェ＆バー
スペリオ

121-0822 足立区西竹の塚2-4-1 1階 03-6318-4520 野菜たっぷり

つくね専門店 鳥の王様 121-0822 足立区西竹の塚2-4-2 03-6325-9176 野菜たっぷり

くいのみや まるみ 121-0822 足立区西竹の塚2-4-19 03-3899-9540 野菜たっぷり（鍋料理全般、野菜いため、野菜天ぷら）

東武ストア　竹ノ塚店 121-0822 足立区西竹の塚2-8-1 03-5647-9929
https://www.tobustore.co
.jp/index.php/shop/detai
l/77

野菜販売、野菜惣菜販売

つけ麺和　東京本店 121-0822 足立区西竹の塚2-12-9 共栄ビル1階 03-5856-9311 野菜たっぷり

イオンリテール株式会社
アコレ　西竹の塚店

121-0822 足立区西竹の塚2-13-4 野菜販売

生鮮市場 さんよう 121-0812 足立区西保木間2-18-16 03-5851-3410 野菜販売、野菜惣菜販売

中華料理　らーめんと定食
美華

121-0801 足立区東伊興1-3-12 03-3856-2293 野菜たっぷり(もやしらーめん)

鳥武　本店 121-0801 足立区東伊興1-7-6 03-3897-0953 野菜たっぷり

ニコニコキッチン足立店 121-0801 足立区東伊興2-11-3 03-5856-8907 野菜たっぷり(ヘルシー弁当)

勝利家中華物産店 121-0801 足立区東伊興3-3-13-101 080-7710-0756 野菜販売

コーヒーハウス エリカ 121-0822 足立区東伊興3-3-15 03-3899-2595 野菜たっぷり（生野菜、ミニサラダ、野菜サンド）

にぎりむすび 121-0801 足立区東伊興4-14-4 03-5647-8251
https://nigirimusubi.com
/

野菜たっぷり、ベジ･ファースト

デニーズ　谷在家店 123-0863 足立区谷在家1-10-2 03-3853-4062
https://www.7andi-
fs.co.jp/7fs/

ベジ･ファースト（選べるサラダセットの充実）、その他
（国産野菜の使用、乳酸菌を活かしたドレッシングを使
用）

みたけ食堂 123-0863 足立区谷在家2-5-2 03-3890-4421 野菜たっぷり

デイリーヤマザキ
足立谷在家月の友店

123-0863 足立区谷在家2-9-4 03-3899-5428
https://www.daily-
yamazaki.jp/

野菜たっぷり

Big-A　足立六月店 121-0814 足立区六月1-12-4 ドエル三上 03-3858-0010 野菜販売

コーヒーショップ ルーミナス 121-0814 足立区六月1-28-1 03-3858-7066 ベジ･ファースト

割烹　平野屋 121-0814 足立区六月2-1-17 03-3883-0336 ベジ･ファースト

居酒屋えがお 121-0814 足立区六月2-22-13 080-5177-2121 野菜たっぷり

さわらび 121-0814 足立区六月2-34-16 03-5242-6277 ベジ･ファースト（サラダ）
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