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  足立区では、午睡時の安全対策を強化し、乳幼児の睡眠時の突然死（ＳＩＤＳ：

乳幼児突然死症候群）を防ぐための機器である監視モニターとベビーセンサー

の区内保育施設への導入を進めます。 
 

                今回補正予算額 126,252 千円 

 

  

 

 

 

 

 ・乳幼児は睡眠中の突然死のリスクが高く、足立区ではその防止策として、定期的

な呼吸確認の実施や、リスクが高いとされるうつぶせ寝の防止に努めています。 

 ・事故防止に対する意識が高まる一方で、事故防止策の強化に伴う保育従事職員の

身体的、心理的な負担が増加しています。 

 ・乳幼児の突然死リスクのさらなる軽減に向け、睡眠中の状態をチェックする監視

モニターやベビーセンサーの導入を進めるため、東京都が全額負担する補助制度

「保育所等における児童の安全対策強化事業」を活用して保育施設への機器導入

経費の補助を行います。 

 

 

区内の保育施設（私立・公設民営認可保育所、公設民営認可外保育室、小規模

保育施設、家庭的保育（保育ママ）、東京都認証保育所） 

対象施設 導入予定施設数 所要額 

私立認可保育所 ４７施設 ３０，５００千円 

公設民営認可保育所 １０施設 ８，４５２千円 

公設民営認可外保育室 １施設 １，０００千円 

小規模保育施設 ２４施設 １２，０００千円 

家庭的保育（保育ママ） １６３施設 ５４，３００千円 

東京都認証保育所 ４０施設 ２０，０００千円 

合計 
２８５施設 

(区内総施設数：３０６) 
１２６，２５２千円 

 

１ 趣  旨 

定 例 記 者 会 見 資 料 

平 成 ２ ９ 年 １ １ 月 ２ ２ 日 

子 ど も 施 設 整 備 課 

田巻課長（３８８０）５７１１ 

睡眠時監視モニター・ベビーセンサー経費を補助します 
－安全対策の強化と保育従事職員の負担軽減－ 

２ 対象施設 

◆乳幼児に対して、睡眠時の安全対策を一層強化することができます。 

◆保育士に対して、心理的な負担を軽減することができます。 

※画像には一部修正を加えています。 
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【監視モニター 】睡眠中の乳幼児の様子をモニターに映し、映像で顔色や呼吸、

うつぶせ寝になっていないか等の確認を行います。 

【ベビーセンサー】布団などの下にセンサーを敷き、呼吸など振動を検知するため、

振動（呼吸）が止まると警告音で異常を伝えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※これまで行ってきた保育者による定期的な呼吸確認などは継続して行います。 

※機器の導入で睡眠時の確認がおろそかにならぬよう、今後も保育施設に引き

続き指導を行っていきます。 

 

＜機器導入による効果＞ 【０歳児（５分間隔で確認が必要）の場合】 

【導入前】保育士による確認 

 

 

 

 

 

 

 《確認間隔》０歳児５分、１・２歳児１０分、３歳児以上１５分 

 《確認方法》 

     １．次の①～⑦の項目を目視等で確認する。 

       ①呼吸は規則正しいかどうか ②顔色、口唇色や表情に変化はないか

③うつぶせになっていないか ④嘔気・嘔吐はないか 

       ⑤眠りの深浅はどうか ⑥発熱はないか ⑦咳きこみや鼻水はないか 

     ２．うつぶせになっている時は、仰向けに姿勢を直す。 

     ３．睡眠チェック表に記録を記す（体の向き・確認者を記録）。 

経過時間（分）     ５   １０   １５   ２０  … 

 

 

 

 

 

３ 対象機器 

CHECK CHECK CHECK CHECK 

ベビーセンサーの例 
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 ＜睡眠チェック表の記入例＞ 

園児名：足立 花子 

  0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 

11 時 
                   

                   

12 時 
      ↑ ↑ →             

      ○○ ○○ ○○             

 

 

 

 

【導入後】保育士と機器による確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１施設あたり１００万円まで 

＜購入希望例＞ 

 例１：センサー(＠100,000)10 台 ＝ 1,000,000 円 

 例２：モニター(＠140,000) 5 台 ＋ センサー(＠60,000)5 台 ＝ 1,000,000 円 

  ※監視モニター、ベビーセンサーとも価格は数万円から 10 万円前後が多く

どの商品を購入するかは事業者の選択による。 

 

 

 

 

経過時間（分）     ５   １０   １５   ２０  … 

 

 

 

   ＋    

 

 

 

 

４ 補助金額 

体の向き・ 

確認者を記録 

CHECK CHECK CHECK CHECK 

CHECK 

安全対策強化 心理的負担軽減 
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本事業は、２９年度に東京都が実施する補助制度（10/10 都負担）を活用して

実施します。 

 

   

東京都が対象とする施設が民間施設だけであることから、２９年度は民間施設

（公設民営保育所については区全額負担で実施）を中心に導入を進め、区立の認可

保育所については、３０年度に区全額負担でモデル事業を実施の予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【問合せ先】 

   認可保育所（私立保育園、公設民営園）への導入に関すること 

    子ども施設整備課長  田巻 正義   電話（３８８０）５７１１ 

   小規模保育、家庭的保育（保育ママ）、東京都認証保育所への導入に関すること 

    子ども施設入園課長  千ヶ崎 嘉彦  電話（３８８０）６１０６ 

 

 

 

 

６ 今後の予定 

５ 補助制度と財源 
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 お待たせしました―足立の冬の風物詩「光の祭典」が今年もやってまいりました。 

 今回のテーマは 「Light(光／気軽に) Vacation」。誰でも気軽に来て、見て、

イルミネーションの世界を感じることで非日常感を満喫できます。また、４つの新企画

もご用意しました。 

 バージョンアップした「光の祭典」を今年もぜひお楽しみください。 

 
 
 

★暖かみと華やかさの演出★ 

・元渕江公園までのスタートを彩るのは、東武

スカイツリーライン竹ノ塚駅の東口駅前の

ツリーと広場のシャンパンゴールド 

・暖かみと豪華さを兼ね備えたシャンパン

ゴールドに染まる駅前が、華やかさと

元渕江公園までの期待感を演出 

 

 

 

★約 100ｍの光の壁に包まれた回廊★ 

・公園の北側にはシャンパンゴールド基調の光の

回廊が出現 

・一定時間で光が動いたり色が変わったりする、

今までにない元渕江公園の幻想的な空間に 

 

 
 

★乗って楽しい 撮って楽しい★ 

・芝生を表現したイルミネーションの上に

光る馬車が登場 

・シンデレラになった気分で普段では味わえ

ない思い出の１枚をどうぞ 

 

新企画２ 幻想的に輝く「光の回廊」 
 

※以下、画像はすべてイメージです 

※以下、画像はすべてイメージです 

新企画１ プロローグを飾る豪華なシャンパンゴールド 

 

新企画３ 夢の世界へ誘う「光の馬車」 
 

都内で身近なイルミネーションの世界 

－ １２月２日(土)点灯式 「光の祭典２０１７」 － 
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★人気のイルミネーションが今年も光の祭典を飾る★ 

・都内最大級の２５ｍプール約２つ分もの広さがある、海をモチーフにした「フチエ 

東京ビーチ」が今年も登場！ 

・光の祭典のシンボル、２０ｍ超の自然木が８本並んだイルミネーションツリー。

ビームライトとのライティングショーは圧巻！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年大人気だった 
ヨットのオブジェ 

好評の「フチエ東京ビーチ」「8本ツリー」は今年も健在！ 
 

水面反射を活用した球体のオブジェ 
「逆さツリー」の写真が撮れるかも 

３ｍ超の巨大なクマのオブジェ 
今年はクリスマスリースを手に 

※ルミナス(luminous)…英語で
「光る」「輝く」を意味する形
容詞 

３ｍを超える巨大なクマの
オブジェは今年はクリスマ
スリースを持つ！！ 

公園内の池には球体のオブジェをを設
置。今までと違う逆さツリーの写真が
撮れるかも！？ 

フチエ東京ビーチ内に
は昨年大人気だったヨ
ットのオブジェも 
あ 

まだまだあります！フォトスポット！ 
 

New 
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★区公式アプリ「アダチさん」のデジタルスタンプで豪華景品が当る！★ 

        スマートフォンで「アダチさん」をダウンロード 

 

 

 

 

        「アダチさん」のスタンプラリー機能を使ってラリーポイントで

画像を読み込む 

 ● ①竹ノ塚駅東口噴水広場、②竹の塚けやき大通り、③元渕江公園の３カ所

に設置しているラリーポイント看板の画像を読み込む。 

 ● ラリーポイントの看板は右のマークが目印 

 

 

        ３カ所全ての画像を読み込んだら豪華景品の応募が出来る！！ 

 ● ３カ所全ての画像を読み込むとアプリ内で応募フォームに行けるように。 

 ● 必要事項を入力して応募すると抽選で６名様に友好都市（鹿沼、山ノ内、魚沼

のいずれか）の特産品が当る！！ 

 

 

 

        １２月２日（土）・３日（日）のイベント日限定！！ 

 ● 元渕江公園で開催する１２月２日（土）・３日（日）のイベント日に景品交換

所で全てのラリーポイントの画像が読み込まれている「アダチさん」の画面を見

せると、ＳＴＥＰ３とは別にお好きな景品と交換できる！！ 

  ※ 景品の種類は先着順になります。また、なくなり次第終了します。 

 

 

 

ダウンロード 

新企画４ スマートフォンがスタンプ帳に変身 

 

ＳＴＥＰ ２ 

ＳＴＥＰ ３ 

 

コチラ 

ＳＴＥＰ １ 

 

アプリで 
応募 

  

抽選 

見せる 
だけ 

先着順 

 抽選 
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 ■元渕江公園（メイン会場） 

  期間：平成２９年１２月２日（土）～平成２９年１２月２５日（月） 

  時間：午後５時～午後９時 

 ■竹の塚けやき大通り 

  期間：平成２９年１２月２日（土）～平成３０年１月１０日（水） 

  時間：午後５時～午後１０時 

 

 

 ■点灯式 

  平成２９年１２月２日（土） 午後４時３０分～ 元渕江公園 

   ・セレモニーライブ Ensemble Levent（アンサンブル・ルヴァン） 

 ■ステージショー、物産展・模擬店 

  平成２９年１２月２日（土）・３日（日） 

   ・足立区で活動する団体によるステージショー 

   ・友好都市（鹿沼、山ノ内、魚沼）、地元商店街や町会・自治会による物産展

と模擬店 

 

 

 ■「イルミネーションサンアヤセ」 

  平成２９年１２月１６日（土）・１７日（日） 

   ・点灯式、ステージショー（ともに１６日（土）のみ） 
 

※イベントの詳細はお手元のリーフレットをご覧ください。 

 
【問合せ先】 

「光の祭典」に関すること 

   一般財団法人 足立区観光交流協会 事務局長 高橋 朋子  

                        電話（３８８０）５８５３ 

「アダチさん」に関すること 

   広報室長 吉田 厚子 電話（３８８０）５３２４ 

 

連携イベント 

点 灯 期 間 

イベントスケジュール 


