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足立区長定例記者会見 

平成２２年６月３日（木） 午後２時００分～ 

足立区役所 南館８階 特別応接室 
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１ 「アレフ」の不動産取得に対する対応について 

２ みんなでつくろう安全な足立 
「治安再生アクションプログラム」がスタート ･･････････ 1 

３ LOVE  健康生活  みんなで始めよう 楽しい健康づくり ･･･ 4 

 

４ 交流・体験学習の充実をめざして 
全中学校から5,000人の生徒が農業体験！中学生魚沼自然教室 ･･ 7 
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【担当】政策経営部報道広報課  ０３（３８８０）５８１６ 
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１ 広がるビューティフル・ウィンドウズ運動 

都内犯罪認知件数ワースト１から脱却し、美しいまち・安全なまちをめざして「ビ
ューティフル・ウィンドウズ運動」を展開しています。 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

２ ビューティフル・ウィンドウズ運動の取組み状況 

主な取組み

まちの防犯診断

町会・自治会、商店街、学校…ごみゼロ
デー地域清掃活動

わが家の花と緑のコンテスト

駅前キーパーによる巡回と美化活動を拡
充

路上喫煙防止パトロール強化

夜間における青パト防犯パトロールの増
車（１台→４台）

ビューティフル・ウィンドウズ運動共通
ロゴによる啓発

６月に綾瀬地区からスタート

ごみゼロデー（5/30）を中心に４駅で実施

状　　況

６月１０日から募集開始

６月から主要３駅で拡充

キャラクター「ビュー坊」登場！

４月から指導員を５名増

４月から４台に増車

 

定 例 記 者 会 見 資 料 
平 成 ２ ２ 年 ６ 月 ３ 日 
総 務 部 総 務 課 
定野部長（３８８０）５８２０ 

みんなでつくろう安全な足立 

「治安再生アクションプログラム」がスタート

・まちの防犯診断 

・ビューティフル・キーパー 

  駅前キーパーの充実 

  警察官ＯＢパトロール 

  路上喫煙防止パトロール 

  放置自転車の街頭指導 など 

・夜間青色パトロール 

・ごみゼロデー 地域清掃活動 

防 犯 活 動 まちをきれいに

・わが家の花と緑のコンテスト 

・花いっぱいコンクール 

緑 を ふ や す

・共通ロゴやポスターも 

Ｐ Ｒ 活 動
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３ 犯罪者をよせつけないまちづくりに向けて 

● いよいよスタート！足立区まるごと「まちの防犯診断」 

   治安対策専門員、防犯推進員（区非常勤職員･警察官ＯＢ）が地域住民と一緒に
まちを歩き、犯罪が起こりやすい場所などをチェックし、地図上に情報を記載しま
す。作成した資料は地域に周知し、日常の防犯対策やパトロールに活用します。 

実施日時：平成２２年６月１０日（木）１４時 スタート 
  実施団体：普賢寺自治会 
  実施場所：綾瀬二丁目エリア 
 

● ごみゼロデー 地域一斉の美化清掃活動 

ごみゼロデーにあわせ、町会・自治会、商店街、 
学校、老人クラブ、事業所や公共交通機関などが 
中心となり、地域一斉の清掃活動を実施します。 
 
５月２４日 北千住駅周辺  雨天中止 
５月２５日 竹ノ塚駅周辺  約４５０人が参加 
６月 ３日 綾瀬駅周辺   約２６０人が参加予定 
６月 ４日 西新井駅周辺  約１８０人が参加予定 

 

● 募集開始！わが家の緑化自慢 

庭先の花壇や生垣、壁面緑化など、花と緑のあ 
ふれる美しいまちづくりに取り組んでいます。 
自慢の花壇や植え込みなどを区民の皆さんにご 
応募いただく「わが家の花と緑のコンテスト」を 
実施します。 

 

● 犯罪の芽を摘む 駅前キーパーを充実 

６月から主要３駅（綾瀬駅、西新井駅、竹ノ塚駅）の東口、西口にそれぞれ３
名ずつ計１８名の作業員を配置し、朝夕４時間ずつ(６～１０時、１６～２０時)
の清掃活動や巡回点検を実施します。 

 

 
▲バラが植えられた美しい花壇 

▲5/25 竹ノ塚駅周辺での活動の様子 

今後、順次広げていきます
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 ● 警察官ＯＢパトロール巡回中 

・青色パトロール車（電気自動車）で日中のパトロールを実施しています。 
・町会等の集まりでビューティフル・ウィンドウズ運動の啓発を実施（月３回程
度）しています。 

 ● 指導員増員 路上喫煙防止パトロールを強化 

 竹ノ塚駅、西新井駅周辺を１１月から禁煙特定区域に指定するのにあわせ、４
月に指導員を１０名から１５名に増員、路上喫煙防止パトロールを強化しました。 

 ● 青パト増車 夜間パトロールの充実 

  ・青パトを３台増車し、４警察署エリアに計４台を配備しました。 
・警備会社の青パトが夜間パトロールを毎日実施しています。 

 ● 放置自転車対策の決定打！ ２時間無料サービス 

   買い物客の自転車をターゲットにした区営・民営自転車駐車場の「２時間無料
サービス」を実施しています。 

すでに効果のきざし 放置自転車撤去台数を３月と４月で比較すると 

  夕方の買物時間帯（午後３時～５時）の撤去台数が約２割減少 

● キャラクター・共通ロゴを使ったＰＲ活動 

ビューティフル・ウィンドウズ運動を足立区全体で取り組むため、区のチラシ、
ポスターなどにキャッチコピーやキャラクターイラスト「ビュー坊」を入れ、ＰＲ
していきます。 
 
 
 
 
 
 

【問合せ先】総務部長 定野 司  電話（３８８０）５８２０ 
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１ 足立区の健康事情は･･･ 

●若年者健診（３５歳）の結果 
・高血圧の割合 男 20％・女 6％ 
予備軍を含むと男 43％・女 16％が高血圧 

・男性の３人に１人がメタボ予備軍 

●中学２年生の小児生活習慣病予防健診の結果 
予備軍を含めると４人に１人が生活習慣の見直しが必要 

●小中学校全学年の男女とも肥満傾向の割合が東京都の平均を上回る 

２ この状況を改善するため･･･ 

「身近なところで」「気軽に」「継続的に」健康づくり！！ 

各年齢層に向けたイベントをつなぎ 

区民の健康づくりを応援 

 

 

健康を考えるきっかけづくり 食生活改善のために   家族連れから高齢者まで 

豊富なメニューで若年層も！ 小さなお子さんから参加 まずは気楽に始められる運動を 

 

 
   

３ めざす先は･･･ 

 

 

定 例 記 者 会 見 資 料 
平 成 ２ ２ 年 ６ 月 ３ 日 
衛 生 部 健 康 づ く り 課 
依田課長（３８８０）６４１３ 

LOVE  健康生活  みんなで始めよう 楽しい健康づくり 

健康づくり 

スタンプラリー 
あだち食育 

フェスタ 

しょうぶまつり
＆ 

健康ウォーキングラリー 

区 民 の 健 康 増 進！ 
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 健康づくりいろいろ ～６月からスタート～  

（１） スタンプ集めて抽選に参加！健康づくりスタンプラリー 
区で行っているさまざまな、健康づくり関連の教室・イベント等を有効的に活用
し、「身近なところで」、「気軽に」、「継続的に」健康づくりに取り組んでいただくき
っかけとして、６月から「健康づくりスタンプラリー」をスタートします。足立区
に在住・在勤・在学の方ならどなたでも！ 

参加費は無料です。 

【対象事業】 

■ 各保健総合センター、地域学習センター等で行う 
健康づくり関連イベント・講座など約３００事業 

■ 各種がん検診や歯周病・特定健診も対象です。 

【期  間】平成２２年６月６日（日）～平成２２年１１月２７日（土） 
スタートは「食育フェスタ」、ラストは「健康あだち２１フォーラム」 

【スタンプラリー冊子配布予定数】 ３万部 
 

スタンプを５個集めて抽選に参加！  

■協賛団体・企業の商品など総額１００万円相当の賞品（最高５万円相当）が 
抽選で約３００名に当たる 

■抽選は平成２２年１２月１５日（水）区役所１階アトリウムにて公開抽選 
 

（２） 見て！ふれて！楽しめる！あだち食育フェスタ 

  大人から子どもまで楽しめる食のイベント「あだち食育フェスタ」。 
健康づくりスタンプラリーのスタートイベントです。 
企業の協力で、４歳のお子さんから参加できる「自分でつくろう！朝ごはんサン
ドイッチ教室」や「チャレンジ！せんべい焼き体験」などの体験コーナーが盛りだ
くさん、親子で参加できる楽しいイベントです。 

【日  時】平成２２年６月６日（日） 
      午前１０時から午後４時まで 

【開催場所】足立区役所アトリウム・庁舎ホール 

【内  容】■食の体験コーナー 
      ■歌のお姉さん「つのだりょうこさん」スペシャルコンサート 
      ■食レンジャーショー、食育クイズ、紙芝居など 

【問合せ先】衛生部健康づくり課長 依田 保  電話（３８８０）６４１３ 

 



 ６ 

（３） しょうぶまつり＆健康ウォーキングラリー 

６,５００株の花菖蒲が咲く「しょうぶまつり」の会場 しょうぶ沼公園や都立東綾
瀬公園内を中心に綾瀬地域をめぐる「健康ウォーキングラリー」を開催します。 
このイベントをきっかけにウォーキングコースで楽しく健康づくりを！ 

【日  時】平成２２年６月１２日（土）・１３日（日） 
      午前１０時から午後４時まで ※雨天一部中止 

【開催場所】しょうぶ沼公園（足立区谷中二丁目 4番 1号） 
都立東綾瀬公園（足立区東綾瀬一～三丁目、綾瀬三・五・六丁目、谷中一丁目） 

♪♪♪スタンプを６個全部集めて完歩賞をもらおう♪♪♪ 

ウォーキングコースの６つの拠点にクイズの回答スタンプがおいてあります。 
スタンプを押してクイズに解答、６箇所完歩した方は、「ハト公園」と「すいす
いらんど綾瀬前」で完歩賞に引き換えられます。 

【問合せ先】産業経済部観光交流課長 絵野沢 秀雄 電話（３８８０）５８５３ 
 

 

スポーツ体験エリア (ハト公園) 

■ミニ教室 １日６回 (予定) 
 ウォーキングのアドバイス 
■ファミリーターゲットボール
の体験 

健康ウォーキングラリーコース 

全長 約５.３キロ 所要時間 約７５分 
消費カロリー 男性 約２６６kcal 
       女性 約２１０kcal 
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次代を担う子どもたちの 

「たくましく生き抜く力」を育むために 

交流・体験学習を充実させていきます 
 

 

区内全中学校生徒5,000 人が農業体験！ 

中学生魚沼自然教室 
●友好自治体「魚沼市」の豊かな自然の中で交流・体験をキーワードに展開 
●区内全中学校３７校の１～２年生の生徒約５,０００人が体験活動 
●「春の田植え」「秋の稲刈り」どちらか一方を生徒たちが体験 

この体験から子どもたちが得るもの 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自立的な行動をするために必要な資質・能力を身につける 

定 例 記 者 会 見 資 料 
平 成 ２ ２ 年 ６ 月 ３ 日 
学 校 教 育 部 教 育 改 革 推 進 課 
増田課長（３８８０）５９８１ 

交流・体験学習の充実をめざして 

全中学校から 5,000 人の生徒が農業体験！中学生魚沼自然教室 

・ 田植え、稲刈り体験、山登りなど 
・ 地域の人々と交流しながらの食文化
体験 

・ 地元農家の方とビデオレターで交流 

自然とのふれあいとともに 
様々な体験や人々との交流 

 

・ 国内有数の米の産地「魚沼」での
田植え・稲刈り体験 

・ ＨＰで稲の生育を自分の目でも 
・ 収穫された米を給食に提供 

食べ物の生産や 
調理等への関心 

・ 中学生魚沼自然教室 
・ 理科実験プログラム 
・ 体験！１日大学生 
・ 動物ふれあい教室 
・ あだち子ども百人一首大会 
・ あだち子どもものづくりフェスタ 

・ 自己を客観的に見る力
・ 社会性を培う集団活動への意欲 
・ 体験を伴った食育の推進 

 



 ８ 

● 平成２２年５月１０日～１２日 第１陣が「自然教室」を体験 

 【実 施 校】千寿青葉中学校 1 年生１１３名 
  ○５月１０日 到着後、オープニングセレモニー、田植え体験 
  ○  １１日 鳴倉山への登山 
  ○  １２日 そば打ち、山菜取り、米粉料理、よもぎ餅づくりなど食文化体験 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

● 足立区と魚沼市 友好の歴史 

 ○ 昭和３７年から５１年 合併前の旧小出町と「子ども交歓会」を実施 
 ※半世紀前に開催された区主催のスキー教室がきっかけとなった「子ども交歓会」
では、現魚沼市長をはじめ多くの方が足立区を訪問してます。 

 ○ 平成１６年  ６町村が合併し魚沼市となる 

 ○ 平成１９年度 「中学生魚沼自然教室」モデル事業開始 

 ○ 平成２２年度 「中学生魚沼自然教室」事業本格実施 
 
【問合せ先】学校教育部教育改革推進課長 増田 好範 電話（３８８０）５９８１ 

 

▲オープニングセレモニー 
大平悦子市長、地元関係者の歓迎を受けました。 

▲田植え体験 
初めての体験に歓声があがりました。 

▲看板設置 
自分たちが植えた田んぼに看板を立てました。
た。 

  
▲田植え説明 

地元農家の方から田植えの説明を受けました。 


