
① 足立区に居住   

または足立区内の認可保育園・小規模保育・家庭的保育（保育ママ）・認定こども園（2・3号認定）を利用 

② 満 1歳から就学前 

③ 病気やけがの回復期にある状態   

＊利用に際しては「足立区病児・病後児医師連絡票」の提出が必要。 

足立区立あやせ保育園            令和６年４月改定 

 

 

 

 

病後児保育室「すくすくルーム」では、 

病気回復期にあるお子さんをお預かりしています。 
 

≪病後児保育を利用できるお子さん≫ ＊①～③を満たしているお子さん 
 

 

 
 

 

 

 

≪利用日、時間、料金≫ 
利用日 時 間 料金（給食費込み） 定員 休園日 

月～金 8：30～18：30 
2,500円(保育料 2,200円＋給食 250円 

＋おやつ 50円） 
予約順に 

4名 

日曜、祝祭日 

年末年始(12/29～1/3) 

あやせ保育園 休園時 土 8：30～13：00 2,000円（保育料 1750円＋給食 250円） 

※ 生活保護世帯は無料です ( 証明書の提出が必要 ) 

※ 保育料無償化の還付対象の方には領収書と共に「提供証明書」を交付します。（ご自身での手続きが必要） 

 

≪利用までの流れ≫ 

 

※キャンセルの場合は当日の朝 9:00 までにご連絡ください。 

登録
申請方法は３種類

利用予約

受診

保育室利用

「病後児保育室」に電話で予約する。 

※医師連絡票の有無を確認します。無い方は「仮予約」となります。 

足立区立あやせ保育園 病後児保育室「すくすくルーム」 
住 所：足立区東綾瀬２－９－１８ 

電 話：03-5697-5401（あやせ保育園の電話番号とは異なります） 

ＦＡＸ：03-3628-5722 

【電話受付時間】 平日 8:30～18:00  土曜 8:30～12:30 

 

医療機関を受診し、医師が「病後児保育適当」と判断した場合、 

「足立区病児・病後児保育 医師連絡票」を作成してもらう。 

受診後、電話で本予約する。 

（18:00 以降は翌日の朝 8:30～連絡をお願いします。） 

申請方法①  電話予約のうえ病後児保育室にて申請し面談後 本登録  

申請方法②  区役所(保育・入園課保育調整係)で申請し 本登録 

申請方法③  区 HPからオンライン申請し 仮登録 

③は、後日保育室から電話が入り面談の日程調整→保育室での面談後本登録  

※本登録をしないとご利用いただけません。 

 



≪利用日当日≫ 
＊ キャンセルは必ず９：００までにご連絡ください。（電話受付は８：３０から） 

＊ 『病後児保育利用連絡 兼 病状連絡』（HPダウンロード可）を記入し、持参する。 

＊ 伝染性の疾患 （麻疹、水ぼうそう、インフルエンザなど）は「足立区病児・病後児保育 医師連

絡票」の他に「登校・登園・登室許可証」の提出が必要になります。（許可書はお帰りの際に返却

します） 

＊ 食物アレルギーをお持ちのお子さんは〝弁当とおやつ持参″となります。 

＊ 登録は一年更新（４月～翌年３月）です。 次年度の登録受付：３月開始 

 

≪持ち物≫ 
⓵ 『病児・病後児保育医師連絡票』 区ＨＰからダウンロード可。お手元にない場合は 

利用の時に書いていただきます。 ⓶ 『病後児保育利用連絡 兼 病状連絡票』 

⓷ 着替え（下着も含む）・・・２組～３組 ⓻ ビニール袋 (小)・・・２～３枚 

⓸ ハンドタオル（ひも付きのハンドタオル）・１枚 ⓼ オムツ・・・８枚程度 

⓹ バスタオル（午睡に使います）・・・２枚 ⓽ エプロンとおしぼり・・・各２枚（土曜日は各１枚） 

⓺ 汚れ物袋 （エコバック等）・１枚 ⓾ お尻ふき・１袋 （便がゆるい場合は多めに） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

≪アクセス≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

交
通
案
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・各線『綾瀬駅』、バス停『綾瀬駅東口』から 徒歩１０分 

・バス停『東綾瀬公園南』（東武バス）から 徒歩１分 

・バス停『綾瀬小学校東』（はるかぜ１号）から 徒歩５分 

・バス停『八か村落し親水緑道入口』（はるかぜ２号）から 徒歩４分 

・バス停『下井病院』（はるかぜ９号、はるかぜ１２号）から 徒歩５分 

より詳しい地図をご覧になり

たい方は、スマートフォンで二

次元バーコードを読み取り

Google マップをご覧くださ

い。 

お薬 をお預かりできます 

☆ 「病児・病後児保育医師連絡票」に記載のあるお薬をお預かりします。 

☆ 必ず、容器に１回分だけを入れてお持ちください。 

☆ お名前を忘れずに書いてください。（ホクナリンテープへも忘れずに） 

間違いや事故を防ぐうえで大変重要なことですので、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

より詳細な情報や 
オンライン申請、 
書類のダウンロードは 

WEB で 

 足立区 病後児保育 検索 


