
子育てサロン　1月イベント予定表

子育てサロン名 イベント名 日程 時間 備考

あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月16日（金曜日）

午前9時から９時45分

（予約優先）
4か月までのお子さんと保護
者の方の専用の時間になりま
す。バスタオル持参

あやせ文庫による読み語り
1月13日（火曜日）
1月27日（火曜日）

午前11時から11時30分

保育コンシェルジュ 1月15日（木曜日） 午前10時から11時

予約制　2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

栄養士さんのお話 1月15日(木曜日)から 午前10時30分から11時30分

パパといっしょ「抱っこ講座」 1月2４日（土曜日） 午前10時から11時30分

予約開始：1月13日
（火）から
対象：プレママから8か月
のお子さん

あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月20日（火曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

保育コンシェルジュ 1月14日（水曜日） 午後2時から3時

予約制　２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

はいはいレース 1月21日（水曜日）
午前11時から10分程度と
午後3時から10分程度

あんよのお子さんもハイ
ハイで参加できます

節分あそび
1月23日(金曜日)から
2月  3日(火曜日)まで

午前11時から10分程度と
午後3時から10分程度

当日の状況により変更に
なることがあります

お楽しみタイム 1月29日（木曜日）
午前11時45分から10分程度と
午後3時45分から10分程度

ペープサートやパネルシ
アター等

ちゃり～さんと遊ぼう 1月30日（金曜日） 午前10時30分から11時15分 予約不要

トンネルであそぼう 毎週火曜日 午前10時15分から11時15分

ボールプールであそぼう 毎週木曜日 午前10時15分から11時15分

読み語り・体操 毎日
午前11時45分から10分程度と午
後3時45分から10分程度

子育てサロンおおやた
03-5697-5421

＊詳しい内容につきましては、直接子育てサロンにお問い合わせください。

当日の状況により変更に
なることがあります

子育てサロン綾瀬
03-3606-1263



あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月16日（金曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

保育コンシェルジュ 1月  8日（木曜日） 午前10時から11時

予約制：2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

サロンdeフォト「せつぶん」
1月 20日(火曜日)から
2月   3日(火曜日)まで

午前10時から午後3時30分
節分の背景で撮影できま
す

おたんじょうびカードをつくろう 1月21日（水曜日） 午前10時から午後３時30分
足形をとります。
持ち物：ウェットティッ
シュ

なかよしタイム 1月22日（木曜日） 午後3時から10分程度
パネルシアターや歌あそ
び

音楽療法士による「リトミック」 1月23日（金曜日） 午後2時から2時45分

予約開始　1月9日（金）
午前10時から
動きやすい服装でご参加
ください

ハイハイレース 1月26日（月曜日） 午後2時30分から
イベント中はすべり台と
カートはお休みです

5・6か月のあかちゃん交流会 1月29日（木曜日） 午前10時15分から11時

対象：5か月から6か月の
お子さん
みんなで楽しくおしゃべ
りしましょう

なかよし☆おはなし会 毎日
午前11時45分ごろ
午後3時45分ごろ

子育てサロン千住
03-3882-5320



あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月21日（水曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

0・1歳おしゃべりの日
1月  7日（水曜日）
1月21日（水曜日）

午前10時から11時45分

保育コンシェルジュ 1月  9日（金曜日） 午前10時から11時

予約制　1組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

ブロックであそぼうの日
1月14日（水曜日）
1月28日（水曜日）

午前10時から11時45分

助産師さんのお話
「乳幼児期から始まる性教育」

1月17日（土曜日） 午前10時30分から11時30分
予約開始　1月4日（日）
午前10時から

マザーズハローワーク 1月20日（火曜日） 午前10時30分から正午

栄養士さんのお話
「離乳食について」

1月22日（木曜日） 午前10時30分から11時30分
予約開始　1月4日（日）
午前10時から

プラレールであそぼうの日 毎週月・木曜日 午前10時から11時45分

ボールプールであそぼうの日 毎週火・土曜日 午前10時から11時45分

お楽しみタイム 毎日
午前11時45分からと
午後3時45分から

ポンポン体操
絵本の読み語り

あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月16日（金曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

サロンdeフォト「節分」
1月20日(火曜日)から
2月  3日(火曜日)まで

午前10時から午後3時45分
スタッフにお声かけくだ
さい

保育コンシェルジュ 1月20日（火曜日） 午前10時から11時

予約制　1組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

あかちゃんとママの絆を育む
「タッチケア」

1月28日（水曜日） 午前10時30分から11時15分

申し込み:1月1３日(月)から
定員：8組
対象：生後2か月からハイハ
イ前まで
持ち物：バスタオル

絵本の読み語り 毎日 午前11時45分頃と午後3時45分頃
当日の状況により変更に
なることがあります

子育てサロン竹の塚
080-9748-8328

子育てサロン北鹿浜
03-3897-6820



あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月15日（木曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

読み語り 1月  9日（金曜日） 午前10時から午後４時

身長体重測定 1月15日（木曜日） 午前10時から午後４時

【月間工作】
「バレンタイン・ハート」

作りたいとき声をかけて
ください

午前10時から午後４時

あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月15日（木曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

すくすく測定会 1月13日（火曜日）
午前10時30分から11時30分と午
後2時30分から3時30分

はいはいレース 1月18日（日曜日） 午前10時40分から11時20分
イベントディレクターが
来てくれます

ぴよぴよおはなしライブ 1月19日（月曜日） 午前11時30分から
江北図書館の方による読
み語り

わいわいハワイアインリトミック 1月22日（木曜日） 午前10時40分から11時20分
予約制
インストラクターの方が
来てくれます

おたんじょう日足形 1月26日（月曜日）
午前10時30分から11時30分と午
後2時30分から3時30分

保育コンシェルジュ 1月27日（火曜日） 午後２時から3時

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

節分工作
1月30日（木曜日）
1月31日（金曜日）

午前10時30分から11時30分
午後2時30分から3時30分

読み語り 毎日
午前11時45分から
午後3時45分から

子育てサロン六月
03-5242-0307

子育てサロン
すこやかプラザあだち

03-3890-1750



あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月20日（火曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

興本図書館おはなし会 1月  8日（木曜日） 午前10時30分から

すくすく測定会 1月19日（月曜日）
午前10時30分から11時30分と午
後1時30分から3時

1月生まれ
誕生カードに手形をぺったんしよう

1月19日(月曜日)から
1月24日(土曜日)まで

午前10時30分から11時30分と午
後1時30分から3時

はいはいレース 1月22日（木曜日） 午前10時40分から11時20分

保育コンシェルジュ 1月22日（木曜日） 午後2時から3時

予約制　1組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

わいわいハワイアインリトミック 1月26日（月曜日） 午前10時40分から11時20分
予約制
インストラクターの方が
来てくれます

節分工作 1月30日（金曜日）
午前10時30分から11時30分と午
後1時30分から3時

読み語り 毎日
午前11時50分から
午後３時50分から

子育てサロン関原
03-3880-3821



あかちゃんず 1月  7日（水曜日） 午前9時から9時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

5か月から1歳くらいまでの
親子でおしゃべり会

1月10日（土曜日） 午後1時30分から2時30分

あかちゃんず「助産師さんと話そう」 1月15日（木曜日） 午前9時から9時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

1月生まれの誕生会 1月20日（火曜日） 午前11時30分から11時50分 誕生日フォト

講師による「抱っこでダンス」 1月21日（水曜日） 午前10時30分から30分程度
予約制：10組
1月4日（日）から受付開
始

講師による「ベビーマッサージ」 1月23日（金曜日） 午前10時30分から30分程度
予約制：10組
1月4日（日）から受付開
始

出張読み語り 1月26日（月曜日） 午前11時30分から20分程度
花畑図書館の方が来てく
れます

保育コンシェルジュ 1月29日（木曜日） 午前10時から11時

予約制　２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

おひなさま作り
2月  5日(木曜日)から
2月  7日(土曜日)まで

午前10時から午後4時 各日10個

ダンス講師による
「抱っこdeダンス」

1月  8日（木曜日） 午前11時から11時30分 対象　どなたでも

図書館出張おはなし会 1月13日（火曜日） 午前11時から11時20分

保育コンシェルジュ 1月19日（月曜日） 午前10時から11時

予約制　２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

お絵描きアート講師による
「らくがき会」

1月21日（水曜日）
午前10時40分から10時55分
午前11時05分から11時20分

予約制：各回４組
1月4日（日）から受付開
始

夜の講座　お譲り会＆おしゃべり会 1月25日（日曜日） 午後6時から7時 対象　どなたでも

お誕生日カード作り 1月27日（水曜日） 午前10時30分から11時30分 対象：1月生まれのお子様

制作
「絵馬づくり」

1月29日（木曜日）
午前10時30分から11時30分
午後2時から3時

各回　１０組限定

読み語り 毎日 午前11時30分から11時45分 ※イベントの日はお休み

子育てサロン千住大橋
03-6806-2531

子育てサロン東保木間
03-3884-6039



ごっこあそび「お正月ごっこ編」 1月  4日（日曜日）
①午前10時45分から11時15分
②午後12時15分から12時45分

開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

1月  5日（月曜日） 午前9時45分から11時45分

1月19日（月曜日） 午前9時45分から11時15分

あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月22日（水曜日）

午前9時から９時45分

4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

もくもく会による「ちびっこ☆紙芝居」 1月  ８日（木曜日） 午前11時から11時30分
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

親子de工作
「紙コップけん玉」

1月  8日（木曜日）
1月22日（木曜日）
1月29日（木曜日）

午前9時45分から11時45分

おもちゃの病院 1月  9日（金曜日） 午後1時から4時
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

読み語り＆パネルシアター
1月10日（土曜日）
1月24日（土曜日）

午前10時30分から11時
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

パパとあそぼう
「お正月あそび編」

1月11日（日曜日） 午前10時から10時30分
対象：6か月から2歳まで
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

ダイナミックな絵を描こう 1月12日（月曜日）
①午前10時45分から11時15分
②午後0時15分から0時45分

開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

お誕生日会 1月19日（月曜日） 午前11時15分から11時45分
1月生まれのお子さんと保
護者

保育コンシェルジュ 1月23日（金曜日） 午前10時から11時

予約制　２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

障がいのある子もない子もみんなであそぼ
う

1月25日（日曜日）
午前10時45分から11時15分と午
後0時15分から0時45分

開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

図書館出張おはなし会 1月26日（月曜日） 午前10時40分から11時

対象：0歳から2歳までの
お子さまとその保護者
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

プレママ・プレパパ 1月31日（日曜日） 午前10時30分から11時30分

対象：これから1人目のお
子さんが誕生する家庭の
パパとママ
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

はかってみよう　身長・体重！

子育てサロン西新井
03-3858-3431

※休館
１月１３日（火）から
１月１６日（金）まで



あかちゃんず
1月  7日（水曜日）
1月21日（水曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

身体測定 1月  9日（金曜日） 午前10時から午後4時

手あそびうた　誕生会 1月14日（水曜日） 午前11時30分から正午

避難訓練「地震」 1月15日（木曜日） 午前10時３０分から11時

食育の日「野菜スティック」
　　（ブロッコリー、大根）

1月22日（木曜日） 午前11時15分から11時45分
対象：10か月から3歳の
お子さん

リトミックファンタジー 1月26日（月曜日） 午前11時30分から正午

お面作り（赤・青・黄オニ） 1月29日（木曜日） 午前10時から正午

図書館出張おはなし会 1月   8日（木曜日） 午後2時30分から15分程度

1月13日（火曜日） 午前10時30分から11時10分

1月22日（木曜日） 午後2時30分から3時10分

あかちゃんず 1月17日（土曜日） 午前9時から9時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

講師による「ママリフレッシュヨガ」 1月19日（月曜日） 午後2時15分から3時
予約7組
1月5日（月）から受付開
始

身体測定 1月26日（月曜日） 午前10時から正午

節分イベント（豆入れ工作） 1月28日（水曜日）
午前10時分から11時30分
午後1時から2時30分

予約10組
1月5日（月）から受付開
始

子育てサロン
ハートアイランド新田

03-3911-5857

予約10組
1月5日（月）から受付開
始

リズム遊び

子育てサロン新田
03-3911-0977



お正月遊び 1月  4日（日曜日） 午前10時から11時

ボールプールであそぼう 1月  5日（月曜日） 午前10時から11時45分

親子で工作

1月  7日（水曜日）
1月14日（水曜日）
1月21日（水曜日）
1月28日（水曜日）

午前11時から正午

はかってみよう　身長・体重！ 1月  9日（金曜日） 午前11時から午後4時

折り紙ででんしゃを作ろう 1月11日（日曜日） 午前10時30分から11時30分

【夜間講座】
親子ヨガ

1月16日（金曜日） 午後6時15分から7時

予約開始：1月4日から
定員：12組
対象：首の座っているお
子さんから3歳11か月ま
でのお子さんと保護者

パパとあそぼう 1月17日（土曜日） 午後2時から2時40分

プレママプレパパ 1月18日（日曜日） 午前10時30分から11時30分
これから一人目のお子さ
まが誕生する家庭のマ
マ・パパ

ららテラス北綾瀬テナントコラボ企画
「ママカフェ」

1月19日（月曜日） 午後2時から3時

予約開始：1月4日から
定員：6組
対象：2歳までのお子さま
と保護者

読み語り＆パネルシアター 1月22日（木曜日） 午前11時から11時30分

1月生まれの誕生日会 1月27日（火曜日） 午前11時から11時30分
1月生まれのお子さんとそ
の保護者

保育コンシェルジュ 1月30日（金曜日） 午前10時から11時

予約制　2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

子育てサロン北綾瀬
03-3628-2655


