
子育てサロン　10月イベント予定表

子育てサロン名 イベント名 日程 時間 備考

あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月17日（金曜日）

午前9時から９時45分

（予約優先）
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。バスタオル持
参

保育コンシェルジュ
10月  9日（木曜日）
10月30日（木曜日）

午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

あやせ文庫による読み語り
10月14日（火曜日）
10月28日（火曜日）

午前11時から11時30分

パパといっしょ「親子体操」 10月18日（土曜日） 午前10時30分から11時30分
（予約優先）
対象：つたい歩きからひ
とりで歩けるお子さん

あかちゃんず 10月  1日（水曜日） 午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

保育コンシェルジュ 10月  8日（水曜日）
午後1時30分から2時30分
午後2時30分から3時30分

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

避難訓練 10月  9日（木曜日） 午前10時30分から10分程度
不審者を想定して訓練を
行います

はいはいレース 10月15日（水曜日）
午前11時から10分程度
午後3時から10分程度

あんよのお子さんもハイ
ハイで参加できます

あかちゃんず
整体師による「骨盤ケア」

10月21日（火曜日） 午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

お楽しみタイム 10月22日（金曜日）
午前11時45分から10分程度と
午後3時45分から10分程度

ペープサートやパネルシ
アター等

トンネルであそぼう 毎週火曜日 午前10時15分から11時15分

ボールプールであそぼう 毎週木曜日 午前10時15分から11時15分

読み語り・体操 毎日
午前11時45分から10分程度と
午後3時45分から10分程度

子育てサロンおおやた
03-5697-5421

＊詳しい内容につきましては、直接子育てサロンにお問い合わせください。

当日の状況により変更に
なることがあります

子育てサロン綾瀬
03-3606-1263



あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月17日（金曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

サロンdeフォト「ハロウィン」
10月  1日（水曜日）から
10月31日（金曜日）まで

午前10時から午後3時30分
ハロウィンの背景で写真
が撮れます

保育コンシェルジュ
10月  6日（月曜日）
10月27日（月曜日）

午前10時から11時と
午前11時から正午

予約制：各2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

おやこでふれあい「音あそび」 10月9日（木曜日） 午前10時15分から11時
予約受付中
対象：首のすわったお子
さん　(定員：12組）

ハイハイレース 10月22日（水曜日）
午前10時30分から
午後2時30分から

予約：10月8日（水）10
時から
定員：各12組

おたんじょうびカードをつくろう 10月23日（木曜日） 午前10時から午後３時30分
足形をとります。
持ち物：ウェットティッ
シュ

なかよしタイム 10月29日（水曜日） 午後3時から10分程度
パネルシアターや歌あそ
び

講師による「ママエクササイズ」 10月30日（木曜日） 午前10時15分から11時

予約：10月2日（木）10
時から
対象：首のすわったお子
さん　(定員：12組）

なかよし☆おはなし会 毎日
午前11時45分から
午後3時50分から

子育てサロン千住
03-3882-5320



0・1歳おしゃべりの日
10月 1日（水曜日）
10月15日（水曜日）

午前10時から11時45分

あかちゃんず
10月 1日（水曜日）
10月15日（水曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

保育コンシェルジュ 10月  3日（金曜日） 午前10時から11時

予約制　2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

ブロックであそぼうの日
10月  8日（水曜日）
10月22日（水曜日）

午前10時から11時45分

ハロウィン制作
10月15日（水曜日）から
10月31日（金曜日）まで

午前10時から11時45分
午後1時から3時45分

お子さんと一緒に作りま
しょう！

中先生の「抱っこのおはなし」 10月22日（水曜日） 午前10時30分から正午
予約制　７組
予約開始：10月1日
（水）10時から

プラレールであそぼうの日 毎週月・木曜日 午前10時から11時45分

ボールプールであそぼうの日 毎週火・土曜日 午前10時から11時45分

お楽しみタイム 毎日
午前11時45分からと
午後3時45分から

ポンポン体操
絵本の読み語り

あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月17日（金曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

保育コンシェルジュ
10月10日（金曜日）
10月31日（金曜日）

午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

サロンdeフォト「ハロウィン」」
10月15日（水曜日）から
10月31日（金曜日）まで

午前10時から午後4時
スタッフにお声かけくだ
さい

あそび創作人 ちゃり～さんの
親子ふれあい遊び

10月23日（木曜日） 午前10時30分から11時30分
予約：10月9日（木）10
時から
(定員：14組）

絵本の読み語り 毎日
午前11時45分頃と午後3時45
分頃

当日の状況により変更に
なることがあります

子育てサロン北鹿浜
03-3897-6820

子育てサロン竹の塚
080-9748-8328



あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月16日（木曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

読み語り 10月  2日（木曜日） 午前10時から午後４時

身長体重測定 10月15日（水曜日） 午前10時から午後４時

【月間工作】
かぼちゃのバッグ

作りたいとき声をかけてく
ださい

午前10時から午後４時

あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月16日（木曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

英語ヨガ「ハロウィン」 10月  8日（水曜日） 午前10時40分から11時20分
ヨガインストラクターが
来てくれます

これから流行する感染症対策 10月11日（土曜日） 午前10時40分から11時20分
小児科看護師が来てくれ
ます

すくすく測定会 10月14日（火曜日）
午前10時30分から11時30分
と午後2時30分から3時30分

ぴよぴよおはなしライブ 10月20日（月曜日） 午前11時30分から
江北図書館の方による読
み語り

保育コンシェルジュ 10月21日（火曜日）
午後1時30分から2時30分
午後2時30分から3時30分

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

おたんじょう日足形 10月27日（月曜日）
午前10時30分から11時30分
と午後2時30分から3時30分

Happy　Halloween！
みんなで撮影会

10月29日（水曜日）から
10月31日（金曜日）まで

午前10時30分から11時30分
と午後2時30分から3時30分

読み語り 毎日
午前11時45分から
午後3時45分から

子育てサロン六月
03-5242-0307

子育てサロン
すこやかプラザあだち

03-3890-1750



あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月21日（火曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

興本図書館おはなし会 10月  2日（木曜日） 午前10時40分から11時20分

すくすく測定会 10月  6日（月曜日）
午前10時30分から11時30分
と午後1時30分から3時

10月生まれ
誕生カードに手形をぺったんしよう

10月14日（火曜日）から
10月18日（土曜日）まで

午前10時30分から11時30分
と午後1時30分から3時

保育コンシェルジュ 10月16日（木曜日）
午後1時30分から2時30分
午後2時30分から3時30分

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

ハロウィンフォトブース
10月20日（月曜日）から
10月31日（金曜日）まで

午前10時から午後４時
希望の方はスタッフまで
声かけてください

英語ヨガ　ハロウィン 10月22日（水曜日） 午前10時40分から11時20分
ヨガインストラクターが
来てくれます

小児科看護師による
「これから流行る感染症対策」

10月25日（土曜日） 午前10時40分から11時20分
福寿会小児科看護師の方
が来てくれます

あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月16日（木曜日）

午前9時から9時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

5か月から１歳くらいまでの
親子でおしゃべり会

10月10日（金曜日） 午後1時30分から2時30分

はいはいレース 10月18日（土曜日） 午前11時から30分程度
予約制：10組
10月1日（水）から受付
開始

10月生まれの誕生会 10月20日（月曜日） 午前11時30分から11時50分

講師による「ファーストサイン」 10月24日（金曜日） 午前10時30分から30分程度
予約制：10組
10月1日（水）から受付
開始

花畑図書館による出張よみかたり 10月27日（月曜日） 午前11時30分から20分程度

保育コンシェルジュ 10月28日（火曜日）
午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

子育てサロン東保木間
03-3884-6039

子育てサロン関原
03-3880-3821



図書館出張おはなし会 10月  6日（火曜日） 午前11時から11時20分

消防署による「防災講座」 10月  7日（火曜日） 午前10時30分から11時 対象　どなたでも

ダンス講師による
「抱っこでダンス」

10月  9日（木曜日） 午前11時から11時30分 対象　どなたでも

制作
「ハロウィンおばけとかぼちゃの卓上飾
り」

10月15日（水曜日）
午前10時30分から11時30分
午後2時から3時

各回　１０組限定

保育コンシェルジュ 10月20日（月曜日）
午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

夜の講座
「産後ママスタイルアップヨガ」

10月21日（火曜日） 午後6時15分から7時15分
予約制：10組
10月1日（水）から受付
開始

お誕生日カード作り 10月21日（火曜日） 午前10時30分から11時30分
対象：10月生まれのお子
様

読み語り 毎日 午前11時30分から11時45分

子育てサロン千住大橋
03-6806-2531



あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月16日（木曜日）

午前9時から９時45分

4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

もくもく会による「ちびっこ☆紙芝居」 10月  2日（木曜日） 午前11時から11時30分
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

親子de工作
「かわいいおばけ」

10月  2日（木曜日）
10月  9日（木曜日）
10月16日（木曜日）
10月23日（木曜日）
10月30日（木曜日）

午前9時45分から11時45分

カラーバス
「野菜でつくった絵の具であそぼう」

10月  4日（土曜日） 午前10時15分から11時45分
対象：6か月から1歳7か
月のお子さまとその保護
者

10月  6日（月曜日） 午前9時45分から11時45分

10月20日（月曜日） 午前9時45分から11時15分

おもちゃの病院 10月10日（金曜日） 午後1時から4時
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

読み語りパネルシアター
10月11日（土曜日）
10月25日（土曜日）

午前10時30分から11時
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

押しぐるまカタカタあそび 10月16日（木曜日） 午前10時30分から11時
対象：8か月から1歳6か
月のお子さまとその保護
者

プレママプレパパ 10月18日（土曜日） 午前10時30分から11時30分
対象：これから1人目のお
子さんが誕生する家庭の
パパとママ

保育コンシェルジュ 10月17日（金曜日）
午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各２組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

ごっこあそび「ハロウィン」 10月19日（日曜日） 午前10時30分から11時30分
開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

お誕生日会 10月20日（月曜日） 午前11時15分から11時45分
10月生まれのお子さんと
保護者

障がいのある子もない子もみんなであそぼ
う

10月26日（日曜日）
午前10時45分から11時15分
と午後0時15分から0時45分

開催場所：わーくしょっ
ぷスタジオ

図書館出張おはなし会 10月27日（月曜日） 午前10時40分から11時
対象：0歳から2歳までの
お子さまとその保護者

はかってみよう　身長・体重！

子育てサロン西新井
03-3858-3431



あかちゃんず
10月  1日（水曜日）
10月15日（水曜日）

午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

身体測定 10月  2日（木曜日） 午前10時から午後4時

保育コンシェルジュ 10月  7日（火曜日） 午前10時から11時

予約制　１組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

足型アートと誕生会 10月  9日（木曜日）

（足型アート）

午前10時から午後4時
（誕生会）

午前11時30分から正午

避難訓練（地震） 10月14日（火曜日） 午前10時から10時30分

リズムあそびファンタジー 10月21日（火曜日） 午前11時30分から正午

育児講座「乳幼児期の大切なこと」 10月27日（月曜日） 午前10時30分から11時30分

育児講座「園児との交流」 10月28日（火曜日） 午前10時30分から11時30分

育児講座「食育」 10月29日（水曜日） 午前10時30分から11時30分

子育てサロン新田
03-3911-0977



栄養相談 10月  3日（金曜日） 午前10時10分から11時15分
江北保健センターにて予
約受付

あかちゃんず
整体師の先生による「骨盤ケア」

10月  4日（土曜日） 午前9時から９時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

図書館出張おはなし会 10月  9日（木曜日） 午後2時30分から15分程度

10月14日（火曜日） 午前10時30分から11時10分

10月23日（木曜日） 午後2時30分から3時10分

あかちゃんず 10月18日（土曜日） 午前9時から9時45分
4か月までのお子さんと保
護者の方の専用の時間に
なります。

ハロウィンイベント 10月20日（月曜日）
午前10時から11時30分
午後1時から2時30分

予約10組
10月1日（水）から受付
開始

インストラクターによる
「べビトレヨガ」

10月21日（火曜日） 午前10時30分から11時15分
予約10組
10月１日（水）から受付
開始

身体測定 10月27日（月曜日） 午前10時から正午

親子で工作

10月  1日（水曜日）
10月  8日（水曜日）
10月15日（水曜日）
10月22日（水曜日）
10月29日（水曜日）

午前11時から正午

はかってみよう　身長・体重！ 10月  3日（金曜日） 午前11時から午後4時

ボールプールであそぼう 10月  6日（月曜日） 午前10時から11時

読み語り＆パネルシアター 10月23日（木曜日） 午前11時から11時30分

パパとあそぼう 10月11日（土曜日） 午前10時30分から11時

お絵描きを楽しもう 10月20日（月曜日） 午前11時から11時30分

保育コンシェルジュ 10月24日（金曜日）
午前10時から11時
午前11時から正午

予約制　各2組
保育コンシェルジュに直
接お申込みください。
03-3880-5772

プレママプレパパ 10月19日（日曜日） 午前10時30分から11時30分
これから一人目のお子さ
まが誕生する家庭のマ
マ・パパ

10月生まれの誕生日会 10月28日（火曜日） 午前11時から11時30分
10月生まれのお子さんと
その保護者

ハロウィンパーティー 10月30日（木曜日） 午前10時30分から11時30分

子育てサロン北綾瀬
03-3628－2655

子育てサロン
ハートアイランド新田

03-3911-5857

予約10組
10月1日（水）から受付
開始

リズム遊び


















