
お月見ごはん 

お団子サラダ 

スティック胡瓜 

チキンスープ 

なし 

牛乳 

お月見 

スイートポテト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ２９日（金）     

 

 

昼 食 

おやつ 



お月見カレー 

ちりめんサラダ 

清汁 

バナナ 

牛乳 

うさぎの 

スイートポテト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ２９日（金）     

 

 

昼 食 

おやつ 



ひじきごはん 

魚のあずま煮 

キャベツのおかか和え 

みそ汁 

なし(幼児) 

牛乳 

セサミサブレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

食

 

第一園舎 １１・２５日（月） 

 

 

昼 食 

おやつ 



ひじきごはん 

魚のあずま煮 

キャベツのおかか和え 

みそ汁 

バナナ(乳児) 

なし(幼児) 

牛乳 

セサミサブレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ 

第二園舎 １１・２５日（月） 

 

昼 食 



プルコギ丼 

春雨サラダ 

わかめスープ 

バナナ 

牛乳 

オレンジゼリー 

せんべい 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 １２・２６日（火）   

 

昼 食 

おやつ 



プルコギ丼 

春雨サラダ 

わかめスープ 

バナナ 

牛乳 

オレンジゼリー 

せんべい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎 １２・２６日（火）   

 

昼 食 

おやつ 



けんちんうどん 

じゃが芋のきんぴら 

りんご 

牛乳 

ちりめんごまおにぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第一園舎  １３・２７日（水）   

 

昼 食 

おやつ 

 



けんちんうどん 

じゃが芋のきんぴら 

みかん(乳児) 

りんご(幼児) 

牛乳 

ちりめんごまおにぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  １３・２７日（水）   

 

 

昼 食 

おやつ 



米粉のカレーライス 

野菜のマリネ 

清汁 

かき 

牛乳 

小倉パン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  １４・２８日（木）    

 

 昼 食 

おやつ 



牛乳 

小倉パン 

米粉のカレーライス 

野菜のマリネ 

清汁 

バナナ(乳児) 

かき(幼児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎   １４・２８日（木）     

昼 食 

おやつ 



パンプキンパン 

鶏肉と香草のパン粉焼き 

青菜とコーンのソテー 

キャベツスープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  １・１５日（金）   

 

牛乳 

お月見スイートポテト 

昼 食 

おやつ 



パンプキンパン 

鶏肉と香草のパン粉焼き 

青菜とコーンのソテー 

キャベツスープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ５歳児 

 

第二園舎  １・１５日（金）   

第一園舎 ５歳児 

牛乳 

お月見スイートポテト 

昼 食 

おやつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ウインナーピラフ 

グリーンサラダ 

チキンスープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ２・１６・３０日（土）    

 

第一園舎 ５歳児 

 

昼 食 

おやつ 

牛乳 

ヨーグルト 

ビスケット 



ご飯 

鶏肉とじゃが芋の揚煮 

みそ汁 

りんご 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ４日（月）    

 

昼 食 

おやつ 

牛乳 

クラッカーサンド 



ご飯 

鶏肉とじゃが芋の揚煮 

みそ汁 

バナナ(乳児) 

りんご(幼児) 

牛乳 

クラッカーサンド 

第二園舎 ４日（月）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 



麻婆茄子丼 

わかめサラダ 

豆腐スープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳 

クリームロール 

第一園舎  ５・１９日（火）    

 

おやつ 

昼 食 



麻婆茄子丼 

わかめサラダ 

豆腐スープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ５・１９日（火）    

 

おやつ 

昼 食 

牛乳 

クリームロール 



焼きそば 

ツナのさっぱり和え 

清汁 

なし 

牛乳 

二色おはぎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

第一園舎  ６・２０日（水）    

 

おやつ 



牛乳 

二色おはぎ 

焼きそば 

ツナのさっぱり和え 

清汁 

みかん(乳児) 

なし(幼児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ６・２０日（水）    

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

和風ピカタ 

即席漬 

みそ汁 

りんご 

牛乳 

米粉の 

ココアいちごケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ５歳児 

 
 

第一園舎 ５歳児 

 

お

やつ 

 
おやつ 

第一園舎  ７・２１日（木）    

 

食 昼 食 

おやつ 



第二園舎  ７・２１日（木）    

 

ご飯 

和風ピカタ 

即席漬 

みそ汁 

バナナ(乳児) 

りんご(幼児) 

牛乳 

米粉の 

ココアいちごケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 



テーブルロール 

魚のムニエル 

お豆のサラダ 

野菜スープ 

かき 

牛乳 

焼きおにぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 

第一園舎 ８・２２日（金）    

 



牛乳 

焼きおにぎり 

テーブルロール 

魚のムニエル 

お豆のサラダ 

野菜スープ 

かき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ 

第二園舎  ８・２２日（金）    

 

昼 食 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



昼 食 

焼きとり丼 

塩昆布和え 

みそ汁 

バナナ 

牛乳 

ふかし芋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎 ９日（土）    

 

 

おやつ 

 


