
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１１月園だより 
令 和 ７ 年 1 １ 月 １ 日 

足立区立元宿こども園 
TEL 3881-0013 

足立区千住元町 34-3-101 

元宿こども園教育・保育目標 

主体的に夢中になって遊ぶ 

たくましいこども 

やさしいこども 

かんがえるこども 

    にこにこフェスタを終えて 

               園長 石川 千恵子 

 １０月２５日に開催した『にこにこフェスタ』には、

多くの保護者の方にご参加いただき、大盛況でした。『に

こにこフェスタ（通称にこフェス）』は園とＰＴＡの共

催のため、にこフェス委員３名の方と一緒に準備を進め

てきました。５歳児室をゲームコーナー、４歳児室をマ

ラカス製作と演奏コーナー、３歳児室を恐竜製作コーナ

ー、廊下奥をフォトコーナーとしました。製作とフォト

コーナー、くじの景品選び、ポスター、季節に合わせた

装飾は、にこフェス委員の方が企画したものでした。子

どもたちのためにと楽しい企画をいろいろ考えてくだ

さったことに感謝しています。 

 当日は、ゲームコーナーのワニワニパニックや輪投

げ、写真撮影などをボランティアで担当してくださった

保護者の皆さんのお力もあり、楽しい行事となりまし

た。子どもたちだけでなく、保護者や祖父母の方、園児

の兄弟、そして職員も笑顔が溢れていました。子どもと

共に保護者と共に育ち合い育て合う『共育』が実現でき

ていることを感じ嬉しい限りです。本当にありがとうご

ざいました。 

 今月は藝大連携コンサートやＰＴＡ主催の観劇会が

あります。ご都合のつく方はどうぞご参加いただき、子

どもたちと一緒に楽しい時間をお過ごしください。 

 クラス担任ではない職員のつぶやきや子どもとの

エピソードなどを毎号、掲載します。 

  

 

  

 

園庭の砂場でままごと遊びをしていた４、５歳の

子どもたち。「先生にもケーキ作ってあげるね」「次

は先生の誕生会だよ」と言いながら、ケーキを作っ

てくれました。ローソクに見立てた木の枝を飾れば

完成のようです。 

子ども：先生は何歳？ 

保育者：（正直に）○○歳だよ 

子ども：えっ⁉（驚いた表情の周りの子どもたち） 

子ども：えっ…（ともう 1回小さくつぶやく） 

保育者：（思わず）えっ…⁉ 

子ども：木の枝、足りないなぁ。先生、ケーキは 

ごめんね 

ちょっと微妙な空気となり、苦笑いした私でした。 

 私はいろいろなクラスに入っているので、「今日

は何組かなぁ」と毎朝が楽しみです。元気いっぱい

の子どもたちと過ごす時間は驚きや喜びで溢れて

います。 

ある日、「シールがない」とご褒美にもらったシ

ールを探している子どもがいると、一人、二人と集

まって来て、みんなで探していました。このシール

のことだけでなく、困っている友達がいるとすぐに

「どうしたの？」と助けようとする姿が見られ、成

長したなぁと思う日々です。これからも、子どもた

ちの成長を見守りながら、一緒に楽しく過ごしてい

きたいと思います。 

保育補佐 後藤朱実 

 

令和８年度新入園児募集 
＜短時間利用＞         

元宿こども園又は足立区役所での受付となります。 

１１月４日（火）・５日（水）・６日（木） 

受付時間 １３：３０～１６：００ 

足立区役所は９：００～１６：００ 

＜長時間利用＞ 

足立区役所での受付、又はオンライン申請です。 

こども園・福祉事務所での受付けはありません。 

受付期間…令和１１月１８日(火）～１２月３日(水） 

受付時間…オンラインは２４時間申請可能。 

１２月３日の２３：５９まで 

足立区役所は８：３０～１７：００ 
＊１１月２３日（日）の休日開庁は９：００～１６：００ 

＊申込案内を配布中です。 

 

１０月に実施した園運営に関するアンケートにご協

力いただき、ありがとうございました。 

園務主任 小川 由紀恵 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

３歳 ぱんだ組    

 絵本コーナーでＡ児とＢ児が動物図鑑を見ていました。オ

ランウータンのページを見つけると「これくらい？」「え？

こうだよ」と口を大きく開けている二人の姿が。しばらくす

ると、Ａ児が「もしかして、こんな鳴き声かな？うほほ～」

と鳴き声をあげました。Ｂ児も「こんな感じ？うほほほ～」

とまねして笑い合っています。すると周囲にいた友達も面白

がって鳴き出しました。保育室にオランウータンの鳴き声が

響き渡り、まるでジャングルの中にいるようでした。子ども

たちは、絵本の内容だけでなく、登場人物になりきることも

楽しんでいます。イメージを膨らませたり、友達や保育者と

のやりとりのきっかけになったりもする 

絵本の魅力を大切にしていきます。 

〇保育者や友達と一緒に走ったり跳んだり 

するなど、体を動かして遊ぶことを楽し 

んでいきます 

 

４歳 ほし組 

 『おおかみと七ひきのこやぎ』を読んでいた時の

ことです。お母さんやぎが帰ってきたページで「見

て、お母さんやぎの手は黒いよ！」と、粉で白くし

て来たオオカミの手に比べて、お母さんやぎの手は

黒く描かれていることを発見しました。「それにお

母さんやぎの手は三角で丸くないよ」と形が違うこ

とにも気が付きました。子どもたちの着眼点に驚く

日々です。その後、図鑑でやぎの写真を見て本当は

どうなのかと探す姿が見られました。子どもたちは

絵をよく見て「これはどうなっているのだろう」と

考え、興味・関心をもったり、遊びに繋げたりして

います。これからも一緒に絵本の世界を楽しんでい

きたいと思います。 

○自分のイメージを様々な材料や 

方法を使って表現することや、 

友達と活動する楽しさを感じ 

れるようにしていきます。 

○身近な秋の自然に触れ、興味を 

もったり、遊びに取り入れたり 

していきます。 

５歳 うみ組    

 遊びの中で疑問や新しい発見があった時、子ども

たちは絵本から答えを見つけたり、確認したりして

います。絵本は、物語を楽しむだけでなく、子ども

たちの探求心や活動のきっかけにもなっています。 

 先日、栽培していたサツマイモ掘りをしました。

土の中からサツマイモが顔を出すたびに歓声が上が

り、４９個（６Kg）収穫できました。この収穫の裏

にも絵本の力があり、子どもたちは事前に見た絵本

から掘り方を学んでいたのでした。絵本『まんまる

ダイズみそづくり』を見た後には、子どもたちから

「味噌を作りたい」という声が上がりました。冬に

は味噌作りに挑戦する予定です。これからも、たく

さんの素敵な絵本との出会いを大切にしていきたい

と思います。 

○様々な活動を通して、進んで物事に取 

り組む楽しさや達成感を味わえるよう 

にしていきます。 

○自分の目的に向かって力を出すことの 

 心地よさを感じ、十分に体を動かして 

遊べるようにしていきます。 

２歳 うさぎ組 

 保育者の膝で絵本を楽しんでいます。大好きな場面は、何

度も繰り返し見ています。飽きないのかしら？と思う程です

が、同じ場面で笑い声をあげている姿を見ると、一人一人の

お気に入りの場面が分かり、読み手にとっても楽しい時間に

なっています。 

 近頃は、おおかみやトロル等、ちょっと怖い登場人物が出

てくる絵本が人気です。声色を変えて「だれだ～、オレさま

の橋をガタピシさせるのは！」とトロルのセリフを読むと、

「だめだめ、たべないで！」と言ったり、「こわい～」と少

し離れたりします。でも、いつの間にかまた絵本の周りに集

まって来る子どもたちです。これからも絵本の世界を一緒に

楽しんでいきたいと思います。 

〇自分の思いを伸び伸びと表わし、 

保育者や友達とやりとりの楽しさ 

を感じられるようにしていきます。 

〇保育者や友達と一緒に見立てたり、 

なりきったりして遊ぶことを楽しんでいきます。 

１歳 りす組    

毎日、自分のお気に入りの絵本を保育者に読んでもらって

いるうちに、絵を見ながら「〇〇ちゃ～ん、あそびましょ♪」

など、絵本のフレーズを自分でも声に出すようになりまし

た。友達が読んでいるのを聞いて、いつの間にか同じフレー

ズを繰り返し、大合唱になることも！言葉に合わせて体を揺

らしリズムをとる姿も見られます。絵本の世界を楽しむのは

もちろん、子どもたちは絵本から言葉の響きや繰り返しの面

白さを感じたり、物の名前を覚えたりしています。たくさん

の素敵な日本語に触れ、豊かな言葉に繋が 

るよう、絵本の時間を大切にしています。 

○戸外で体を動かしたり、身近な自然物に 

触れたりして遊んでいきます。 

○遊びの中で、保育者や友達と言葉や仕草 

でのやりとりを楽しみ、伝わる嬉しさを感じられるように

していきます。 

 

今月は各クラスの絵本に関する 

エピソードを紹介します 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事 

１ 土  

２ 日  

３ 月 文化の日 

４ 火  

５ 水 藝大連携コンサート 

６ 木 避難訓練・ごみゼロ地域清掃⑤ 

７ 金  

８ 土  

９ 日  

10 月 安全指導 

11 火 新入園児園長面接 

12 水 うみ組夜まで保育 ハロー６ちゃんクラス 

13 木 避難訓練（不審者）・ざっくばらん 

14 金  

15 土  

16 日  

17 月 身体測定 

18 火 観劇会 マイ保育園 給食体験 

19 水  

20 木 誕生会④⑤ 

21 金  

22 土  

23 日 勤労感謝の日 

24 月 振替休日 

25 火  

26 水  

27 木 元宿こども劇場総練習④⑤ 

28 金 ざっくばらん 

29 土  

30 日  

 

 

１１月の行事予定 

 

１２月の主な予定 
６日（土）みんなで遊ぼう③ 

元宿こども劇場④⑤ 

 ８日（月）振替休業日④⑤（短時間利用児） 

９日（火）避難訓練・個人面談⑤始 

１０日（水）安全指導 

１１日（木）ざっくばらん 

１６日（火）身体測定 

１８日（木）誕生会④⑤・マイ保育園（給食体験） 

２２日（月）おたのしみ会①～⑤ 

２３日（火）ざっくばらん 

２４日（水) もちつき④⑤ 

２５日（木）終業式④⑤（短時間利用 11時４５分降園） 

２６日（金）冬季休業日④⑤短時間利用 

２９日（月）～１月３日(土) 年末年始休業日 

※１月８日（木） 始業式④⑤ 

【ごみゼロ地域清掃】６日（木）⑤ 

 ５歳児と職員が地域の公園を清掃し、公共のマナーを 

守ることや、ゴミの分別について学ぶ場とします。 

【新入園児面接】１１日（火）１４:００～ 

  令和７年度短時間利用新入園児の面接を行います。 

【うみ組夜まで保育】１２日（水）⑤ 

  ５歳児が９時から１８時３０分まで園で過ごします。 

 お楽しみ企画満載の一日を学級みんなで一緒に過ごし、思

い出作りをします。 

【歯磨き指導 ハロー６ちゃんくらす】１２日（水）⑤ 

歯科衛生士から第６臼歯についての指導を受けます。 

【不審者訓練】１３日（木） 

  職員が千住警察の方から不審者対応について指導を 

けます。 

【ＰＴＡ主催観劇会】１８日（火）１０時～１１時００分 

  夫婦デュオ「ケチャップマヨネーズ」の公演を見ます。 

保護者の方のご参加もお待ちしています。 

※参加希望の方は、準備の関係上１１月１０日までに職員

にお声かけください。 

【小松菜給食】２０日（木）  

足立区の名産「小松菜」を給食でいただきます。 

【元宿こども劇場総練習】２７日（木）④⑤９：３０～ 

服装…標準服でお願いします。 

登園時間は、いつもと同じです。 

 

【個人面談について】 

１２月９日(火)～１２月１９日(金)⑤ 

  詳細につきましては、コドモンで配信いたします。 

募集しています。 
 １２月２４日（水）午前中に餅つきのお手伝い

をしてくださる方を募集しています。 

職員にお声かけください。 

れんらく 

１１月１日付けで１歳児りす組に１名入園しま

した。新しい出会いを嬉しく思っています。 


