
丸パン 

チキンカツ 

せんキャベツと 

 スティック胡瓜 

野菜スープ 

りんご（幼児） 

 

牛乳 

国旗ケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ６日（金）  

 

昼 食 

 

おやつ 



丸パン 

チキンカツ 

コールスローサラダ 

ウインナースープ 

バナナ 

牛乳 

五平もち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ６日（金）     

 

昼 食 

 

おやつ 



丸パン 

てりやきチキン 

コールスローサラダ 

野菜スープ 

りんご（幼児） 

 

牛乳 

五平もち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ２０日（金）  

 

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

鶏肉の照り焼き 

青菜のおかか和え 

紅白清汁 

みかん 

牛乳 

ココアバナナケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ２０日（金）  

 

 

昼 食 

おやつ 



魔法のごはん 

おばけハンバーグ 

こうもりサラダ 

魔女のスープ 

バナナ 

牛乳 

ハロウィンゼリー 

ビスケット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ３１日（火）  

 

 

昼 食 

おやつ 



ケチャップライス 

大根サラダ 

かぼちゃのポタージュ 

バナナ 

牛乳 

ハッシュドポテト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ３１日（火）  

 

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

鮭のちゃんちゃん焼き 

春雨スープ 

バナナ 

牛乳 

キャロットケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

食

 

 食 

第一園舎 ２・１６・３０日（月） 

 

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

鮭のちゃんちゃん焼き 

春雨スープ 

バナナ 

 

牛乳 

キャロットケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ 

第二園舎 ２・１６・３０日（月） 

 

昼 食 



チキンピラフ 

フレンチサラダ 

かぼちゃの 

ポタージュ 

りんご（幼児） 

（３日）牛乳 

ぶどうゼリー 

ビスケット 

（１７日）牛乳 

オレンジゼリー 

ビスケット 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ３・１７日（火）   

 

昼 食 

おやつ 

写真なし 



チキンピラフ 

フレンチサラダ 

かぼちゃの 

ポタージュ 

りんご（幼児） 

バナナ（乳児） 

 

牛乳 

ハロウィンゼリー 

ビスケット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎 ３・１７日（火）   

 

昼 食 

おやつ 



なすのミートソース 

スパゲッティ 

かむカムサラダ 

卵スープ 

バナナ 

牛乳 

大学芋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第一園舎  ４・１８日（水）   

 

昼 食 

おやつ 

 



牛乳 

大学芋 

なすのミートソース 

スパゲッティ 

かむカムサラダ 

卵スープ 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ４・１８日（水）   

 

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

和風ハンバーグ 

きのこのお浸し 

みそ汁 

かき（幼児） 

牛乳 

ジャムロール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ５・１９日（木）    

 

 昼 食 

おやつ 



牛乳 

ジャムロール 

 

ご飯 

和風ハンバーグ 

きのこのお浸し 

みそ汁 

なし（幼児） 

バナナ（乳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎   ５・１９日（木）     

第一園舎 ５歳児 

昼 食 

おやつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ７・２１日（土）    

 



豚ニラチャーハン 

伴三糸 

みそ汁 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  ７・２１日（土）    

 

第一園舎 ５歳児 

 

昼 食 

おやつ 

牛乳 

塩こんぶおにぎり 



カレーライス 

ちりめんサラダ 

清汁 

りんご（幼児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎  ２３日（月）    

 

昼 食 

おやつ 

牛乳 

ヨーグルト 

せんべい 



カレーライス 

ちりめんサラダ 

清汁 

なし（幼児） 

バナナ（乳児） 

牛乳 

ヨーグルト 

せんべい 

第二園舎 ２３日（月）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

魚の西京焼き 

青菜のごま和え 

けんちん汁 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牛乳 

クリームパン 

第一園舎  １０・２４日（火）    

 

おやつ 

昼 食 



ご飯 

魚の西京焼き 

青菜のごま和え 

けんちん汁 

バナナ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  １０・２４日（火）    

 

おやつ 

昼 食 

牛乳 

クリームパン 



しょうゆラーメン 

じゃが芋と 

切干大根の煮物 

りんご（幼児） 

牛乳 

中華風おこわ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

第一園舎  １１・２５日（水）    

 

おやつ 



牛乳 

中華風おこわ 

 

しょうゆラーメン 

じゃが芋と 

切干大根の煮物 

りんご（幼児） 

バナナ（乳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎  １１・２５（水）    

 

昼 食 

おやつ 



ご飯 

鶏肉の唐揚げ 

さわやか漬 

みそ汁 

バナナ 

牛乳 

米粉のきな粉ケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ５歳児 

 
 

第一園舎 ５歳児 

 

第一園舎  １２・２６日（木）    

 

昼 食 

おやつ 



第二園舎  １２・２６日（木）    

 

ご飯 

鶏肉の唐揚げ 

さわやか漬 

みそ汁 

バナナ 

 

牛乳 

米粉のきな粉ケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 



テーブルロール 

ポークチャップ 

ブロッコリー 

野菜スープ 

かき（幼児） 

牛乳 

おかかおにぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 ５歳児 

 
 

第一園舎 ５歳児 

 

第一園舎  １３・２７日（金）    

 

昼 食 

おやつ 



第二園舎  １３・２７日（金）    

 

テーブルロール 

ポークチャップ 

ブロッコリー 

野菜スープ 

かき（幼児） 

バナナ（乳児） 

 

牛乳 

おかかおにぎり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 

おやつ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一園舎 １４日（土）    

２ 



昼 食 

ケチャップライス 

ポテトサラダ 

もやしのスープ 

バナナ 

牛乳 

せんべい 

ビスケット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二園舎 １４日（土）  （運動会予備日）  

 

 

おやつ 

 


