
 ９月の園だより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害やけがから子どもを守る 
 

今年の夏は、災害レベルと言われるほど暑

い日が続きました。熱中症警戒アラートが出

るとプールも中止をしなければいけないの

で、こども園では、短い時間ですが、朝早くプ

ールに入りました。少しでもプールの経験が

できるようにしました。熱中症を心配された

保護者の皆様もいらしたと思いますが、水分

補給、エアコンの調節などできる限りの対策

をしました。まだまだ残暑が厳しいですので

油断せず熱中症対策をしてまいります。これ

からは、台風シーズンにも入ってきますので

河川が近くにあるこども園では、水害にも十

分警戒してまいります。 

今月は『防災の日』でスタートいたします。

これまで地震、火災、水害、不審者、大けがに

対しての訓練を重ねてまいりましたが、もう

一度、こうした災害に対しての防災の意識を

高め、子どもの安全を図ってまいります。9月

4日（月）には、保護者の皆様にもご協力いた

だき、大きな災害時に子ども一人一人を確実

に保護者の皆様に引き渡せるよう「引き取り

訓練」を実施いたします。共に子どもの命を

守るためにご協力いただきますようお願いい

たします。 

保育では『体』に焦点を当てた遊びや活動

を取り入れていきます。楽しいと思える遊

びをしながら子ども自身が試行錯誤した

り、何度も挑戦したりすることでボディイ

メージをつかみ、身のこなしよく自分の身

を守れる子どもを育んでまいります。  

 

園の教育目標 

☆かんじるこころ 

 ☆かかわるよろこび 

☆やりぬくつよさ 

保護者体験給食 

保護者体験給食を行っています。園での給食の

味や給食の様子を知ることができます。 

 今月は、９月２１日(木)になります。 

希望される方は、９月１４日(木)までに職員室 

飯田主査までお知らせください。 

 

学納金(4・5歳児)集金について 

☆教材費として毎月 1,200円を集金しています。 

☆集金袋は、毎月下旬にクラスより配ります。 

☆集金日の一年間の一覧、金額のお知らせは、4月

にくま組・ぞう組よりお手紙で配布しています。 

☆集金日の朝、登園しましたら、コドモン打刻の 

タブレット横に設置してあります集金箱に入れ

てください。 

※今回は、8月分と 9月分の 2か月分の集金にな

ります。 

※おつりのないようご準備ください。 

月 金額 集金日 

 8月分 
   9月分 2,400円 9月 4日(月) 

9月 5日(火) 

 

令 和 5 年 9 月 1 日 

足立区立おおやたこども園 

T EL ３６２０－７５９１  

園  長  小  俣  春  美 

お知らせ 

〇中学生体験学習 

 足立区立谷中中学校の生徒が保育士の仕事体験

をします。 

日程 10月 3日(火)～5日(木) 

〇不審者対応訓練 10月 31日(火) 

 警察の方に来ていただき、不審者が現れた場合

を想定した訓練を行います。 



５歳児 ぞう組 

 
 
 

４歳児 くま組 

 
 
 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児・５歳児 かぜの時間 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

〇いろいろな運動遊びに進んで取り組み、友達と一緒
に体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

〇夏から秋へ向かう自然の変化に気付き、興味をもっ
て関わったり、表現したりすることを楽しむ。 

 
 
 
 
 

 
 

＜８月の子どもの姿＞ 

 

＜8月の子どもの姿＞ 

 

〇友達と言葉で思いを伝え合って遊びを進めていく楽 
しさを感じる。 

〇戸外で遊ぶ中で、自分なりのめあてをもったり、友達 
と体を動かして遊ぶ心地よさを感じたりする。 
〇虫採りや植物を使った遊びなどを楽しむ中で、夏か
ら秋に向かう季節の移り変わりを感じる。 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

＜８月の子どもの姿＞ 

 

〇思いきり体を動かして遊ぶ心地よさや、友達と
一緒に関わる楽しさを感じられるようにして
いきます。 
〇気温の変化や虫の声など季節の移り変わりを
感じられるようにしていきます。 

 

 

 
 
 
 

 
 

にじのひろばに製作コーナーを用意すると、「アメ作りたい」

「チョコバナナ作る！」と言いながら、お祭り製作が始まり

ました。自分が行った経験から「金魚すくいあったよ」「ヨー

ヨー作りたい」「わたあめどうやって作ろう」と友達や保育者

と考えながら作る姿がありました。友達と思いを伝え合って

遊びを進める面白さを感じたり、自分なりのイメージで作り

たいものを形にしていったりする姿を大切にしていきたいと

思います。 

一人跳びでは前跳びだけでな

く、後ろ跳びや交差跳びなど、

自分で自信がある跳び方や挑

戦したい跳び方に取り組んで

います。友達や保育者と二人跳

びをして、「〇回も跳べた！」

と喜ぶ姿も見られます。自分な

りのめあてを持ったり、体を動

かす心地よさを感じたりでき

るようにしていきたいと思い

ます。 

先生！跳べるから見てて！ 

いらっしゃいませ！ 
何にしますか？ 

お祭りごっこしたい！ 
もうすぐ始まるからね。 

セミ捕りに夢中になり遊

ぶ中で、虫網の扱い方のコツ
を覚えて、たくさん捕まえら
れるようになってきました。

友達と一緒に図鑑を見て、セ
ミの種類や雌雄について知
り、「これは鳴くからオスな

んだよ」と自信をもって小さ
い子に教えてあげています。
セミが弱ってくると、そっと

木に戻してあげていました。
自然との関わりを通して、心
も育っています。 

あそこにセミがいるよ。 
届くかな？ 

おおがたおお 

大型積み木やごっこ遊びでは、自分の思いを言葉にしたり、友達と
イメージを共有したりしながら遊んでいます。積み木の形やのせる
位置を一緒に考えながら組み立てて、家が出来上がると中に入り満
足そうです。アイドルごっこでは、衣装やチケットを作ったり、舞
台も大型積み木を並べたりして楽しそうに準備していました。協力
しながら遊びをすすめることによって、友達との関わりが深まって
いることを感じます。 

「だれか手伝って」 
「いいよ」 
「そっとのせてね」 

セミなどの虫の色や見た目の違い、鳴き方に気付いて『自然図

鑑』を持ってきて調べ「これはアブラゼミだね」「オスしか鳴かないん

だよ」と話しています。自然を通して五感を働かせて知識を自分のも

のにしたり、高いところにいる虫を捕まえようとめいっぱい体を伸ばし

て挑戦したりしています。体を動かしたり、思いきり走ったりと、自分

の力を感じることができるように遊んでいきます。 

 

羽は茶色だから 

アブラゼミかな。 

ここからアブラゼミの声が 
聞こえる！ 

よし捕まえた！ 



１歳児 ひよこ組 

  
 

３歳児 うさぎ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

２歳児 りす組 

 

今月の保育のねらい (○は、クラスのねらいです。) 

＜8月の子どもの姿＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○涼しい風や水の冷たさなどを感じながら、自然（花 
や虫など）に興味・関心をもてるようにしていき 
ます。 

○友達や保育者とのコミュニケーションを通して関 
わることの楽しさを知ったり、リズムに合わせて体
を動かしたりすることで運動することの楽しさを
味わえるようにしていきます。 

 
 
 

 
 
 

 
 

○保育者や友達と一緒に遊びながら簡単な言葉や
物のやり取りを楽しんでいきます。 
〇保育者に手伝ってもらいながら、簡単な身の回り
のことをしてみようとする気持ちを大切にしていき
ます。 

 
 
 

 
 

〇歩く、走る、よじ登るなど体を動かす遊びを楽しめ
るようにしていきます。 
〇自分の思いを簡単な言葉や身振り、しぐさで伝えよ
うとする気持ちを大切にしていきます。 

 
 

 

＜８月の子どもの姿＞ 

 

＜8月の子どもの姿＞ 

 

ペットボトル・バケツ・ジョウロなど
を使った様々な水遊びを通じて、水に
親しみながら楽しく遊べるようにし
ています。 
「こんなにはいった」「ほんとうだね」
と友達とやり取りをしながら、大きさ
や量や重さの変化に気付いてます。 

【水は自由自在に形を変える無形の遊び！！発想力が育まれます】 

 

視覚・聴覚・触覚を刺激する感覚遊び！！ 
水のひんやりする感覚や水しぶきの冷たさ、日ざしが水に反射するま
ぶしさなど、体全体で水を感じています。遊びながら、楽しい・嬉しい・
おもしろいなど、多くの喜びを体験し、感性が磨かれています。 

家事のひとつである洗濯ごっこ
で遊んでいます。水をかき回し
て洗い、ギュッと絞って、バンバ
ンと干して、乾いたら畳ん
で・・・。子どもはごっこ遊びが
大好きで、大人を模倣してイメ
ージを膨らませながら遊び、想
像力が広がっています。 

「はやく かわかないかな」 

「わぁ、つめたい！」 

「きもちいいね！」 

テラスに水遊びの準備を
していると、天井にタライ
の水が反射して、キラキラ
と光る影が現れました。そ
れに気が付いた子どもたち
は、「あ、キラキラお化け
だ！」と口々に叫び、友達や
保育者に伝えていました。
「ぼくがまめをなげてやっ
つける！」とお化けに向か
って走っていくと、友達も
一緒になって、豆を投げる
まねをしていました。しば
らくみてからいなくなる
と、「どこにいったの？」「ま
た、くるかな」とお化けを楽
しみにしている子どもたち
でした。 
生活や遊びの中で不思

議さや面白さ、気付きを共
に楽しみ、やり取りをして
いく中で、子どもたちの興
味や関心がより広がって
いくようにしていきます。 

キラキラお化けいたよ！ 

身の回りのことに興味を持ち、「自分で」と自分でやりたい
ことを保育者に伝える姿が増えています。自分でやってみて、
思い通りに出来ずに怒って泣く姿もありますが、やりたい気持
ちを受け止めながら、十分にできる環境や時間をつくるように
していきます。 

自分でできた！ 

友達がしているこ

とをまねしてやって

みようとしたり、楽し

いことや面白いこと

を保育者に伝えよう

としたりして、友達や

周りの人への興味が

広がってきています。 

 

おもしろそうだな。 
やってみたいな。 

水の入ったタライの中に、玩具やペットボトルを沈めたり、 
ジョウロから出てくる水を触ったりして水の感触を楽しみました。 

冷たくて 

気持ちがいいね！ 

先生、見て見て！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の行事予定 

日 曜 行事 

１ 金 始業式(4・5歳短時間利用児 11:45降園) 

２ 土  

３ 日  

４ 月 引き取り訓練(全園児) 学納金集金(4・5歳児)  

５ 火 学納金集金(4・5歳児)        ☆ 

６ 水  

７ 木  

８ 金 プール納め(4・5歳児) 

９ 土  

10 日  

11 月 安全指導                  

12 火 ☆ 

13 水  

14 木  

15 金 身体測定(1・2・3歳児) 

16 土  

17 日  

18 月 敬老の日 

19 火 身体測定(4・5歳児) 音遊びコンサート ☆  

20 水  

21 木 誕生会(4・5歳児) 保護者体験給食 

22 金  

23 土 秋分の日 

24 日  

25 月  

26 火 運動会予行             ☆ 

27 水  

28 木 予行予備日 

29 金  

30 土  

☆印は、マイ保育園です。 

※毎週、都立足立東高等学校の学生の方が、体験学習を行っ
ています。 

【引き取り訓練】全園児・・・４日(月) 

☆13:30～行います。 

 関東全域に地震警報が発令されたことを
想定して訓練を行います。 

 詳細は、8月 10日にコドモンにて配信さ
れています＜引き取り訓練のお知らせ＞
をご覧になってください。 

【運動会予行】3・4・5歳児・・２６日(火) 

 ☆4・5歳児服装・・・標準服 

  (上→白、ズボン→紺、靴下→白 

  詳細は、後日クラスからの配信等で 
お知らせします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 10月の行事予定 》 

1(日) 都民の日・区民の日 

3(火)～5(木) 足立区立谷中中学校 体験学習 

7(土) 運動会(3・4・5歳児) 

10(火) 運動会振替休業(4・5歳短時間利用児) 

11(水) 運動会予備日 

12(木) 安全指導  

園内研修 
(4・5歳短時間利用児 13:00降園) 

13(金) 秋季定期健康診断(内科健診)(全園児) 

    わくわくの日(PTA) 

16(月) 身体測定(1・2・3歳児) 

17(火) 遠足ごっこ(3歳児) 身体測定(4・5歳児) 

18(水) 避難訓練 

19(木) 誕生会(4・5歳児) 親子で遊ぼう(2歳児) 

22(日) 開園記念日 

24(火) 親子で遊ぼう(1歳児) 

26(木) 歩き遠足(4歳児) 

31(火) 不審者対応訓練 

※年度当初お知らせしていました避難訓練の日程が 
 12日から 18日に変更となりました。よろしくお願
いします。 

※各行事の詳細につきましては、来月の園だよりや 
クラスからの配信等で別途お知らせします。 

※園だよりを紙でのご希望の方は、お声がけください。 


