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園の教育目標

☆かんじるこころ

☆かかわるよろこび

☆やりぬくつよさ

子育ては一人じゃない！

暑さ寒さも彼岸までといいますが、朝夕は肌寒い

くらいになってきました。日中との寒暖差が大きく、

体調が崩れやすい時期なので気を付けていきまし

ょう。

先日、３歳児クラスの担任から素敵なエピソード

を聞きました。朝、駐輪場で我が子が大泣きしてい

て、自転車から降ろそうにもどうにもこうにも降りて

くれなくて困っていたら、大きいクラスの保護者が「

ママと行く？おばちゃんと行く？」と声をかけてくれ

たので園まで抱っこして連れてきてもらい本当に助

かり、ありがたく思ったという話を聞いたそうです。

後日、担任が助けてくれた保護者の方にその話を

伝えたところ、我が子も小さい頃そんなことがあり、

朝の忙しい時に限ってぐずっていたのを思い出し、

つい声をかけてくれたとのことでした。母親でなく

手を出した知らない自分だけれど選んでくれたの

で抱っこして連れてきた時間には癒されたとの後日

談を伺いました。子どもを育てるのは、本当に手の

かかることだと思いますが、誰もが子育てで悩んだ

り、困ったりします。そんな時、こうして周りの方に優

しく手を差し伸べてもらえると本当に嬉しいですよ

ね。周りからの助けを借りながら親になっていくの

でしょうね。この話を聞いて嬉しく思いました。

子育ては、大変だけれど子どもからは、愛おしさ

や笑い、元気をもらえます。しかし困ったり、悩んだり

した時は、遠慮なく周囲の方に頼っていいのだと思

います。

おおやたこども園の保護者の皆様は、本当に素

敵です。今後とも、困っている親子に出会ったら臆

することなく手を差し伸べていただき、子育ての楽

しさや大変さを共有し、少し肩の力を抜いて『子育

ては一人じゃない』と思える環境にしたいですね。

私達、職員一同も大事に大事に子どもの育ちを

支えてまいります。

学納金(4・5歳児)集金について

〇 教材費として毎月1,０００円を集金しています。

〇 集金袋は、毎月下旬にクラスより配ります。

〇 集金日の朝、登園しましたら、コドモン打刻の

タブレット横に設置してあります集金箱に入れ

てください。

月 合計金額 集金日

10月分 １,000円
１０月１日(火)

１０月２日(水)

シャワーをするための、プールバック(３・４・５歳児）、

ラップタオル(１・２歳児）の用意と連絡帳記入のご協

力ありがとうございました。

保護者体験給食

保護者体験給食を行います。園で出される給食の味

や給食の様子を知る事ができます。

事前申し込み制になります。

限られた日数のなかで、たくさんの方に体験してい

ただきたいので、一世帯、 年一回でお願いします。詳細

は後日、掲示します。

今回は、１０月２３日(水)になります。

希望される方は、１０月１７日(木)までに、

職員室・飯田主査までお知らせください。

※ 1食 ２５０円
(体験給食の当日にお持ちください)

※ 食数は４食です。



５歳児 ぞう組

４歳児 くま組

３歳児 うさぎ組

２歳児 りす組

1歳児 ひよこ組

a

今月は、共通の目的に向かい友達と一緒に活動す
る中で、思いを伝え合ったり協力したりする楽しさを感
じられるようにしていきます。これから行事が増えていく
中で、子ども自身が何をしたいのか、どう進めて取り組
んでいきたいのかを大切にすると同時に子どもたちの
力で話し合いを行ったり、決定したりしていきます。

縄跳びや鉄棒、跳び箱も夏の間から続けて楽し
んでいたり、バルーンにも新たに取り組んでいます。
「できるようになりたい」と何度も挑戦して少しずつ
できるようになってきました。初めは「できないから
やりたくない」と話していた子どもも、友達の姿を見
て「やってみようかな」という気持ちで挑戦してみた
り、できるようになるまで何度も繰り返してみたりと
子ども自身の中でやってみようという気持ちが芽生
えている姿があります。『できる』『できない』ではな
く、そこに向かう子ども自身の『やってみたい』を大
事にして進めています。

今月は秋の自然に触れてみたり、季節の変化を感じ
たりしながら製作遊びや表現遊びを楽しんでいきます。
イメージしたものを製作で表現したり、遊びに取り入れ
たりして環境を整えていきます。

今月は、行事がたくさんあります。（運動会・遠足）
「自分たちがしたいことはなにか」「楽しみにしている
事はなにか」など、保育者や友達と一緒に言葉にした
り考えていく事で、期待をもって取り組み、必要な物を
作ったり、準備をしたりすることで、自分たちで行事を
進めていく気持ちが育つようにしていきます。

運動会でやってみたい事を子どもたちと話し合い
始めました。「走りたい」「追いかけっこ」「はっぱを集
めたい」「かくれんぼ」など色々な意見が出ました。意
見が出たものを皆で取り組んでみて「じゃあ、お母さ
んやお父さんと一緒に楽しめるものは？自分たちが
楽しめるものは？」と考えていきました。自分が身に
着けるものも考え始めています。運動会というものが
少しずつ見えてきたくま組です。

ひよこ組の保育室に水道やコンロのついたキッチ
ン台を置き、ままごとコーナーを増やしました。子ども
たちは水道で手を洗ったり、鍋にプラスチックのチェ
ーンを入れて混ぜたりして遊んでいます。また、皿に
載せた食べ物を指でつまんで「おいしいね」と食べ
たり、保育者のところへ「どうぞ」と持っていくことも喜
んでいます。

今月はみたて・つもり遊びを通して言葉でやりとりをし
たり、保育者や友達と一緒にいることが楽しいと感じられ
るようにしていきます。

遊びの中で、バランスを取りながらそーっと平均台を
歩いたり、巧技台によじ登ってジャンプしたり、身体を動
かして楽しむ子どもたち。運動会の取り組みが始まり、
大きいお兄さんやお姉さんが園庭のトラックでかけっこ
をする様子をみて、「やりたい」と一緒に並んで走る事
を喜んでいます。笛を吹くまねをしたり、鬼ごっこに発展
したりと、遊びが広がっています。

今月は保育者や友達と運動遊びを楽しみながら、様々
な動きを経験していきます。また、虫探しや木の実、落ち葉
など秋の自然を感じながら楽しめるようにしていきます。

がたんごとん
がたんごとん

よーい、どん！

ハサミを使っている時の
真剣な眼差し！
ハサミを動かしたり、調
節したり指先が器用に
なってきました。

色を重ねて塗ったり
混ぜたりして、色の
変化も面白がりなが
ら製作遊びを楽しん
でいます。

アイスクリーム
できた！

園庭に落ちている葉っぱを見付けて集めたり、皿に盛り
付けたりして遊ぶ姿が見られました。落ち葉や枝などを遊
びに取り入れて楽しんでいます。
製作遊びでは筆で色を塗ったり、線に沿って切ったりし
て楽しむ姿も見られました。たくさん運動遊びを経験する
中で体の動きをコントロールする力が育ってきています。

幼虫は何を食べるかな？
リンゴをあげてみよう。

鬼ごっこの鬼を
誰がやるか、決めよう。
「おにきめ、おにきめ、、、」



日 曜 行事

1 火
都民の日・区民の日(4・5歳短時間利用児休み)
学納金集金日(4・5歳児）

2 水
学納金集金日(4・5歳児）
谷中中学校生職場体験

3 木

4 金

５ 土 運動会(3・4・5歳児)

６ 日

７ 月 運動会振替休業(4・5歳短時間利用児休み)

８ 火 人形劇(おおやたこども園応援隊主催）☆

９ 水 運動会予備日

10 木 不審者訓練 安全指導

11 金 秋季定期健康診断(内科健診全園児）

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火

16 水

17 木
誕生会(4・5歳児)
園内研究(4・5歳短時間利用児13:00降園)

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火
開園記念日(4・5歳短時間利用児休み)
親子で遊ぼう(2歳児) ☆

23 水

24 木 バス遠足(4歳児)

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火 遠足ごっこ(3歳児) 親子で遊ぼう(1歳児)

30 水

31 木

10月の行事予定

【中学生職場体験】・・・2日(水)～4日(金)
足立区立谷中中学校の生徒が保育士の仕事を体

験します。

【運動会】3・4・5歳児・・・5日(土)
4・5歳児・・・標準服(上→白、 ズボン→紺、 靴下→白)

その他の詳細は、配信などのお知らせ等をご覧に
なってください。

※7日(月)は4・5歳短時間利用児の方は、振替休業日
になります。

【人形劇】・・・８日(火)
おおやたこども園応援隊主催の行事です。

【不審者対応訓練】・・・１０日(木)
警察の方に来ていただき、不審者が現れた場合を想
定した訓練を行います。

【秋季定期健康診断】全園児・・・11日(金)
全園児対象の内科健診です。できるだけ都合欠席を
しないようにしましょう。

【園内研究】・・・１７日(木)
職員の研修の一つとして講師をお招きして行います。

※4・5歳短時間利用児の方は、13:00降園となります。

【開園記念日】・・・２２日(火)
おおやたこども園が開設されてから１２回目の記念

日です。
※4・5歳短時間利用児の方は、休業日になります。

【親子で遊ぼう】2歳児・・・２２日(火)
1歳児・・・29日(火)

親子で触れ合いを楽しんだり、身体を動かして遊
ぶ心地良さを感じたりできるような場を計画しました。
詳細は、後日、クラスからの配信等でお知らせいたし
ます。

【バス遠足】４歳児・・・２4日(木)
お弁当を持ってバスに乗って遠足に出掛けます。詳細

は後日、クラスからの配信等でお知らせをいたします。

【遠足ごっこ】３歳児・・・２９日(火)
公園で秋の自然に触れて遊んだり、保育者や友達と
遊びに行ったりという経験をします。詳細は、後日、クラス
からの配信等でお知らせします。

《 11月の行事予定 》

1(金) ぞうぐみの日(5歳児)

1(金)～15(金) 避難訓練(散歩中)

6(水) 園内研究(4・5歳短時間利用児13:00降園)

11(月) 安全指導

14(木) わくわくの日(おおやたこども園応援隊 主催)

21(木) 誕生会(4・5歳児)

27(水) キラキラシアター予行(3・4・5歳児)

※ その月の中旬頃に身体測定(全園児)の予定です。
※ 各行事の詳細につきましては、園だよりやクラス

からのコドモン配信等で別途お知らせします。

※ 身体測定(全園児）は、毎月中旬ごろに予定しています。
※ ☆印は、マイ保育園です。
※  園だよりを紙でのご希望の方は、お声がけください。
※ 都立足立東高等学校の学生の方が、体験学習を行っています。


