
 

献立 

ご飯（コシヒカリ） 

鶏肉の唐揚げ 

煮びたし 

みそ汁 

バナナ 

間食 

ぶどうゼリー 

せんべい 

足立区内の中学生が新潟県魚沼市の自然教室で田植えや

稲刈り体験をしたコシヒカリを使った給食です。 

ガラス鍋で炊飯を 11月にしました。 

 


