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 こどもの日特別献立では人参ごはんをこいのぼりに見立てた盛り付けにしました。こどもたちは「こいのぼ

りの目を食べてみるね」「こいのぼりのうろこが人参だね」と話していました。 

１９日の食育・やさいの日では旬の野菜を使った『アスパラガスのサラダ』です。 
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