
〈子育てサロン〉

あだちはじめてえほん事業 

～１歳６か月健診対象のお子さんへ～ 
足立区から絵本のプレゼントを受け取ることができます。「絵本の

引換券」をお持ちください。 

令和
れ い わ

８年
  ね ん

栗島
く り し ま

住
じゅう

区
く

センター 児童館
じ ど う か ん

 

７月
が つ

のおしらせ        

ゲームの日
ひ

(小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

) 

日
にち

時
じ

：15日
にち

（水
すい

） 

午後
ご ご

3:00～3:30 

 

0 

 
 

 

アイスを作
つ く

ろう！ 

日時
に ち じ

：29日
にち

(水
すい

）15：00～16：00  

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 場所
ば し ょ

：集会室
しゅうかいしつ

３ 

定員
ていいん

:12名
めい

 ※申込
もうしこみ

締切
し め き

り 22日
にち

(水
すい

) 

袋
ふくろ

に入
い

れた材料
ざいりょう

をクルクル回
まわ

して、冷凍庫
れいとうこ

を使
つか

わないアイスクリ

ーム作
づく

りに挑戦
ちょうせん

しよう！詳
くわ

しい内容
ないよう

は申込
もうしこみ

用紙
よ う し

をご覧
らん

ください。 

 

〈児童館
じ ど う か ん

〉 

子育てサロンは月曜日から土曜日（休館日を除く） 

就学前までのお子さんがご利用出来ます。 

 

〈利用時間〉    月～金曜日 ：午前１０時～午後６時  

    土曜日    ：午前 ９時～午後６時 

利用時間が異なります。ご注意ください。 

〈ランチタイム〉  正午～午後１時 

※ご利用の際は職員に声をかけてください。 

ランチタイム以外は水分補給のみとなります。時間外の飲食はロビー

をご利用ください。 

 

たんぽぽ（1 歳以上のお子さんと保護者）  

日時：7 日（火）午前 10:30～11:30 

七夕の制作と 7 月生まれのお子さんのお祝いをします。 

作った飾りは笹につけて持ち帰ることができます。 

事前申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。 

 

ぽかぽかタイム（未就学児と保護者） 

日時：1 日（水）～3 日（金）午前 11:00～11:15 

児童館職員によるパネルシアターや手遊び、絵本のよみか
たりなどを行っています。 
 

気軽に身体測定♡デー（未就学児）  

日時：15 日(水)・16 日(木) 午前 10:00～11:30 

お子さんの身体測定が気軽にできます。ぜひ、お立ち寄り

ください。 

 
わくわく工作

こうさく

 

(小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

) 

日
にち

時
じ

：22日
にち

（水
すい

） 

～24日
にち

(金
きん

)  

午後
ご ご

3:00～5:00 

 
 

 

くりっこサークル（1 歳未満のお子さんと保護者）  
日時：6 日（月） 午前 10:30～11:30 
お子さんの遊ぶ姿を囲んで、中央本町地域保健総合支援課

の保健師＆助産師とお話しませんか。 

 

おいでよ！幼児リトミック 

日時：9 日（木） 講師：リトミック講師 伊藤菜生氏 

場所：児童館ホール 
1 部 10：30～11：00 ハイハイやよちよち歩きのお子さんと

保護者 １２組 
2 部 11：00～11：30 歩いているお子さんと保護者 １０組 

親子でふれあいながら音楽に合わせて体を動かして遊びま

しょう。保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。 

 

ドッヂビーの投
な

げ方
か た

を知
し

ろう！ 

～コツを教
お そ

わってドッヂビーに挑戦
ち ょ うせ ん

～ 

日時
に ち じ

：28日
にち

(火
か

）15：00～16：30   

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

講師
こ う し

：ドッヂビー協会
きょうかい

の方
かた

  場所
ば し ょ

：集会室
しゅうかいしつ

１・２ 

定員
ていいん

：20名
めい

 ※申込
もうしこみ

締切
し め き

り 23日
にち

(木
もく

) 

ソフトディスクを使用
し よ う

するドッヂボール形式
けいしき

のスポーツです。当
あ

た

っても痛
いた

くないため誰
だれ

もが安全
あんぜん

に楽
たの

しめます。テクニックを知
し

ってデ

ィスクドッヂをしよう！ 

 

多世代
た せ だ い

交流
こうりゅう

事業
じ ぎ ょ う

 「３世代
せ だ い

家族
か ぞ く

バンドTHE
ザ

 SUGAR
シ ュ ガ ー

」 

日時
に ち じ

：30日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

2：00～3：00  場所
ば し ょ

：集会室
しゅうかいしつ

１  対 象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

・小学生
しょうがくせい

 

足立区
あ だ ち く

在住
ざいじゅう

の「３世代
せ だ い

家族
か ぞ く

バンドTHE
ザ

 SUGAR
シ ュ ガ ー

」が来
き

ます。 

みんなでロックを聴
き

いて盛
も

りあがりましょう♪ 
 
※申込みは６月２０日（土）からです。 

卓 球
たっきゅう

であそぼう！ 

（小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

) 

日
にち

時
じ

：1日
たち

(水
すい

) 

8日
か

(水
すい

)  

午後
ご ご

3:00～4:00 

 

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

 

七夕
たなばた

飾
かざ

りを作
つく

ろう   

(小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

) 

日
にち

時
じ

：3日
か

(金
きん

) 

～7日
か

(火
か

） 

午後
ご ご

2:00～5:00 

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

 

足立区
あ だ ち く

中央
ちゅうおう

本町
ほんちょう

4 - 5 - 2 

電話番号
でんわばんごう

/
／

F A X
ふぁっくす

 3848-3 471 

休 館
きゅうかん

日
び

 5日
か

(日
にち

)・12日
にち

(日
にち

)・19日
にち

(日
にち

)・20日
か

(月
げつ

)海
うみ

の日
ひ

・ 21日
にち

(火
か

)館内
かんない

整理
せいり

日
び

・26日
にち

(日
にち

) 

 

〈利用
りよう

時間
じかん

〉  月
げつ

～金曜日
きんようび

  ：午前
ごぜん

１０時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

    

土曜
どよう

日
び

・夏休
なつやす

み ：午前
ごぜん

 ９時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

☆水 筒
すいとう

、ハンカチを持
も

ってきてね。 

 

ランチでスープ 

日
にち

時
じ

：23日
にち

（木
もく

）  

午後
ご ご

12:00～12:40 小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 
 

 

 

『児童館
じどうかん

利 用票
りようひょう

』の 提 出
ていしゅつ

にご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします！ 

＊万
まん

が一
いち

ケガや事故
じ こ

、地震
じしん

などの災害
さいがい

があった場合
ばあい

などに保護者
ほごしゃ

の方
かた

へ

連絡
れんらく

をする時
とき

があります。 

＊保護者
ほごしゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

し、栗島
くりしま

住
じゅう

区
く

センターに提
てい

出
しゅつ

してください。 

令和８年度児童館特例利用(ランドセル児童館）の登録受付を行っています 

 

 

事前
じぜん

申
もう

し 込
こ

み

締切
しめきり

18 日
にち

（土
ど

） 


