
2026/3/11 현재 아다치구 일본어 자원봉사그룹 교실 목록
아다치구 지역조정과 다문화공생

TEL 03-3880-5177

그룹명 그룹 대표자 연락처 활동 요일 및 시간 교실 장소 회비 수업예정일  ・　비  고

5/6・13・20・27

compass20240111@gmail.com

초급반은 개설되지 않습니다.
2/5・12・19・26　　　3/5・12・19・26
4/2・9・16・23・30　　5/7・14・21・28

【참가조건】히라가나를 읽을 줄 아는 분  ※어린이 동반 시 사전 연락 요망

2/14　　3/7　 4/11　　5/9

※

4/5・12・19・26　  5/3・10・17・24・31
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2/2・9・16　　　3/2・9・16・23・30
4/6・13・20・27　　5/11・18・25
배우고 싶은 분은 미리 대표자에게 문의해 주세요.

2/3・10・17・24　　3/3・17・24

홈페이지 URL https://meimei-toneri.wixsite.com/meimei

2/5・12・19・26 　　 3/5・12・26
4/2・9・16・23・30　　5/7・14・28

몸 상태가 좋지 않을 때는 무리하지 마시고 회복될 때까지 참가를 삼가십시오.

03-5616-8003

0엔

0엔

0엔

1,000엔/월

나데시코 미노야마 도모코 090-4819-1693
월요일

시카하마 지역학습센터(시키하마 6-8-1)

갤럭시티 (구리하라 1-3-1 )

오후 1시 30분∼3시 30분 　치요다선 아야세역 서쪽 출구 도보 3분

　도부 스카이트리 라인 니시아라이역 동쪽 출구 도보 3분

토요일

오후 2시∼4시

도네리 지역학습센터 ３층 (도네리 1-3-26)       

갤럭시티 (구리하라 1-3-1 )

스즈키 게이코

월요일･화요일
월・오후 1시 30분～3시
화・오후 6시～7시 30분

17
니혼토 세카이

(日本と世界)
미야지 마사미치

090-7280-0694

080-1258-3233

토요일

4

7 쿠리하라 하야시 후미오
090-1124-2634

4/7・14・21・28　　5/12・19・26

블로그   http://blog.goo.ne.jp/meimei-nv      

5 시카하마 이치카와 미에코
070-2002-1616

(아리모토)

2/2・10・16・24 　　3/2・10・16・24
4/6・14・20・28　　5/4・12・18・26

2/2・9　　3/2・9・23・30
4/6・13・27　　5/11・25

Ｌ소피아 3층 (우메다 7-33-1)                              

3 아이아이 시게모토 가즈히로
월요일(비고 참조)

　닛포리･도네리 라이너  도네리역 도보 5분

화요일

6 메이메이 마쓰오카 에이코 090-5343-3722
월요일

03-3897-8432 오후 6시 30분∼8시 30분

16 그룹 링크 히라타 게이코 080-3723-7118
토요일

14 유이노와

아야세 푸루미에 2층 (아야세 1-34-7)　              　

   닛포리 도내리 라이너 니시아라이다이시니시역 도보15분

오후 1시 30분∼3시 　도부 스카이트리 라인 우메지마역 도보 3분

블로그   http://blog.livedoor.jp/adachiku_kakehashi/

2/2・9・17・23　　3/2・9・16・23・30
080-2048-7469 오전 10시∼12시 　도부 스카이트리 라인 우메지마역 도보 3분 4/6・13・21・27　　5/4・11・19・25 　　【보육실 있음】

2/2・9・16　　　3/2・9・16・23・30
4/6・13・20・27　　5/11・18・25

0엔1 카케하시 사카모토 고이치
03-3897-1260 월요일(비고 참조) Ｌ소피아 3층 (우메다 7-33-1)      　　　　                               

2 토모다치 난모쿠 도시아키 03-3870-6691
월요일(비고 참조)

오전 10시∼12시 　치요다선 아야세역 서쪽 출구 도보 3분

아야세 푸루미에 2층 (아야세 1-34-7)　              　

오후 2시∼4시 　닛포리 도네리 라이너  도네리역 도보 5분 2/2・9　　3/2・9・23・30　　4/6・13・27　　5/11・25

도네리 지역학습센터 ３층 (도네리 1-3-26)

9 나카요시 우에다 게이지 080-1067-1464
수요일

8
니주마루 니혼

(◎日本)
미야지 마사미치

090-7280-0694

080-1258-3233

수요일

2/4・18・25
3/4・11・18・25

오후 2시∼4시 　도부 스카이트리 라인 니시아라이역 동쪽 출구 도보 3분 4/1・8・15・22　　5/13・20・27

홈페이지  URL  https://nijyumarunippon.jimdofree.com/

오후 2시 ∼4시

아야세 푸루미에 2층 (아야세 1-34-7)
2/4・11・18・25　　3/4・11・18・25　　4/1・8・15・22・29

11 컴퍼스 미치하타 다카아키 070-8410-2654
목요일

10 히마와리 사누키 유미코 080-5009-2927
목요일

오후 2시∼4시 　도부버스 '오키모토센터 마에' 하차 도보 3분
배우고 싶은 분은 미리 연락 주세요.

2/5・12・19・26
3/5・12・19・26

오후 2시∼4시 　쓰쿠바 익스프레스 로쿠초역　도보 12분 4/2・9・16・23　　5/7・14・21・28

호즈카 지역학습센터 (호즈카초 7-16)

갤럭시티 (구리하라 1-3-1 )

오키모토지역학습센터(오키모토1-18-38)

【참가조건】히라가나/가타카나를 읽을 줄 아는 분, 또한 JLPT/N３수준 이상인 분

오후 6시 30분∼8시 30분

13 드림 이와타 유이치 090-9826-1417
금요일

12 기미지마 구니미쓰 03-3881-7059

목요일 홈페이지  URL http://kotonoha.tokyo.jp/

　기타센주역 서쪽 출구 도보 7분

도쿄예술센터 9층 회의실  (센주 1-4-1)

도쿄예술센터 9층 회의실  (센주 1-4-1) 2/6・13・20・27　　3/6・13・27
4/3・10・17・24　　5/8・15・22・29

오전 10시∼12시 　기타센주역 서쪽 출구 도보 7분 연락처：아베 (080-3455-2508)

23 그룹 아다치 구로다 레이코 080-1282-9265

오전 10시 ～12시 　기타센주역 서쪽 출구 도보 7분

20 에콜아다치 미야지 마사미치
090-7280-0694

080-1258-3233

일요일 도쿄예술센터 9층 회의실  (센주 1-4-1)                

19 스쿨아다치 미야지 마사미치

아다치구 종합볼런티어센터 (히노데초 27-3-102)           

2/8・15　　3/8・15・22・29
4/12・19・26　　5/10・17・24・31

오후 2시∼4시 　JR조반선 가메아리역 북쪽 출구 도보 17분

  도부 스카이트리 라인 니시아라이역 동쪽 출구 도보 3분 4/4・11・18・25　　5/2・9・16・23・30

2/14・21・28 　 3/7・14
4/18・25　　　　5/16・23・30

오후 2시∼4시 　도부 스카이트리 라인 다케노쓰카역 동쪽 출구 도보 ７분 신규 참가자는 간단한 일본어 회화가 가능한 분 , 학습 대상자는 15세 이상입니다.

 tera-550023@docomo.ne.jp

홈페이지  URL  https://nippon-to-sekai-nihongo.jimdofree.com/

2/14・21・28 　 3/7・14・21・28
오후 2시 ∼4시

0엔
2/14・28　　3/14・28　　4/11・25　　5/9・23토요일

10시～11시 30분

신덴 지역학습센터 2층(신덴 2-2-2)           

　도영버스 '간나나신덴' 하차 도보 3분                yuinowa.shinden@gmail.com

다케노쓰카 지역학습센터 3층 (다케노쓰카 2-25-17)

　기타센주역 동쪽 출구 도보 7분 수업에 참가하려는 분은 반드시 그룹 대표자에게 연락해 주시기 바랍니다.

수업은 온라인으로 진행
신청방법:  sail.nihongo@gmail.com으로 연락주십시오.

https://twitter.com/nihongomakiba
오후 8시～9시 수업예정일:  개최일에 대해서는 Ｘ(Twitter)로 안내드립니다.

홈페이지  URL https://flattoneri.wixsite.com/home

도와 지역학습센터 (도와 3-12-9)

2/1・8・15・22　　3/1・8・15・22・29

4/5・12・19・26  　5/3・10・17・24・31

2/1・8・15・22　　3/1・8・15・22・29

첫째 주 일요일 

21 그룹 도메니카 데라지마 미쓰히코
일요일(첫째 주 일요일 제외)

18 후랏토 080-6564-7984다카하시 다쓰오

090-7280-0694

080-1258-3233

일요일 도쿄예술센터 9층 회의실  (센주 1-4-1)                

오후 2시∼4시 　기타센주역 서쪽 출구 도보 7분

22 마키바 미야모토 다쓰지

4/4・11・18・25　　5/2・9・16・23・3015
인터내셔널

　스쿨 아다치
미야지 마사미치

090-7280-0694

080-1258-3233

토요일

오전 10시 ～12시

갤럭시티 (구리하라 1-3-1 )      

 도부 스카이트리 라인 니시아라이역 동쪽 출구 도보 3분
1,000엔/월

코토노하

(言の葉)

https://twitter.com/nihongomakiba
https://twitter.com/nihongomakiba

