
東
日
本
大
震
災
か
ら
丸
6
年
が
経
過
し
た
本
年
3

月
12
日
、「
足
立
区
中
学
生
消
火
隊
春
の
つ
ど
い

2
0
1
7
」が
足
立
消
防
署
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。区

内
3
消
防
署
初
の
合
同
訓
練
と
な
っ
た
当
日
は
、
出

場
し
た
21
校
32
チ
ー
ム
が
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
た
Ｄ

級
ポ
ン
プ
の
放
水
技
術
を
披
露
。
各
校
に
敢
闘
賞
、

技
能
賞
、
殊
勲
賞
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
大
勢
の
大

人
が
見
守
る
中
で
、
大
き
な
声
で
の
操
法
に
は
テ
レ

も
あ
っ
た
と
は
思
い
ま
す
が
、
生
徒
の
頑
張
り
が
周

囲
に
も
伝
わ
る
活
気
あ
ふ
れ
た
大
会
で
し
た
◆
当
区

で
中
学
生
消
火
隊
が
発
足
し
た
の
は
平
成
21
年
。
東

京
消
防
庁
に
よ
る
モ
デ
ル
事
業
に
手
を
上
げ
た
の
が

契
機
で
す
。
当
初
は
4
校
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
現
在

は
区
内
中
学
37
校
の
う
ち
25
校
に
ま
で
広
が
っ
て
き

ま
し
た
。
実
際
に
消
火
活
動
に
従
事
す
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
各
校
に
配
備
し
た
Ｄ
級
ポ
ン
プ
を

使
っ
た
放
水
や
応
急
救
命
な
ど
の
訓
練
を
行
っ
て
い

ま
す
◆
災
害
が
襲
っ
て
き
た
時
、
頼
り
に
な
る
大
人

が
そ
ば
に
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
中
学
生
た
ち
の

誘
導
で
東
日
本
大
震
災
の
津
波
か
ら
難
を
逃
れ
た

「
釜
石
の
奇
跡
」は
奇
跡
で
は
な
く
、
日
ご
ろ
の
防
災

教
育
の
賜た

ま

物も
の

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。い
ざ
、そ
の
時
、

自
ら
身
を
守
る
的
確
な
判
断
を
下
す
に
は
、
日
ご
ろ

の
教
育
や
訓
練
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
◆
消
火
器
に
さ
え

手
を
触
れ
た
こ
と
の
な
い
大
人
も
多
い
な
か
、
近
い

将
来
、
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
う
る
中
学
生

消
火
隊
の
存
在
は
頼
も
し
い
限
り
で
す
。

　29年第1回区議会定例会
で、副区長の選任同意があり、
3月29日付で新しく就任しま
した。（敬称略）
˙໰͍߹Θͤઌʹ総務課 総
務係 ὸ3��0-5�21

副区長
長谷川勝美

副区長が就任しました

　29年第1回区議会定例会
で、教育委員会委員任命の
同意があり、4月1日付で新
しく就任しました。（敬称略）
˙໰͍߹Θͤઌʹ教育政策
課 庶務係 ὸ3��0-5��1

教育委員会委員
浅井えり子

教育委員会委員が就任しました

৬һͷ௄ռॲ෼ͷ公දͱ͓Θͼ 　29年3月27日付で、懲戒処分を行いました。職
員の不祥事につき心からおわび申し上げます。今
後、区民の皆様の信頼を回復できるよう、再発防
止に全力で取り組んでまいります。

▷業務に関係のないウェブサイトの閲覧、無届によ
る時間単位の欠勤
　区民部 係長…減給10分の1を3カ月˙໰͍߹Θͤઌʹ人事課 調査担当

 ὸ3��0-5�31
毎月10日・25日発行（1月は1日・25日）あだち広報は全戸配布です。配布に関することは、足立区シルバー人材センター（☎5856-6866）へ

2017೥ʢฏ੒29೥ʣ

4݄10೔ ୈ1755߸

足立区公式フェイスブックページ
www.facebook.com/adachi.city 広報

レンズ越しの公園は、
ちょっと違って見えました。

モデル： 今野鮎莉さん（「動画deあだち」
内コンテンツ「 カメラ女子 が 行く！
足立区ビュースポット巡り」で登場）

こん の あゆ り で

「動画ｄｅあだち」の視聴はコチラから▶
くわしくは６・７面へ

区内のおすすめの公園を紹介！

マイ フェイバリット パーク

■問い合わせ先＝広報係　☎3880-5815

を探しに

カメラやスマホを持って
「私のお気に入りの公園」を

見つけに行こう！

新田さくら公園（新田3-34-1）

千住大川端公園（千住曙町41-10）

見沼代親
水公園

（舎人4
-5ほか）

都市農業公園（鹿浜2-44-1）

新田さくら公園（新田3-34-1）

著作権などの関係により、写真を
掲載していません。



郵送申し込み記入例

切 手
〒120-8510

足立区役所
○○課
○○係

（○○は申し込み
課・係名など）

上記マーク
がある申し
込みは、右
の例を参照

ﾍ
1歳ごろの栄養教室「離乳食から
幼児食へのステップアップ」

■日時等＝▷竹の塚保健センター
…4月21日㈮　▷東部保健センター
…4月27日㈭　▷中央本町地域・
保健総合支援課（足立保健所内）…4
月28日㈮　※いずれも午前10時30
分〜11時30分■対象＝開催日現
在、11カ月以上の子どもの保護者　
※子ども同伴可■内容＝1歳を迎え
るころの食生活／レシピ紹介など
■定員＝各20人（4月11日から先着
順）■申込＝電話■申・問先＝お問
い合わせコールあだち（毎日、午前
8時〜午後8時） ☎3880-0039

ひとり親家庭を応援 サロン豆の木
■日時＝毎月第2・4土曜日、午後
2時〜4時■場所＝エル・ソフィア
■対象＝ひとり親家庭の方■内容
＝リラックス・ヨガなど、毎回様々
な講座やイベントを開催　※フー
ドバンクの食品お土産あり。小学
生向けのキッズスペースと保育あ
り（要電話予約、1歳〜就学前の子
ども、先 着10人）■申込＝不 要　
※当日直接会場へ。開催時間や場
所が変わる場合あり。くわしくは
区のホームページをご覧ください。
■申・問先＝ひとり親家庭支援担
当 ☎3880-5932

子育て・教育

特別障害者手当（国制度）
などの月額変更

■内容＝▷特別障害者手当…2万
6,810円　▷障害児福祉手当…1万
4,580円　▷福祉手当（経過措置）
…1万4,580円　※変更は4月分か
ら■問先＝障がい給付係
 ☎3880-5472

福祉・高齢医療

29年度就学援助
■内容＝学校給食費や学用品費な
どの支払いにお困りの保護者に対
して費用の一部を援助　※所得制
限あり■申込＝▷足立区立の小・
中学校に通学している方…4月に学
校で配布する申請書をｿへ郵送　
▷足立区立以外の小・中学校に通
学している方…4月以降、窓口また
は申請書をｿへ郵送　※申請書は
学務課 助成係で配布するほか、区
のホームページからもダウンロー
ド可。28年度に認定されている方
は区が配布する申請書をｿへ郵送。
特別支援学級などの就学奨励費は
9月に学校から申請書を配布予定■
申・問先＝学務課 助成係
 ☎3880-5977

就学相談説明会
■日時＝5月18日㈭、午前10時
〜11時50分■対象＝区内在住で、
30年4月に小学校入学予定の発達
に課題があると思われる子どもの
保護者■内容＝特別支援教育や就
学相談の流れ、手続き方法などの
説明・相談受け付け■申込＝不要　
※当日直接会場へ■場・問先＝こ
ども支援センターげんき支援管理
課 特別支援係 ☎3852-2875

先天性風しん症候群対策の
予防接種費用の助成

■対象＝次のすべてに当てはまる
女性…区内在住／19〜49歳で妊
娠を希望・予定している／抗体検
査の結果、抗体価が低い（抗体価

がHI法で32未満またはEIA法で8
未満）■自己負担額＝▷風しん単
独ワクチン…3,000円　▷MR混
合ワクチン…5,000円■申込＝電
話または窓口■申・問先＝保健予
防係 ☎3880-5892

子どもと一緒に保護者が
気軽に立ち寄れる休憩場所
親子サロン（5月分）

■日時等＝11日㈭・25日㈭、午
前9時30分〜正午　※午前10時
30分から絵本の読み語りや手遊
び会（11日のみ）、親子リズム遊
び（25日のみ）を開催■場所＝エ
ル・ソフィア■対象＝就学前の子
どもと保護者■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝男女参画プ
ラザ ☎3880-5222

■日時＝23日㈰
　　　　午前9時〜午後4時
■場所＝区役所
■問先＝納税課 滞納整理第一係
 ☎3880-5236
　　　　納税課 滞納整理第二係
� ☎3880-5237
　　　　納税課 特別整理第一係
� ☎3880-5235
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第一係  
� ☎3880-5243
　　　　国民健康保険課
　　　　滞納整理第二係
� ☎3880-5244
　　　　高齢医療・年金課
　　　　資格収納係  
� ☎3880-6041
　　　　介護保険課
　　　　資格保険料係  
� ☎3880-5744

休日納税・納付相談（4月分）

【各種がん検診・
成人歯科健診】
■場所＝区内指定医療機
関■対象等＝表1■申込
＝▷各種がん検診…窓口
または住所、氏名（フリ
ガナ）、生年月日、電話
番号、希望検診名（複数
可）をｿへハガキで送付
または電子申請（http://
www.shinsei.elg-front.
jp/tokyo/navi/index.
html）　※受診券は申請
から1〜2週間後に送付　
▷成人歯科健診…区が送
付する受診券を医療機関
に持参

いずれの検（健）診もお早めに受診ください。

【肝炎ウイルス検査】
■場所＝区内指定医療機関■対象＝過去に肝炎ウイルス検査を
受けていない方（年齢制限なし）■費用＝無料■検査項目＝血液検
査（Ｂ型肝炎ウイルス検査・Ｃ型肝炎ウイルス検査）■申込＝窓口

―いずれも―
■申先＝データヘルス推進課 健診事業係／各保健センター
■問先＝データヘルス推進課 健診事業係 ☎3880-5121

対象者の平均受診率わずか8.5％（※）…！

がん検診を受けよう！
※…27年度各種がん検診対象者の平均受診率�

表1　各種がん検診・成人歯科健診対象等
検（健）
診名

対象（★1）
※年齢は30年3月31日現在

費用（自己負担額）
（★2） 検査項目

胃がん
ハイリスク

検診

40～74歳の方
※次のいずれかに当てはまる方を除く
…胃に痛みなどの症状がある／胃・
十二指腸潰瘍の病気で治療中・経過観
察中／腎不全／胃がんの既往歴がある
／胃・十二指腸潰瘍の手術歴がある／
過去にピロリ菌除菌治療を受けた／過
去に足立区ピロリ検診または胃がんハ
イリスク検診を受けた

1,000円
問診／血液検査
（ピロリ菌抗体
検査・ペプシノ
ゲン検査）

肺がん検診 40歳以上の方
▷�胸部X線…800
円
▷かく痰

たん
…300円

問診／胸部Ｘ線
検査／かく痰検
査（該当者のみ）

大腸がん
検診 40歳以上の方 300円 問診／便潜血反

応検査

子宮頸
けい

がん
検診

20歳以上で28年度未受診の女性
（2年度に1回のみ受診可） 2,000円（★3） 問診／膣

ちつ
鏡診／

頸部細胞診検査

乳がん検診

40歳以上で28年度未受診の女性（2年
度に1回のみ受診可）
※次のいずれかに当てはまる方を除く
…豊胸手術などをしている／ペース
メーカーなどの機器を体内に装着して
いる／妊娠中

2,200円（★4） 問診／マンモグ
ラフィ撮影

前立腺がん
検診 60～64歳の男性 800円

問診／血液検査
（前立腺特異抗
原〈PSA〉検査）

成人歯科
健診

20・25・30・35・40・45・50・
55・60・65・70歳で自分の歯が1本
以上ある方

無料 問診／むし歯・
歯周病チェック

★1…勧奨対象者には区から受診券を送付
★2…�生活保護受給中、中国残留邦人等支援給付を受給中の方は、自己負担額の免除制度あ

り。受診券を管轄の福祉課に持参し、免除印押印の受診票を受け取ったのち、医療機関
を受診ください。

★3…国の制度により、20歳（29年4月1日現在）の方は無料
★4…国の制度により、40歳（29年4月1日現在）の方は無料

勧奨対象者は、6月下旬に送付される
受診券1枚だけで受けられます！

▲勧奨対象者でない方でも右記対
象に当てはまる方は受診ができ
ます。左記申し込み方法をご覧
ください。

成人歯科健診・
肝炎ウイルス
検査もね！

通常負担する額の
3分の1で受けられます

日 付（3/16～31） 16 17 21 22 23 24 27 28 29 30 31
測定値（マイクロシーベルト／時）0.07 0.07 ― 0.06 0.06 0.07 ― 0.07 0.06 0.06 0.07

◆放射線量の調査
　（雨天時を除く、平日）

■計測場所＝区役所前中央公園（地上から高さ50cm）
■問先＝公害規制係 ☎3880-5304
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　地名のおこりには様々な説があります。本コラムではその一部をご
紹介します。

「青」は澄み渡った
青空と緑なす農作物の
繁栄を、「井」は尽きる
ことない湧水を表し、
今後の発展の願いが
込められているのじゃ

武者たちは主君の
出家で心の支えを
失い、武士を捨て
新天地を求めて
この地へ下って

きたのじゃ

ちょっと意外な地名の由来Vol.1
青井の由来は「 」！ 六木の由来は六騎の武者！
　青井地域は江戸時代以来、12カ村の耕地が入り組み、区画が
複雑でした。そのため、戦後の住居表示による新町名を決める
際も議論がまとまらず、名前がなかなか決まりませんでした。最
終的に各村が「精出耕地」だったこともあり、「精」より「青」、「耕」
より「井」をとって、「青井」と命名されました。

　伝えによると六木は、天正の末期（1590年）ごろに、織田信長の
次子・織田信雄に仕えた六騎の武者によって開拓され「六騎村」と呼
ばれました。たった六騎の武者とその家族に
よって開かれた「六騎村」はいつのころからか
「六木村」となり、現在に至ります。

参考文献：足立百の語り伝え／ブックレット足立風土記⑥・⑧　■問先＝郷土博物館　☎３６２０-９３９３いずれも

★
★

　江戸時代の新田開発のとき
に、各村が荒地を苦労して開
拓（精を出して荒野を耕す）し
たことからこの名がついたと
いわれている

精出耕地って？

Pick Up 
ピックアップ

▲6人の武者が、かつ
て共に戦った仲間を
弔うために建てたと
される大光寺（六木3）

ボリューム

せ�い���だ�し����こ�う�������ちあ�お�����い む�つ�����ぎ

青井

六木

Q

ー地名など、あだちのルーツを紐解く月1コラムーー地名など、あだちのルーツを紐解く月1コラムー
ひ も   と

新企画
足立区×知識

かつのぶ

ながのぶ

むつ ぎ むら

今日話したくなる！？ 「アダチシキ」

仕事・産業

講座「資格を生かして
保育現場で働こう」

■日時＝5月19日㈮、午前9時30
分〜正午■場所＝エル・ソフィア
■対象＝保育士・看護師の資格を
有し、区内保育施設で就労を検討
している方■内容＝保育再就職活
動をするにあたりポイントとなる
情報を学ぶ講話・座談会■定員＝
40人（4月11日から先着順）　※保
育あり（要予約、6カ月〜就学前
の子ども、先着10人）■申込＝電
話または区のホームページから専
用フォームに入力または住所（町
名まで）、氏名（フリガナ）、年齢、
電話・ファクス番号、保育希望の
有無（希望の場合は子どもの名前

〈フリガナ〉・年齢）、「保育現場で
働こう」をファクス■申・問先＝
男女参画プラザ
☎3880-5222 ﾌ3880-0133

中小企業者向け融資あっせん
■対象＝次のすべてに当てはまる
中小企業…1年以上継続して事業
を営んでいる／区内に1年以上住所

（法人は本店または支店登記）を有
する／保証協会の保証対象業種を
営み、営業に関し必要な許認可を受
けている／税金の未申告・滞納がな
い／暴力団とのかかわり合いがな
いなど　※各融資の種類ごとに対
象要件あり■内容等＝表3　※要

表3　中小企業者向け融資あっせん内容等

融資の種類 融資限度額
信用保証料補助

（運転2分の1、
設備・併用3分の2）

利子補給率
（3分の2） 利子補給期間

創業資金①
申告前 1,000万円

（1,500万円★）
※①②合計額

（運転・設備・
併用3分の2）
上限50万円

上限2.5％

運転資金…3年
設備資金…5年
併用資金…4年

創業資金②
申告後

上限1.6％小口零細資金 1,250万円 上限10万円経営安定資金 1,000万円
経営革新資金 3,000万円 上限50万円
一般事業資金 上限10万円 補助なし －
※返済期間、貸付利率（固定）は、金融機関所定
※創業資金①申告前の利子補給率は、3分の2の適用なし
※信用保証料は、借換資金として申し込みの場合補助なし
★…特定創業支援事業の認定を受けた事業者の創業資金の融資限度額

件や申し込み方法など、くわしく
はお問い合わせください。■申・問
先＝経営支援係（あだち産業セン
ター内） ☎3870-8404

仕事・産業は、
4面に続きます

新たに追加された難病24疾病、小児
慢性18疾病に関する受け付けを開始

◆難病医療費などの助成と相談
■内容＝健康保険適用後の自己負
担金の全部または一部を助成／新
たに追加された難病24疾病、小児
慢性18疾病の医療費などの助成と
相談■問先＝保健予防課 保健予
防係 ☎3880-5892
◆難病患者福祉手当の申請
■対象＝次のすべてに当てはまる
方…区内在住／64歳以下／難病医
療費助成制度の認定を受けている　
※申請中も可■支給額＝月額1万
5,000円　※所得制限・併給不可の
手当あり■申・問先＝障がい福祉課 
障がい給付係 ☎3880-5472
◆ 障がい福祉サービス（ホーム

ヘルプサービスなど）の申請
■対象＝新たに追加された難病
24疾病を含む、総合支援法におけ
る難病患者で、一定の障がいがあ
る方■費用＝原則1割負担　※所
得に応じて減免制度あり■申・問
先＝障がい福祉課 各援護係（表2）

─いずれも─
※新たに対象となる疾病や申請方
法など、くわしくはお問い合わせ
ください。
表2　援護係一覧

申・問先 電話番号
西部援護係 3897-5034
千住援護係 3888-3146
中部援護第一係 3880-5881
東部援護係 3605-7520
北部援護係 5831-5799

シニア向け就労支援セミナー
■日時＝5月16日㈫、午後2時〜

4時■場所＝あだち産業センター
■対象＝おおむね50歳以上で就
職活動中の方■内容＝就職活動の
コツや履歴書の書き方、面接のポ
イントなどを学ぶ■定員＝50人

（4月11日から先着順）■申込＝電
話または住所、氏名（フリガナ）、
年齢、電話番号、「シニア向けセ
ミナー」をファクス■申・問先＝
お問い合わせコールあだち（毎日、
午前8時〜午後8時）
☎3880-0039 ﾌ3880-5605

あだちサポステの
就労準備セミナー体験

■日時＝5月18日㈭、午後1時〜
3時30分■対象＝就労を考えてい
る39歳以下の方■内容＝臨床心
理士によるセミナー「ストレスを
ためない気持ちの伝え方を練習し
よう」／あだち若者サポートス
テーションの事業案内と利用方法
の説明／施設内見学■定員＝20
人（4月11日から先着順）■申込＝
電話■場・申・問先＝東京芸術セ
ンター8階・あだち若者サポート
ステーション（日曜日、祝日を除
く、午前10時〜午後6時）
 ☎3882-4307
■問先＝就労支援係
 ☎3880-5469

ものづくり企業
立地継続助成金

■対象＝税金を滞納していない次
のいずれかに当てはまるものづく
り中小企業（工業製品の設計・製
造・修理関連事業など）…区内で1
年以上操業／1年以上操業し、区
外（都内）から30年2月末までに区
内に移転を完了する■助成対象経
費＝近隣住民へ配慮するための操
業環境の改善を目的として行う、

次のいずれかに当てはまる取り組
みに要した費用…現工場の改修・
整備費／施工期間中の一時移転に
伴う賃借費、機械設備の輸送・設
置費／工場移転に伴う機械設備の
輸送・設置費／移転先工場の改修
費と付帯設備の整備費（新築・増
築費を除く）／設備の更新・導入
■助成金額＝対象経費の4分の3
以内（上限375万円〈1,000円未満
は切り捨て〉）■助成件数＝2件程
度■申込＝申請書類を持参　※募
集案内・申請書類は産業政策課で
配布するほか、区のホームページ
からもダウンロード可■期限＝30
年1月31日㈬■申・問先＝経済活
性化計画調整担当 ☎3880-5464

■問先＝健康づくり係
 ☎3880-5433

このマークは、野菜を食べやすい環境をつくり、糖尿病予防を進める
「あだち ベジタベライフ～そうだ、野菜を食べよう～」関連事業です。

■問先＝教育政策担当
 ☎3880-5962

29年度から区立小・中学校の夏季
休業期間が8月31日までになります

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 3



手話講習会（初級・中級・上級コース）受講生募集
■日時等＝表3■対象＝区内在住・在勤・在学で表3に当てはまる方
■申込＝住所、氏名（フリガナ）、年齢、希望コース（初級・中級は
クラスを選択）、区内在勤・在学の方は会社（学校）名・所在地を往
復ハガキで送付　※返信面にも宛名を記入■申込期間＝4月11日〜

18日■申・問先＝NPO法人デフ・サポート足立（区委託事業者）
（4月11日〜18日〈16日を除く〉、午前10時〜午後4時）　〒121-
0813竹の塚6-9-4飯田ビル4階 ☎5856-4819　ﾌ5856-4818
■問先＝区・障がい福祉係 ☎3880-5255

表3　手話講習会日時等
コース名 日時 場所 対象 内容 定員
初級
コース

5/24～30年2/21の水曜日
▷昼クラス…午前10時～正午　▷夜クラス…午後7時～9時

竹の塚障がい
福祉館

義務教育を修了し、手話を
初めて学習する方

基本的な手話技術と聴
覚障がいについて学ぶ 各60人（先着順）

中級
コース

5/25～30年2/22の木曜日
▷昼クラス…午前10時～正午　▷夜クラス…午後7時～9時

総合ボランティ
アセンター

義務教育を修了し、簡単な
日常会話程度の手話技術を
習得している方

手話の文法の習得と聴
覚障がいの福祉や制度
などを学ぶ

各40人
（5/11㈭に選考
試験あり）

上級
コース 5/27～30年2/24の土曜日、午前10時～正午

18歳以上で中級コース修
了程度の手話技術を習得
し、手話通訳者をめざす方

手話通訳の技術と心構
え、ソーシャルワーク
の概論などを学ぶ

30人
（5/13㈯に選考
試験あり）

※�いずれも40回程度。日時は変更になる場合あり。テキスト代は実費負担。5月22日㈪、午後7時から竹の塚地域学習センターで開講式（全コース）を開催

仕事・産業は、
3面からの続きです 人材募集

特別区立幼稚園教員採用候補者
■対象＝昭和58年4月2日以降生
まれで、幼稚園教諭普通免許状を
持っている方　※30年4月1日ま
でに取得見込みも可■勤務場所＝
大田区、足立区を除く東京21区の
区立幼稚園■選考＝▷1次…筆記

（6月25日㈰）　▷2次…実技（8月
12日㈯）・面接（8月13日㈰）■申込
＝申込書類を郵送または持参■期
限等＝▷郵送…5月2日㈫消印有効　
▷持参…5月8日㈪・9日㈫■選考
案内配布場所＝区・子ども政策課 
保育人事計画担当／特別区人事・
厚生事務組合教育委員会事務局■
申・問先＝特別区人事・厚生事務組
合 教 育 委 員 会 事 務 局　 〒102-
0072千代田区飯田橋3-5-1東京区
政会館17階 ☎5210-9751
■問先＝区・保育人事計画担当
 ☎3880-5445

公募・ボランティア

環境省支援「こどもエコクラブ」
のメンバーになろう

■対象＝3〜18歳の方で構成され
たグループ　※サポーターとして
20歳以上の方の登録が必要■活
動期間＝登録日〜30年3月31日
■内容＝環境活動プログラムや生
き物・自然観察などの環境活動に
自由に取り組む　※登録は随時受
け付け。登録グループには活動記
録ノート・季刊ニュースなどを配
布。申し込み方法など、くわしく
はこどもエコクラブホームページ

（http://www.j-ecoclub.jp/）を
ご覧になるか、お問い合わせくだ
さい。■問先＝あだち再生館（月
曜日、祝日休館） ☎3880-9800

仕事・産業

コミュニティビジネス・ソー
シャルビジネス創業スクール 
i
イン
n 足立「起業家に聞く」

■日時等＝表1■場所＝あだち産
業センター■対象＝区内で創業を
予定している方■定員＝各40人

（4月11日から先着順）■申込＝電
話または区のホームページから専
用フォームに入力■期限＝各開催
日の3日前■申・問先＝NPO活動
支援センター（日・月曜日、祝日
を除く、午前9時〜午後8時）
 ☎3840-2331

表1　 コミュニティビジネス・ソーシャルビジネス創業スクール日時等
日程 時間 内容

5/13
㈯

午後
1時30分～
3時30分

地域課題解決を目的としたビジネスの創業への思いやプロ
セスを、挑戦するママのための起業カフェ・イスルクの二戸
由起子氏と、「現代の公民館�SOOO�d

ド ラ マ チ ッ ク
ramatic！」を運営す

るまちづくり会社ドラマチックの今村ひろゆき氏から学ぶ

5/20
㈯

地域活性化のためのビジネスの創業への思いやプロセスを、
しずけさとユーモアを大切にする小さな出版社・センジュ
出版の吉満明子氏と、出会う旅を提供するコミュニティホ
ステル・エンブレムホステル西新井の入江洋介氏から学ぶ

きかせてサポーター
養成研修（2日制）

■日時＝5月22日㈪・23日㈫、午前
10時〜午後4時30分■場所＝エ
ル・ソフィア■対象＝受講後、きか
せてサポーターとして活動できる
方■内容＝子育て中の保護者に対
して訪問支援を行うため、傾聴など
の知識や技術を身につける■定員
＝15人（4月11日から先着順）■申
込＝申込書をファクスまたは郵送　
※申込書は電話・ファクスで請求ま
たは区のホームページからもダウ
ンロード可■期限＝5月12日㈮必着
■申・問先＝NPO法人子育てパレッ
ト（区委託法人）（平日、午前9時〜午
後5時）　〒123-0842栗原3-2-19
☎5888-6943 ﾌ5888-6948
■問先＝区・こども支援センター
げんきこども家庭支援課 事業係
 ☎3852-2863

統計調査員（登録）
■対象＝20〜75歳の方■勤務内
容＝調査票の配布、回収、書類審
査など　※従事回数は調査の実施
状況により異なる（毎回調査に従
事できる訳ではありません）■報
酬＝おおむね2万円〜5万円　※調
査規模・対象件数によって異なる
■申込＝事前に電話し、履歴書

（J
ジ ス

IS様式推奨、写真貼付）を持参■
申・問先＝統計係 ☎3880-5251

29年度「ワーク・ライフ・
バランス準備企業」募集

■対象＝区内に事業の本拠地があ
り、従業員数がおおむね300人以
下の企業または法人■内容＝これ
からワーク・ライフ・バランスに
取り組む企業を「ワーク・ライフ・
バランス準備企業」として登録／企
業の個別課題に応じて、専門家を
無料で派遣し、就業規則の改正や
業務効率の改善などを支援　※専
門家派遣は11月30日㈭までに申
し込みが必要■申込＝申込書を郵
送または持参　※申込書は男女参
画プラザで配布するほか、区の
ホームページからもダウンロード
可■申・問先＝男女参画プラザ　
〒123-0851梅田7-33-1
 ☎3880-5222

中小企業向け各種無料相談
■日時等＝表2■対象＝区内で事

表2　中小企業向け各種無料相談日時等
内容 相談日時 場・申・問先

中小企業診断士
相談

平日、
午前10時／午後1時／午後2時30分（※1）

経営支援係
 ☎3870-8404

毎月第2・3・4土曜日、
午後1時／午後2時

産業情報室
 ☎3870-1221
※�相 談 日 の2
日前までに
申し込みが
必要

弁護士相談 毎週木曜日、午後6時／午後7時

税理士相談 毎月第1・3火曜日、
午後6時／午後7時

行政書士相談 毎月第2水曜日、
午後6時／午後7時

社会保険労務士
相談

毎月第2・4火曜日、
午後6時／午後7時

W
ウ ェ ブ

EBデザイン相談 毎月第1・3金曜日、
午後6時／午後7時

WEBショップ相談 毎週金曜日、午後2時

知的財産相談 毎月第4水曜日、
午前10時／午後1時／午後3時

※いずれも祝日、年末年始を除く。場所はあだち産業センター内
※1…�女性相談員による女性向け相談あり。日時や場所など、くわしくはお問い

合わせください。

業を始めたいまたは営んでいる方
■内容＝創業・経営に関する各専
門員による相談など■申込＝電話

違反広告物除却協力員
■対象＝区内在住で、20歳以上の方
2人以上で構成されたグループ■内
容＝道路標識・街路樹・電柱などに
掲出されている営利目的の「はり紙」
の除却　※事前の登録や委嘱式へ
の出席、講習の受講が必要。区が契

約するボランティア保険に加入■任
期＝委嘱日〜2年間　※更新可■申
込＝申請書、除却計画書をｿへ郵送
または持参　※申請書などは道路
管理課 占用係で配布するほか、電話
で請求または区のホームページから
もダウンロード可■申・問先＝道路
管理課 占用係 ☎3880-5907

■対象＝4月1日現在、区内在住で70歳以上の方■内容＝指定日に銭湯を110円で利用できる入浴証を送付　※特養入所者、寝たき
りなどで利用できない方を除く。入浴料が値上がりした場合、料金の値上がり分は自己負担■問先＝在宅支援係 ☎3880-5257

高齢者入浴事業「ゆ～ゆ～湯」
入浴証を5月上旬までに送付
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　太陽光発電システムや5つ星家電の購入など、省エネ生活を応援
する様々な補助制度（表4）を活用して、地球にもお財布にもやさし
い省エネ生活を皆さんも始めてみませんか。
　また、太陽光発電システムの相談や工事、アフターサービスを安
心して利用できるお店を「そらとつながる店（そらつな店）」として登
録・紹介しています。　※申し込み方法など、くわしくは区のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わせください。
■問先＝環境政策課 管理係 ☎3880-5935

省エネルギー機器等購入費補助

表4　省エネルギー機器等購入費補助制度
補助対象品目 金額／予定件数 申込期間

エアコン・冷蔵庫・冷
凍庫・テレビ・電気便
座（すべて5つ星製品に
限る〈※1〉）、LED照明
対象＝個人

1万2,000円／3,000件（先着順）
※�区内店舗で4/1以降に対象機
器を合計5万円（税抜き）以上
購入した個人に限る

4/11～30年2/28
※1世帯1回限り

集合住宅・事業所等
LED照明
対象＝集合住宅所有者
または管理組合、中小
企業者など

対象経費の3分の1または1灯あ
たり3,500円のいずれか低い金
額（上限30万円）／100件（先着
順） 4/11～30年2/28

※�改修工事前に申
請省エネリフォーム（ガラ

ス・窓・断熱材・遮熱
塗装）
対象＝個人

対象経費の3分の1（上限5万円）
／125件（先着順）

蓄電池、HEMS
対象＝個人

対象経費の3分の1（上限5万円）
／25件（先着順）

4/11～30年2/28
※設置後に申請
※�太陽光発電シス
テムを公益的施
設に設置する場
合は設置前に申
請

太陽光発電システム
対象＝個人、事業者、
集合住宅所有者または
管理組合

1ｋＷあたり6万円（上限：住宅・
事業者24万円、マンション管理
組合60万円、公益的施設120
万円）／125件（先着順）（※2）

太陽熱利用システム
対象＝個人、事業者、
集合住宅所有者または
管理組合

対象経費の3分の1または1㎡あ
たり3万円のいずれか低い金額
（上限10万円）／10件（先着順）
（※2）

雨水タンク
対象＝個人

対象経費の3分の1（上限1万
5,000円）／15件（先着順）

電気自動車・プラグイン
ハイブリッド自動車・
燃料電池自動車
対象＝個人、中小企業
者など

10万円／90件（先着順）
4/11～30年2/28
※�購入・初度登録
後に申請

家庭用燃料電池システム
（エネファーム）
対象＝個人

5万円／60件（抽選）

▷1月～6月に設置
…4/11～7/31
▷7月～12月に設
置 …10/1～30年
1/31

生ごみ処理機・コンポ
スト化容器
対象＝個人

対象経費の2分の1（上限1万
5,000円）／40件（先着順）

4/11～30年3/31
※設置後に申請

※補助予定件数は目安（予算に達した時点で終了）
※1…�5つ星製品とは、財団法人省エネルギーセンターが定める統一省エネラベ

ル5つ星のこと
※2…区内事業者と契約して設置した場合、補助金が2割増し

時間 午後7時30分〜8時30分　場所 荒川河川敷
◆個人協賛
■金額＝1口3,000円　※何口で
も可。観光交流協会観覧場所入場
券を進呈（1口2枚）。プログラムに
協賛者氏名の掲載を希望する場
合、1人あたり別途2,000円の掲
載料が必要■申込＝協賛金を持
参または所定の振込用紙で振り
込み　※振込用紙は問い合わせ
後、協会から郵送。振込手数料は
協会が負担■期限＝5月10日㈬
◆広告掲載募集
■金額＝1口5万円（何口でも可）　
※企業・団体の広告を口数に応
じたサイズでプログラムに掲載
■期限＝5月10日㈬必着　※申
し込み方法など、くわしくはお
問い合わせください。
◆屋形船入場募集
■対象＝屋形船の船主・関係者

など　※プレジャーボート不可
■定数＝▷千住新橋側エリア…
30隻　▷西新井橋側エリア…
20隻　※いずれも4月11日から
先着順■費用＝1隻5万円■申込
＝申込用紙、船舶検査証書の写し
をファクス・ｿへ郵送または持参　
※申込用紙は観光交流協会で配
布するほか、あだち観光ネット

（http://adachikanko.net/）か
らもダウンロード可■期限＝5月
10日㈬必着
◆有料観覧席の販売
　席数や金額など、くわしくは5
月中旬以降にあだち観光ネット
などをご覧ください。

―いずれも―
■申・問先＝（一財）足立区観光交
流協会
☎3880-5853 ﾌ3880-5769

7月22日㈯開催
第39回足立の花火

地域で活躍するリーダーに
なろう

◆ ジュニアリーダー研修会
（3日制）

■期間＝4月〜7月■場所＝区内
小学校■対象＝小学4〜6年生■
内容＝ゲーム、歌などを通して、
子ども会活動の楽しさを体験し、
グループの中での人との関わり合
いを学ぶ
◆ ジュニアリーダースーパー研修会
（10日制）

■期間＝5月中旬〜30年3月下旬
■場所＝ギャラクシティなど■対

象＝中学生　※9月からはジュニ
アリーダー研修会を修了した小学
6年生も参加可■内容＝自らイベ
ントを企画・実践することで、子
ども会でリーダーとして活躍する
のに必要な力を身につける

―いずれも―
※希望する小学5年生以上の方は
宿泊キャンプ研修に参加可。申し
込み方法など、くわしくはお問い
合わせください。■問先＝青少年
事業係 ☎3880-5275

成人の日の集い実行委員
■対象＝区内在住で9年4月2日〜

10年4月1日生まれの方■内容＝
30年1月8日㈷の「成人の日の集
い」に向けて、6月ごろから企画
立案などを行う■期限＝5月31日
㈬必着　※申し込み方法など、く
わしくはお問い合わせください。
■問先＝青少年課 管理調整係
 ☎3880-5264

暮らし・まちづくり 足立区画街路第14号線の
事業期間および事業区域の変更

■内容＝事業期間終了日が33年3
月31日から35年3月31日に変更
／事業区域に足立区西竹の塚二丁
目地内を追加■問先＝竹の塚まち
づくり担当 ☎3880-5250

暮らし・まちづくりは、
8面に続きます

・ 周囲に迷惑をかけないように、人
通りのないところで立ち止まって
喫煙しましょう。

・ 携帯灰皿を用意し、吸い殻はポイ
捨てしないでください。

　自転車やバイクなどでの走行中の
喫煙も禁止です。また、以下の「禁煙
特定区域」では、立ち止まっての喫煙も禁止しています。
◆区内6駅周辺は禁煙です
　北千住・綾瀬・西新井・竹ノ塚・梅島・五反野の6駅周辺を「禁煙
特定区域」に指定しています。
　区域内での喫煙（火のつい
たタバコの所持を含む）には
1,000円の罰則が科されま
す。禁煙特定区域内での喫煙
は、各区域内に設置された指
定喫煙所内でお願いします。　
※禁煙特定区域の詳細などは
区のホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。

▲歩きタバコ禁止標示プレート

「歩きタバコ」は区内全域で禁止です！
 ■問先＝美化推進係　☎3880-5856

▲この標示がある区
域では禁煙

▲禁煙特定区域では
　パトロールを実施

町会・自治会向け街角
防犯カメラ設置費の助成

■対象＝防犯に関する見守り活動
を月2回以上継続して行うことがで
きる、安全・安心まちづくり推進
地区内の町会・自治会など■内容
＝防犯カメラなどの購入代金、初
年度に支払う賃借料および取り付

け工事費の助成■助成額＝経費の
9割5分　※1団体上限（単独）570
万円■助成団体数＝10団体（先着
順）■申 込 期間＝6月1日〜30日　
※5月31日㈬までに事前相談が必
要。申し込み方法など、くわしく
はお問い合わせください。■問先
＝生活安全推進担当
 ☎3880-5838

■配布期間＝5月15日〜6月26日■試験日＝10月14日㈯■配布場所＝足立保健所生活衛生課 食品保健係、衛生管理課 衛生管理係、
各保健センター　※申し込み方法・期間など、くわしくは願書参照■問先＝足立保健所生活衛生課 食品保健係 ☎3880-5363

調理師試験
願書の配布

■内容＝28年12月〜29年3月分の手当を届け出先の口座に4
月14日ごろ振り込み■問先＝障がい給付係 ☎3880-5472

障がい者福祉手当（区制度）・
難病患者福祉手当の定例払い

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 5



公園に出かけよう

あ だ ち の 公 園 4 9 7 分 の１

23区でも随一の区立公園面積を誇る足立区。区内に497ある公園の中から、お気に入りの公園を見つけてみませんか。
　　　　　                                                                      公園管理課 公園管理係　☎3880-5918

　レ ンズ 越しだ
と、普段の公園も
ちょっと違って見
えるかも。撮った
写真は、区公式ア
プリ「アダチさん」
に投 稿してみ ま
せんか？

ちょっとしたコツで
ステキな写真が撮れるよ

足立の公園といえば、タコ！ 緑に囲まれた、癒やしの空間 夜の公園は、ちょっと神秘的

公園ごとに
デザインが
違うよ！

イカの
すべり台

　公園のシンボルとしてタコのすべり
台が設置されている、通称「タコ公園」。
区内には11カ所あり、タコのデザイン
もそれぞれ個性的。ちなみに、区内最初
のタコのすべり台は、1965年に設置
された新西新井公園のもの。

新西新井公
園

（
西

新 井5 -17- 1）

水神橋公園

（
保

木

間5-32-4ほか）

　4月ごろには約3万株のチューリッ
プが咲き誇る都市農業公園。チュー
リップの大花壇は、実はスカイツリー
や富士山も望めるビュースポット。
                  都市農業公園
　　　　　　　　  ☎3853-4114

都市農業公園
（鹿浜2-44-1）

　木道や遊歩道、水路でつながった4つの池。お散歩
に疲れたら、ヤナギの木陰でひと休み。おすすめシー
ズンは、ヤナギやヨシなどの色々な植物が楽しめる
5月～10月ごろ。

 60haを超える広大な敷地を誇る、
区内最大の公園。ウォーキングや
スポーツ、バーベキューを楽しめて、
ドッグランまである多機能パーク。
　　　　　  都立舎人公園　
                          ☎3857-2308

夜景を撮るコツ
カメラをベンチなど
に固定し、シャッター
はゆっくり押しましょ
う。水面は風がない
ときが狙い目。

広い敷地の撮影ポイント
草花など、何かにピ
ントを合わせて撮る
のがコツ。芝は逆光
気味に撮ると光って
キレイ  

物を印象的に撮るには
面白い部分だけ切
り取ったり、しゃがん
だりしていつもと違
う目 線から撮ると
good！

アダチさんとは？
　区のお知らせはもち
ろん、テーマに沿った写
真投稿機能など、様々な
お楽しみ要素
を取り入れた
区公式アプリ
ダウンロードはコチラから▲

　隅田川の流れる音を聞きながら、
夕日やスカイツリーを眺めてのん
びり川沿いをお散歩。4月下旬か
らはツツジの花が楽しめる。

千住大川端公園
（千住曙町41-10）

　西オーストラリア州ベルモント市
との友好親善のシンボル。赤レンガ
の陳列館、ヒツジのモニュメント、
ユーカリ、ブラシノキなど、異国的な
雰囲気が魅力的。

千住ほんちょう公園
（千住4-22-16）

新田わくわく♡水辺広場
（新田2・3丁目先）

都立舎人公園
（舎人公園1-1）

　自然に触れ合えたり、体を動かせたり、
水遊びができたりなど、特徴のある公園を
掲載しています。■配布場所＝み
どり推進課 みどり事業係／区民
事務所／図書館　※区のホーム
ページからもダウンロード可　　
　　　　　　みどり推進課 みど
り事業係　      ☎3880-5919

「あだち・公園おでかけマップ」リニューアル

※観光写真コンクール受賞作品 ※観光写真コンクール受賞作品

報道広報課 広報係　☎3880-5815問い合わせ先
～見つけた！ ～マイ フェイバリット パ ーク

　「タコ公園」のシンボルとい
えば「タコ」ですが、区内には
そのほかにも面白い遊具・シ
ンボルのある公園があります。

　区内のタコ公園をまとめた「タコさんMAP」と
ユニークな遊具のある公園をまとめた「おもしろ
遊具MAP」を区のホームページで公開中です。

タコさんMAP & おもしろ遊具MAPできました

舎人い き
い

き
公

園
 （舎

人6-3-1）陣
川

戸
公

園  （保木間5 -17-1）

入

谷
中 央公園 （入

谷
4 -16 -1）

昔話を
再現!

マップ
ときどきイカ

さん

グッド 問い合わせ先

問い合わせ先

問い合わせ先

問い合わせ先

　石組や落葉樹の美しい、故・小形研
三氏設計の回遊式日本庭園。庭園内に
ある集会施設「臨渕亭」（要予約、有料）
は、コスプレの撮影会場として
も密かに人気。
郷土博物館　☎3620-9393

東渕江庭園・臨渕亭
（大谷田5-20-1〈郷土博物館内〉）
東渕江庭園・臨渕亭

（大谷田5-20-1〈郷土博物館内〉）

り ん え ん て いり ん え ん て い

問い合わせ先
ひそ

お  がた  けん

ぞう

ベルモント公園
（梅島1-33-7ほか）

春は
桜もキレイ

!!

堀之内北公園 （堀
之

内
1-21-1）

恐竜の時代に
タイムスリップ！！

カメラやスマホを持って
公園に出かけよう

L

ess
on1レッ

スン

L

ess
on2レッ

スン

L

ess
on3レッ

スン

タコだけではない！おもしろ遊 具・シンボルを激 写！！

角度をつけて
撮ると面白い！

水面の写り込み
にも注目！

著作権などの関係により、
写真を掲載していません。

少年野球場などがある公園（原則、小学生以下の方が対象。軟式野球のみ）が22カ所、ボール遊びコーナー（キャッチボールやサッカーボール遊びなど）がある公園が18カ所あります。また、区内の公園･広場では、やわらかいボールであれば近隣の方や公園を利
用する方に迷惑とならない範囲で遊ぶことができます。場所など、くわしくはお問い合わせください。　※公園の一覧やマップは、区のホームページでも閲覧可　 問い合わせ先 公園管理課 公園管理係 ☎3880-5918Ϙール遊ͼ͕できる公園
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木造住宅の耐震助成制度
■対象等＝表4　※非木造住宅や、
今年度から始まる特定建築物の解
体除却などの助成制度もあり。く
わしくはお問い合わせください。
■問先＝建築防災係
 ☎3880-5317

表4　木造住宅の耐震助成制度対象等
助成事業 助成対象 4月からの助成内容
耐震診断 区内の昭和56年

5月以前に建築さ
れた2階建て以下
の木造住宅

上限10万円

耐震改修 対象工事費の2分の1以下（一般世帯上限80万
円、特例世帯〈※1〉上限100万円）

解体除却 対象工事費の2分の1以下（上限50万円）
※消費税は除く
※1…�60歳以上または障がいのある方がいる世帯など

東京芸術センター（ホール・
会議室）の区民利用

■対象＝区内在住・在勤・在学の
方または区内事業者■利用料金等
＝表1・2■申込＝電話で空き状況
を確認のうえ、申込書をファクス　
※申込書は東京芸術センターに請
求または区のホームページからも
ダウンロード可■受け付け開始日
＝▷21・22階ホール…利用日の
1年前の月初め　▷9階会議室、
20階和室…利用日の3カ月前の月
初め■申先＝東京芸術センター■
問先＝▷空き状況の確認…東京芸
術センター
☎5354-4388 ﾌ5353-0162
▷費用の支払い方法…区・経営支
援係（あだち産業センター内）
 ☎3870-8404

表1　21・22階ホール利用料金等

区分
全日

（午前9時～
午後10時）

5時間
利用

平日 10万円 5万円
土・日曜日、
祝日 12万円 6万円

※�営利活動を行う場合は、上記金額の
2倍

表2　 9階会議室、20階和室利用料
金等
施設 利用可能

人数
料金

（1時間）
会議室1 各30人 700円
会議室2・3 800円
会議室4・5 各18人 500円
和室（18畳） 700円
※�営利活動を行う場合は、上記金額の
2倍

建物などの名称が変わった
ときは名称変更の届け出が
必要

■対象＝区内住居表示実施済み区
域の建物所有者または管理者■内
容＝賃貸住宅などの建物の名称変
更時には届け出が必要■申込＝窓
口■申・問先＝住居表示担当
 ☎3880-5725

29年度男女参画プラザ
「区民企画講座」募集
■対象＝区内在住・在勤・在学の方
7人以上で構成されていて、区内に
活動の主体を置く団体■内容＝男
女共同参画社会の実現のための学
習会、スキルアップのための実践
型講座などの企画と運営　※主た
る内容が趣味、教養、娯楽の場合を
除く。講師謝礼、会場の確保、講座
開催周知は区が担当■申込＝申込
書をファクス・郵送または持参　
※申込書は男女参画プラザで配布
するほか、区のホームページから
もダウンロード可。申し込み受け
付け後、応募団体による「企画説明
会」を行い、採用の可否を審査。日
程などは各団体と区の協議で調整
■期限＝9月29日㈮必着■申・問
先 ＝ 男 女 参 画 プ ラ ザ　 〒123-
0851梅田7-33-1
☎3880-5222 ﾌ3880-0133

　「地域に貢献したい」「NPOの活
動に参加してみたい」と思っていな
がら、一歩を踏み出せないあなた。
　子どもと大人が一緒にごはんを
食べられる「子ども食堂」や、地域
の方が集い歌って過ごす「歌声喫
茶」など、区内では約180のNPO

（センター登録団体）が様々な活動をしています。
　あなたの思いをまずはお気軽にご相談ください。 
開館日時 日・月曜日、祝日を除く、午前9時〜午後8時
所在地 梅田7-13-1 ☎3840-2331　ﾌ3840-2333

足立区NPO活動
支援センター をご利用ください！

＼地域で活動したい方へ／

４月・5月の区議会
■日時等＝表3　※委員会の傍聴は、区議会事
務局で受け付け。開会予定の１時間前から整理
券を発行し、定員を超えた場合は30分前に抽選。
磁気ループ（難聴者補助設備）の利用を希望する
場合は、傍聴する会議の前日（前日が閉庁日の
場合は、直前の開庁日）の午後５時までに連絡

　日時など、予告
なく変更する場合
があるので、お問
い合わせください。
■問先＝議事係
 ☎3880-5797

表3　４月・5月の区議会会議日時等
日時 会議名

4/17㈪ 午前10時 総務委員会
18㈫ 午前10時 区民委員会
19㈬ 午前10時 産業環境委員会

午後1時30分 厚生委員会
20㈭ 午前10時 建設委員会

午後1時30分 文教委員会
21㈮ 午前10時 交通網・都市基盤整備調査特別委員会
24㈪ 午前10時 待機児童・子どもの貧困対策調査特別委員会

午後1時30分 エリアデザイン調査特別委員会
26㈬ 午前10時 災害・オウム対策調査特別委員会

5/10㈬ 午前10時 議会運営委員会

暮らし・まちづくりは、
5面からの続きです

暮らし・まちづくり 住宅専門相談
◆建築士による住まいの相談
■日時＝毎月第2水曜日、午後2
時〜4時■対象＝区内在住の方■
内容＝住宅の新築、建て替え、リ
フォームなど
◆マンション管理士による分譲マ

ンション相談
■日時＝毎月第3水曜日、午後2
時〜3時■対象＝区内分譲マン
ション居住者■内容＝分譲マン
ションの維持管理、管理組合の運
営、建て替えなど

―いずれも―
※10月を除く■場所＝区役所■
申込＝電話または住所、氏名、相
談内容、相談名（〈建築士〉または

〈マンション管理士〉）をファクス
■期限＝相談希望日の前日■申・
問先＝住宅計画係
☎3880-5963 ﾌ3880-5605

分譲マンション管理組合に
アドバイザーを派遣

■対象＝区内分譲マンション管理

組合■内容＝マンション管理士が
管理組合に出張し、分譲マンショ
ンの維持管理・建て替えなどの助
言を行う■申込＝申込書を持参　
※申込書は住宅課 住宅計画係で
配布するほか、区のホームページ
からもダウンロード可■期限＝派
遣希望日の2週間前■申・問先＝
住宅計画係 ☎3880-5963

感震ブレーカー設置助成制度
■対象等＝表5■内容＝地震を感
知して自動的に電気を遮断する感

表5　感震ブレーカー設置助成制度対象等

助成対象 感震ブレーカーの
種類 助成内容

一
般
世
帯

特定地域内（※1）の昭和56年5月以前
に建築された2階建て以下の木造住宅
に居住する個人

分電盤タイプ 費用の3分の2
（上限5万円）

New 簡易タイプ（高機能型）
費用の3分の2
（上限8,000円）

特
例
世
帯

上記の一般世帯で、次のいずれかに該
当する世帯…70歳以上の単身者／75
歳以上の方のみ／一定基準（※2）の要介
護者が含まれる／一定基準（※2）の障が
いのある方が含まれる／全員が非課税

分電盤タイプ 全額（上限8万
円）

New 簡易タイプ（高機能型）
全額（上限1万
3,000円）

※消費税は除く
※1…�梅田、小台、千住、中川、宮城、本木周辺地域。対象となる町丁名など、

くわしくはお問い合わせください。
※2…基準の内容など、くわしくはお問い合わせください。

震ブレーカーの設置に対し、助成
金を支給　※設置の前に申し込み
が必要■問先＝建築防災係
 ☎ 3880-5317

29年度男女参画プラザ
「出前講座」募集
■対象＝区内事業所、学習団体、
ボランティア団体、町会・自治会、
PTA、幼稚園・保育園など■内容
＝ワーク・ライフ・バランスや
DV、コミュニケーションなど、申
込者が選んだテーマに合わせて講
師を派遣　※講師謝礼は区が負
担。会場は利用者が確保。利用は
年度内1回のみ■申込＝申込書を
ファクス・郵送または持参　※申
込書は男女参画プラザで配布する
ほか、区のホームページからもダ

ウンロード可■期限＝11月30日㈭
必着■申・問先＝男女参画プラザ　
〒123-0851梅田7-33-1
☎3880-5222 ﾌ3880-0133

「あだちはじめてえほん」の
引き換えはお済みですか

■対象＝1歳6カ月児健診受診対象の子どもと保護者　※健診の通知に引換券を同封■内容＝3冊の絵本の中から1冊をプレゼント■引き換え期
間＝受診指定月から1年間　※引き換え場所など、くわしくはお問い合わせください。■問先＝中央図書館 子ども読書推進係 ☎5813-374５
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公益信託あだちまちづくり 
トラスト事前相談と 
受け付け

■対象＝区内に活動拠点があり、
まちづくり活動を行う個人または
団体■申込期間＝5月12日〜6月
12日　 ※4月12日 〜5月12日 に
事前相談可。申し込み方法など、
くわしくは区のホームページをご
覧になるか、お問い合わせくださ
い。■問先＝まちづくり課 管理
調整係 ☎3880-5915

災害時協力井戸の募集
■対象＝区内で日常的に使用して
いる井戸を所有している方■内容
＝災害時の生活用水確保のための
協力井戸として登録　※年1回、
衛生試験所による水質検査を実
施。申し込み方法など、くわしく
はお問い合わせください。■問先
＝災害対策係 ☎3880-5836

弁護士による「くらしの無料法律相談会（予約制）」
■日時＝4月29日㈷、午後1時〜
4時■場所＝北千住法律相談セ
ンター（千住3-98千住ミルディ
スⅡ番館6階）■内容＝借地・借
金・離婚・相続・交通事故など
の法律相談■申込＝電話■申込

期 間 ＝4月17日 〜28日、 午 前
10時〜午後4時（土・日曜日を
除く）■申・問先＝東京弁護士
会（北千住パブリック法律事務
所） ☎5284-2101

東京都子育て支援員研修の受講者募集
■対象＝区内在住・在勤の方■
内容＝保育や子育て支援分野の
事業に必要な知識や技術などを
有する「子育て支援員」の養成研
修■期限＝4月25日㈫　※日時
や申し込み方法など、くわしく
はホームページをご覧になる

か、お問い合わせください。■
申・問先＝（公財）東京都福祉保健
財団 人材養成部 福祉人材養成
室 ☎3344-8533
ﾎhttp://www.fukushizaidan.
jp/111kosodateshien/

東京都シルバーパスを4月～9月に新規購入する方へ
■対象＝満70歳以上の都民で、
新たにシルバーパスを購入する
方■有効期限＝9月30日㈯■費
用＝①29年度住民税課税者（③
を除く）…1万255円　②29年
度 住 民 税 非 課 税 者…1,000円　
③29年度住民税課税者で、28年
の合計所得金額が125万円以下
の方（経過措置）…1,000円■持
ち物＝本人確認書類（保険証や
運転免許証など）　※上記②③
の方は次のいずれかの所得確認
書類が必要…29年度介護保険

料決定通知書（所得段階1〜6の
方。7の方は課税証明書での所得
確認が必要）／29年度課税・非
課税証明書（29年度住民税の賦
課決定前〈4月〜6月〉は28年度
の書類を利用可）／生活扶助記
載の生活保護受給証明書■申込
＝最寄りのバス営業所または定
期券発売所などへ持参■問先＝
東京バス協会シルバーパス専用
電話（平日、午前9時〜午後5時）
 ☎5308-6950

官  公 庁

催し物

催し物は、
10 面に続きます

エコ・クッキング教室
■日時＝5月9日㈫、午前10時30
分〜午後1時■場所＝東京ガス
キッチンランド足立（竹の塚5-2-
6）■対象＝区内在住・在勤・在学
で16歳以上の方■内容＝ガスや
水などを節約する料理方法を体験

（汁なし担々麺／白身魚の梅香味
蒸し／蒸し野菜の冷菜／ひとくち
海

え

老
び

春巻／デザート）■定員＝12
人（4月11日から先着順。初参加
の方優先）■費用＝1,000円（材料

費など）■申込＝電話■期限＝4月
24日㈪■申・問先＝環境事業係
 ☎3880-5860

国府弘子スペシャルトリオ
w
ウ ィ ズ

ith藤原道山（尺八）
■日程＝5月27日㈯■内容＝国
府弘子スペシャルトリオ（国府
弘子〈ピアノ〉、八尋洋一〈ベー
ス〉、岩瀬立飛〈ドラム〉）と、尺
八奏者・藤原道山をゲストに迎
えてのスペシャルセッション■
費用＝4,200円　※友の会会員
は3,800円。区内在住・在勤・
在学の方は4,000円。高校生以
下の方は2,000円

フレッシュ名曲コンサート
チャイコフスキー 二大協奏曲の宴

うたげ

■日程＝6月25日㈰■内容＝国
内外で活躍する指揮者・大井剛
史や、東京音楽コンクール入賞
のヴァイオリニスト・吉江美桜、
国内外で活躍する若手新進ピア

―いずれも―
※就学前の子どもは入場不
可。全席指定■時間＝午後3
時開演　※午後2時30分開場
■場所＝西新井文化ホール■
定員＝902人（先着順）■申込
＝窓口またはホームページか
ら専用フォームに入力■申先
＝ギャラクシティ、地域学習
センターなど■問先＝ギャラ
クシティ ☎5242-8161
ﾎhttp://galaxcity.jp/

ニスト・金子三勇士、日本を代
表するオーケストラ・東京交響
楽団がチャイコフスキーの名曲
を演奏■費用＝3,500円　※友
の会会員は2,500円。区内在住・
在勤・在学の方は3,000円。高
校生以下の方は2,000円

姉妹都市ベルモント市・ 
足立区民交流体験ツアー 

（7泊8日）
■日程＝7月26日〜8月2日■対象
＝区内在住の中学・高校生■内容
＝オーストラリア・ベルモント市
で歓迎行事などに参加し、オース
トラリアの文化に触れる　※滞在
方法はホームステイ。観光交流協
会の会員登録が必要■定員＝16人　
※参加者が10人に満たない場合は
中止■選考＝国際交流に関する作
文■費用＝7万9,000円　※協会
補助金（7万円）を差し引いた自己
負担額。燃油サーチャージ代、海
外旅行保険代などが別途必要■申
込＝必要書類を持参またはｿへ郵
送　※必要書類など、くわしくは
お問い合わせください。■期限＝
5月9日㈫必着■申・問先＝（一財）
足立区観光交流協会
� ☎3880-5853

第51回「足立区展」作品募集
■受付日時等＝表6■対象＝区内
在住・在勤・在学の方■内容＝6
月27日〜7月9日に開催する足立
区展の作品の募集■費用＝1点
2,500円　※中学生以下の方また
は障がいのある方は無料■申込＝
作品、申込書、費用を搬入日に直
接会場へ持参　※出品規定など、
表6　第51回「足立区展」作品受付日時等

部門 搬入（受
付）日時 展覧日時 搬出日時 展覧（搬入･搬

出）場所

一
般

絵画
6/25㈰、
午前10時
～午後2時 6/27㈫～7/2㈰、

午前10時～午後6時
7/2㈰、
午後5時～
5時30分 シアター

1010・11階
ギャラリー
（写真・書道の
搬入場所は、
ギャラリー隣
の視聴覚室）

彫刻
6/25㈰、
午後1時～
3時

写真 7/2㈰、
午前10時
～正午

7/4㈫～9㈰、
午前10時～午後6時

7/9㈰、
午後5時～
5時30分

書道
少
年（
中
学
生

以
下
の
方
）

書道
図工・美術
（平面・立 

体の部）

6/26㈪、
午後2時～
4時

6/27㈫～7/2㈰、
午前10時～午後6時

7/3㈪、
午前9時～
11時

※�いずれも展覧最終日は午後5時終了（入場は午後4時30分まで）。作品の搬入・
搬出の際は公共交通機関をご利用ください。

くわしくは申込書を参照。申込書
は地域文化課 文化団体支援係、
区民事務所、地域学習センターな
どで配布■問先＝文化団体支援係
 ☎3880-5986

アトリウムコンサート
■日時＝4月21日㈮、午後0時10
分〜0時45分■場所＝区役所1階
区民ロビー■内容＝足立吹奏楽団
による演奏（星に願いを／田園／ふ
るさと ほか）■申込＝不要　※当
日直接会場へ■問先＝文化団体支
援係 ☎3880-5986

環境保全に貢献する活動を
応援する環境基金助成事業

■対象＝環境保全に貢献する活動
を行う区内在住の方または事業
者・団体　※区外の事業者・団体
は区内で活動する場合のみ可■内
容＝次のいずれかに当てはまる活
動に助成金を支給　▷自由提案型
…先進的な技術開発や研究／環境
負荷の低減に効果がある／地域や
区民への波及効果が期待できる　
▷課題提案型…食品廃棄物の減量
に効果がある／工場や店舗などを
活用した環境学習／区民、事業者、

団体が連携して行う環境貢献活動　
※審査あり■助成金額＝原則対象
経費の2分の1（上限1,000万円）
■期限＝5月31日㈬　※申し込み
方法など、くわしくは区のホーム
ページをご覧になるか、お問い合
わせください。■問先＝環境政策
課 計画推進係 ☎3880-6049

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 9



パソコン講座（5月分）
■日時等＝表1■場所＝あだち産業センターIT支援室■申込＝電話また
はホームページ■申先＝ランディック㈱IT事業部（区協働事業者）
 ☎6802-7829　ﾎhttp://www.landic.co.jp/
■問先＝▷パソコン講座について…ランディック㈱IT事業部　▷協働事
業について…区･創業支援係（あだち産業センター内） ☎3870-8400
表1　パソコン講座（5月分）日時等

コース名 日時 費用（別途テキスト代
が必要な場合あり）

D
ド リ ー ム ウ ェ ー バ ー

reamweaverビギナーコース（3日制）
1・8・15、
いずれも月曜日
午後7時～9時

10,800円

E
エ ク セ ル
xcel2013基本1日コース「Excel基礎、

データ編集オートフィル、表作成、グ
ラフ、データベース」

6㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

楽々簡単H
ホームページ

P作成セミナー1日コース
「W

ワ ー ド プ レ ス
ordPress操作体験」（1日制）

6㈯・27㈯、
午後7時～9時 無料

子ども向けビジュアルプログラミング
言語

「スクラッチ」でゲーム、アニメーション
作り（基礎編）
対象＝小学生と保護者

7㈰、
午前10時～正午 無料

W
ワ ー ド

ordでP
ポ ッ プ
OP・チラシ作成1日コース

「POP概要からテキストボックス・図形
の操作」

7㈰、
午後1時～5時 4,500円

Excel2013M
モ ス
OS資格取得コース

（6日制）
9㈫・12㈮・16㈫・
19㈮・23㈫・26㈮、
午後7時～9時

12,960円

Excel2013「ゼロからマクロ・仕事で使
う関数・ピボット分析」

13㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

Word2013基本1日コース
「Word基礎、文字の編集、文書作成、表、
グラフィック機能の利用」

14㈰、
午前10時～午後5時 8,100円

ゼロから始めるExcelVBAスタートコース
「マクロとVBAの違いからプログラム
VBA構文の記述方法」（3日制）

17・24・31、
いずれも水曜日
午後7時～9時

10,800円

P
パ ワ ー ポ イ ン ト
owerPoint2013基本1日コース

「スライド作成、図や写真挿入、アニメー
ション設定」

20㈯、
午前10時～午後5時 8,100円

アマゾンW
ウ ェ ブ

eb登録セミナー
「アマゾンの買取り仕入れサービスを利
用したオンライン販促、SEO対策、売
上を伸ばす方法」

20㈯、
午後7時～8時30分 無料

A
ア ク セ ス
ccess2013基本1日コース

「Accessって何？ から概要とデータ
ベースの基本」

21㈰、
午前10時～午後5時 9,720円

WordPressで作るホームページ1日速
習コース「WordPressの導入・設定・
サーバ申込・ドメイン取得・ひな形利用」

27㈯、
午前10時～午後5時 10,800円

パソコンインストラクター
養成講座説明会

29㈪、
午後7時～8時30分 無料

※いずれも定員あり（4月11日から先着順）。くわしくはお問い合わせください。

催し物は、
9面からの続きです

催し物

環境楽
がく

習
しゅう

講座「春のエコ掃除
お家事（うちごと）を通して
帰りたくなる家づくり環境整

せい
美
び

」
■日時＝4月22日㈯、午後1時〜
3時■対象＝区内在住・在勤・在
学の方■内容＝掃除のプロによる
無駄のないエコな掃除講座。家族
が家に帰りたくなる、綺

き

麗
れ い

が当た
り前の生活にするための3つの方
法を紹介■定員＝20人（抽選）■
費用＝200円■申込＝電話・窓口
または住所、氏名（フリガナ）、電
話番号、「春のエコ掃除」をファク
スまたはハガキで送付■期限＝4

月15日㈯必着■場・申・問先＝
あだち再生館（月曜日、祝日休館）　
〒120-0011中央本町2-9-1
☎3880-9800 ﾌ3880-9801

アートボランティア講座
「子どもの想像力を育む
指導のポイント」

■日時＝5月11日㈭、午後6時30
分〜8時30分■場所＝ギャラクシ
ティ■対象＝高校生以上の方■内
容＝子ども向け工作プログラム

「卵型起き上がり小
こ

法
ぼ

師
し

を作ろう」
を体験して、5月20日㈯のイベン
トで子どもに指導する■定員＝
10人（4月11日から先着順）■申
込＝電話または区のホームページ
から専用フォームに入力■申・問
先＝青少年・家庭教育係
 ☎3880-5273

大学連携の問い合わせ先＝区・大学連携担当　 ☎3880-5840

東京未来大学の催し

東京未来大学 C
チ ゴ
higo C

カ フ ェ
afe 「和を楽しむ」

■日時＝5月13日㈯、午後1時
〜3時■場所＝東京未来大学（千
住曙町34-12）■対象＝小学生
以下の方と保護者■内容＝牛乳
パックで紙漉

す

き体験と水羊
よ う

羹
か ん

作
り■定員＝16組（4月27日から
先着順）■費用＝1人150円■申

込＝電話またはホームページ
（http://chigocafe.blog.fc2.
com）から専用フォームに入力
■ 申・ 問 先 ＝ 東 京 未 来 大 学
Chigo Cafe担当（平日、午前10
時〜午後4時） ☎5813-2525

みどりのカフェ
（5月・6月分）
◆ぷらっと寄せ植え
■定員＝各30人（先着順）■費用＝
1,000円程度（鉢、苗代）　※鉢（直
径24㎝×深さ15㎝）持参の方は鉢
代100円程度を割り引き。サブメ
ニューあり（100円〜500円程度）
■申込＝不要　※当日直接会場へ
◆みどりのレッスン（講習会）
■定員＝各40人程度（抽選）■費用
＝1,500円程度（鉢、苗代）■申込＝み
どりのねっと（http://a-midorinet.
jp/）から専用フォームに入力また
は住所、氏名（フリガナ）、年齢、電話
番号、講座名をｿへ往復ハガキで
送付　※往復ハガキは返信面にも

表2　みどりのカフェ(５月・６月分)日時等
内容 日程 時間 場所

ぷ
ら
っ
と

寄
せ
植
え

初夏の寄せ植え 5/17㈬
午前10時
～11時30分

区役所1階
区民ロビー

苔
こけ
を使った寄せ植え 6/7㈬

み
ど
り
の

レ
ッ
ス
ン

病害虫を早めに発見する
コツと対処法 5/25㈭

午後1時30分
～3時30分 ギャラクシティ

再発見、楽しく可
か
愛
わい
い

江戸の草花寄せ植えづくり 6/29㈭

宛名を記入■期限＝各月1日必着
―いずれも―

■日時等＝表2■対象＝緑のサ
ポーター　※緑のサポーター未登
録の方は当日登録が必要（登録・
会費無料）■申・問先＝みどり推進
課 みどり事業係 ☎3880-5919

■日時＝5月28日、9月24
日、12月3日　※いずれも
日曜日、午前8時〜午後5
時30分■場所＝下沢引田
農村公園（栃木県鹿沼市引
田3070付近）　※区役所に
集合し、バスで2時間程度
移動■対象＝区内在住の小
学生と家族■内容＝田植え
や稲刈りなどの米作りを体
験し、収穫祭に参加　※昼食付き。最終日に1人3㎏分の米のお土産
あり■定員＝40人（抽選）■費用＝1人5,000円　※就学前の子ども
は無料■申込＝電話または区のホームページから
専用フォームに入力または住所、全員の氏名・年齢、
電話番号、｢親子米作り体験｣をファクス■申込期
間＝4月10日〜20日■申・問先＝環境学習係
 ☎3880-6263　ﾌ3880-5604

親子米作り体験
i
イ ン
n 鹿沼（3日制）

▲親子で楽しく田植え体験

おわびと訂正
　あだち広報3月25日号掲載記事
に誤りがありました。訂正し、お
わび申し上げます。
◆7面掲載「郷土博物館の催し（春
季区民教養講座）」　〔訂正前〕場所
＝郷土博物館　〔訂正後〕場所＝勤
労福祉会館（綾瀬プルミエ内） ■問
先＝郷土博物館 ☎3620-9393

2017年（平成29年）4月10日（第1755号）10



4月・5月の催し
※開館（園）時間などは各施設によって異なります

かがくであそぼうスペシャル  光 「紫外線パワーであそぼう」
■日程＝4月30日㈰■時間等＝▷午前10時、11時30分開始分…小学1･2年
生　▷午後1時45分開始分…小学3･4年生　▷午後3時開始分…小学5年
生〜中学生またはきょうだい（学年不問）で参加する方　※いずれも45分
程度■内容＝紫外線で色が変わるビーズを使ってストラップ作り■定員
＝各15人（4月15日から先着順）■費用＝500円（材料費）■申込＝電話

ちょこっとシアター
「カヌーでのんびり自然たいけん 釧

くし
路
ろ
湿原をすすむ」

■日時＝4月8日〜5月28日の土・日曜日、祝日（5月20日㈯を除く）
／5月1日㈪・2日㈫、午後3時〜3時25分　※午前9時から整理券
を配布■内容＝カヌーから撮影した釧路湿原などの映像を投影／
足立区の自然についても紹介■定員＝各170人（先着順）■申込＝
不要　※当日直接会場へ

ギャラクシティ 〒123-0842　栗原1-3-1
☎5242-8161 http://galaxcity.jp/

東京らんちゅう倶
く
楽
ら
部
ぶ
品評会

■日時＝4月23日㈰、正午〜午後2時■内容＝「生きる宝石」ともい
われる美しい金魚・らんちゅうの品評会を見学

―いずれも―
※入園料が必要■申込＝不要　※当日直接会場へ

まーしー園長のガイドツアー「ビルマニシキヘビ」

■日時＝4月23日㈰、午前11時〜11時30分■内容＝新しく展示
を始めた黄色いビルマニシキヘビの紹介■定員＝15人（先着順）

生物園 〒121-0064　保木間2-17-1
☎3884-5577 http://www.seibutuen.jp/

飛び出すテントウムシカードづくり
■日時＝5月4日㈷、午後2時〜3時　※午後1時45分受け付け開始■内
容＝園内でテントウムシを観察し、テントウムシの絵が飛び出す仕組みの
カードを作る■定員＝20人（先着順）　※就学前の子どもは保護者の参
加が必要■申込＝不要　※当日直接会場へ

虫の赤ちゃん大集合
■日時＝5月7日㈰、午後2時〜3時　※午後1時45分受け付け開始
■内容＝園内にいるバッタやテントウムシなどの虫の赤ちゃんを探
して観察■定員＝20人（先着順）　※就学前の子どもは保護者の参
加が必要■申込＝不要　※当日直接会場へ

ちびっこ自然体験「虫メガネで自然みっけ」

■日時＝5月14日㈰、午前10時30分〜11時30分■対象＝就学前
の子どもと保護者■内容＝虫メガネを使い、小さい生き物の目線
で自然を観察■定員＝20人（抽選）■申込＝窓口または全員の住
所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号・ファクス番号、「5月14日ちびっ
こ自然体験」を往復ハガキ・ファクスで送付　※往復ハガキは返信
面にも宛名を記入■期限＝5月2日㈫必着

桑袋ビオトープ公園 〒121-0061　花畑8-2-2
☎3884-1021 3884-1041 http://ces-net.jp/biotop/

はじめての寄せ植え教室

■日時＝5月7日㈰、午後1時30分〜3時■場
所＝人と自然の共生館■内容＝育てやすい植
物を使った寄せ植え体験■定員＝15人（抽
選）　※小学3年生以下の方は保護者同伴■
費用＝1,200円■申込＝全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話
番号、「はじめての寄せ植え」を往復ハガキで送付　※返信面にも
宛名を記入。1通で2人まで■期限＝4月24日㈪必着

都市農業公園 〒123-0864　鹿浜2-44-1
☎3853-4114 http://www.ces-net.jp/toshino/

▲寄せ植えに挑戦

学びピアの縁側
草花アレンジメント

■日時＝4月15日㈯、午前10時〜正午　※午
前9時45分から時間内随時受け付け■場所＝
生涯学習センター・講堂ロビー（学びピア21
内）■内容＝荒川の野草を生ける　※就学前の
子どもは保護者同伴■申込＝不要　※当日直
接会場へ

▲野草で生活に彩
りを

荒川ビジターセンター 〒120-0034　千住5-13-5
「学びピア21」4階

☎5813-3753 http://ces-net.jp/ara-vc/

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880⊖5815

■申込…申し込み方法　■期限…申込期限� ☎…電話番号　�ﾌ…ファクス番号
■場・申・問先…場所・申込先・問い合わせ先� ﾎ…ホームページアドレス　�ﾃ…Eメールアドレス

※費用の記載がないものは無料
ｿ…左記マークがある申し込みは、P2左上を参照 11



帝京科学大学千住キャンパス4号館・グラウンド
（千住緑町3-30-1）

場 所

　一流スポーツ選手と一緒に、
様々なボールを使って体を楽し
く動かし、運動・スポーツを好き
になろう！

　　 午前9時～11時40分　※午前8時30分受
け付け開始　　 区内在住・在学の小学1～3年
生と保護者 　　 40組（抽選）

時間
対象
定員

　ソフトボール、サッカー、ラグ
ビー、ホッケーにチャレンジし、
各一流選手の技術やプレーを
間近で体感しよう！

　　 午後1時～4時40分　※午 後0時30分
受け付け開始　　 区内在住・在学の小学4～
6年生　　 160人（抽選）

時間
対象

定員

　　　　　　 区のホームページから専用フォームに入力または住所、全員の氏名・身長（参加賞のＴシャツのサイズ把握のため）、学年、電話番号をハガキで送付　
※当選者のみ通知　　　　 4月11日㈫ ～14日㈮（消印有効）                          スポーツ振興課 振興係 〒120-8510 中央本町1-17-1　☎3880-5826
申し込み方法

申込期間 申込・問い合わせ先

岡村 要（おかむら かなめ）
元NECグリーンロケッツ監督
関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー
フットボール選手権大会3位に導くなど活躍。

濱本 静代（はまもと しずよ）
元 日立製作所日立ソフトボール部
日本代表選手としても活躍。
現在は、㈱日立製作所に在職中。

講  

師
アスリ

ートも
アスリ

ートも

来るよ！来るよ！
ホッ
ケー

の

ホッ
ケー

の

サッ
カー
と

サッ
カー
と

関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー関東学院大学入学後、同校を創部初の全国大学ラグビー

56SAT

ヒット キック

トライ

ショッ
ト

ショッ
ト

ＳＯＭＰＯボールゲームフェスタ2017in足立イン

参加無料

この下は広告スペースです。内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは、報道広報課へ   ☎3880-58�5
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