
関連する SDGsの主な目標

さ さ
さしのべて

ヘルプマークに
やさ
優しさを

せいかつ
生活の

さまざま
様々な

ばしょ
場所には、

まわ
周りから

の
たす
助けが

ひつよう
必要な

ひと
人がいます。

こま
困っ

ている
ひと
人をみんなで

たす
助け

あ
合えるよう

に、ヘルプマークができました。

ヘルプマークを
たくさん
沢山の

ひと
人に

し
知ってもらい、

たす
助け

あ
合いの

まち
町にしたいです。

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

さ
し
の
べ
て

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
に

優
し
さ
を

さ
や
さ



関連する SDGsの主な目標

取り

組もう

に

！
SD
Gs

し し
しあわ
幸せな

み ら い
未来のために

エスディージーズ
SDGs

こくれん
国連は、より

よ
良い

みらい
未来をつくるため

に、２０３０
ねん
年までに

たっせい
達成をめざす

せかいきょうつう
世界共通の１７の

もくひょう
目標として、

SDGｓを
さだ
定めました。

SDGs の
もくひょう
目標 をみんなでがんばって

たっせい
達成し、

しあわ
幸せな

みらい
未来にしたいです｡

エスディージーズ

エスディージーズ

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

幸
せ
な

未
来
の
た
め
に

S
D
Gs

し
し
あ
わ

み
ら
い

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ



関連する SDGsの主な目標

す す
す
捨てるごみ
ぶんべつしだい
分別次第で
よみがえる

ごみだと
おも
思っているものの

なか
中にも

しげん
資源があります。

ただ
正しく

ぶんべつ
分別してリ

サイクルをすれば、ごみがごみでは
な
無くなります。

す
捨てるごみもリサイクルすることでごみ
を

へ
減らしていきたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

捨
て
る
ご
み

分
別
次
第
で

よ
み
が
え
る

す
すぶ

ん
べ
つ
し
だ
い



関連する SDGsの主な目標

せ せ
せつでん
節電で

き
気づいた

ほしぞら
星空

きれいだな

でんき
電気を

つか
使わないことで

たの
楽しめる

と
取り

く
組みもあります。

たの
楽しみながら、

せつでん
節電につながる

と
取り

く
組みを

さが
探してみ

ましょう。

こまめに
でんき
電気を

け
消して、きれいな

ほしぞら
星空が

み
見えたら

よ
良いなと

おも
思いました｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

せ
つ
で
ん

き

ほ
し
ぞ
ら

節
電
で

気
づ
い
た
星
空

き
れ
い
だ
な

せ



関連する SDGsの主な目標

そ そ
そうじ

き
機は

きょう
今日はお

やす
休み

はきそうじ

そうじき
掃除機は

べんり
便利ですが、

べんり
便利さだけ

がすべてではありません。
とき
時には

かんきょう
環境にやさしい

は
掃き

そうじ
掃除を、

ふだん
普段

の
せいかつ
生活に

と
取り

い
入れてみましょう。

は
掃き

そうじ
掃除は、

でんき
電気を

つか
使わないので

しぜん
自然に

やさ
優しいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

き

き
ょ
う

や
す

そ
う
じ
機
は

今
日
は
お
休
み

は
き
そ
う
じ

そ



関連する SDGsの主な目標

た た
た
食べられる

りょう
量だけよそう

のこ
残さない

「
た
食べられる

りょう
量 を

かんが
考 えて

も
盛り

つ
付け

る」「
す
好き

きら
嫌いなく

た
食べる」など、

た
食べ

のこ
残しを

へ
減らせるように

くふう
工夫し

ましょう。

た
食べられずに

す
捨てられる

た
食べ

もの
物を

へ
減らし

たいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

たり
ょ
う

の
こ 食

べ
ら
れ
る

量
だ
け
よ
そ
う

残
さ
な
い

た



関連する SDGsの主な目標

ち ち
ちきゅう
地球がね

ひ め い
悲鳴をあげてる

おんだんか
温暖化

地球温暖化の
えいきょう
影響で、３５℃

いじょう
以上

の
もうしょび
猛暑日や

おおあめ
大雨が

ふ
増えるなどの

もんだい
問題が

お
起きています。

ちきゅう
地球を

まも
守る

こうどう
行動を、このかるたで

まな
学びましょう。

ちきゅうおんだんか

おんだんか
温暖化で

どうぶつ
動物と

しょうぶつ
植物が

い
生きにくい

かんきょう
環境

だからみんなで
たいさく
対策を

かんが
考えたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

ち
き
ゅ
う

ひ
め
い

お
ん 

だ
ん 

か

地
球
が
ね

悲
鳴
を
あ
げ
て
る

温
暖
化

ち



関連する SDGsの主な目標

つ つ
つづ
続けよう

みらい
未来のための
リサイクル

しげん
資源として

ふたた
再び

りよう
利用するリサイクル

に
と
取り

く
組むことで、ごみを

へ
減らせま

す。
じぞくか のう
持続可能な

みらい
未来のために、

じゅんかんがたしゃかい
循環型社会を

じつげん
実現しましょう。

たいせつ
大切な

みらい
未来の

しげん
資源を

まも
守るためにリサイク

ルをしてごみを
へ
減らしていきたいです。

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

つ
づみ

ら
い
続
け
よ
う

未
来
の
た
め
の

リ
サ
イ
ク
ル

つ



関連する SDGsの主な目標

て て
て
手をつなぎ
せかい
世界の

ひと
人と

わ
輪になろう

せかい
世界には、

いま
今、この

しゅんかん
瞬間も

せんそう
戦争な

どの
あらそ
争 いごとが

お
起きています。

せかいじゅう
世界中の

ひと
人が

あらそ
争いのない、

へいわ
平和

な
しゃかい
社会を

めざ
目指すことが

たいせつ
大切です。

せかいじゅう
世界中の

ひと
人が

て
手を

つな
繋いで、

ちきゅう
地球という

わ
輪

を
つく
作り、

なかよ
仲良くできるようしたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

てせ
か
い

ひ
と

わ 手
を
つ
な
ぎ

世
界
の
人
と

輪
に
な
ろ
う

て



関連する SDGsの主な目標

と と
とど
届けよう
あんぜん
安全な

みず
水

せかいじゅう
世界中

せかい
世界には

あんぜん
安全な

みず
水を

つか
使えない

ひと
人が

やく
約２０

おくにん
億人います。

みず
水は

かぎ
限りある

しげん
資源なので、まずは

せっすい
節水などでき

ることから
はじ
始めましょう。

あんしん
安心して

せいかつ
生活ができるように

せかいじゅう
世界中に

あんぜん
安全できれいな

みず
水を

とど
届けたいです｡

ひょうご
標語に

こ
込めた

おも
思い

㊟
にほん
日本の

じんこう
人口 は

やく
約１

おく
億２

せんまんにん
千万人 （

れいわ
令和５

ねん
年４

がつ
月 

ついたち
１日  

じてん
時点）

㊟

と
ど

あ
ん
ぜ
ん

み
ず

せ
か
い
じ
ゅ
う

届
け
よ
う

安
全
な
水

世
界
中

と


